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تضيع النساء بين نصائح الأطباء وخبراء التغذية وأقوالهم المختلفة حول إمكانية تحديد نوع الجنين،
فمؤخرًا ظهرت دراسات طبية تؤكد أنه بالفعل يمكن للأم تحديد نوع الجنين في بداية الحمل، فعن
يـق بعـض الفيتامينـات والعـادات الغذائيـة المعينـة يمكـن للمـرأة رفـع احتماليـة حصولهـا علـى نـوع طر

الجنين الذي ترغب به.

بعيــدًا عمــا إذا كــان ذلــك مُثبــت طبيًــا أم لا، إلا أنــه يجــب علينــا الاعــتراف بأننــا نعيــش في عــالم تشــوب
العنصريـة الكثـير مـن أجزائـه، إذ يفضـل العديـد مـن الرجـال إنجـاب الصـبي علـى الفتـاة، هـذا يـزداد في
ثقافات على ثقافات أخرى إلا أنه لا يغيب عن الكل، ففي الولايات المتحدة تجد أن عدد النساء اللاتي
تبحثن عما يمكنهن فعله في بداية حملهن للحصول على صبي يفوق عدد النساء اللاتي تبحثن عن

كيفية الحصول على فتاة.

لا يمكننــا إنكــار أن نــوع المولــود يحــدد حياتنــا بدرجــة كــبيرة، فهنــاك دراســات تثبــت توجهنــا الســياسي
المصحوب بنوع المولود، فمن كان أولاده كلهم ذكور فإنه يميل إلى كونه من الحزب الديموقراطي، أما
مــن ينجــب الفتيــات فيميــل إلى كــونه عضــوًا في الحــزب الجمهــوري وذلــك بحســب الإحصائيــات في
الولايات المتحدة الأمريكية، كما أثبتت الدراسات تأثير نوع المولود على مدة الزواج، فوجدت الدراسات
كــثر مــن الفتــاة، ناهيــك عــن أســباب الطلاق الــتي تحــدث بســبب أن الصــبي يطيــل مــن عمــر الــزواج أ

الفتيات تزيد عن نظيرتها الحادثة بسبب الفتيان.
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يخية تحديد نوع الجنين له جذور تار

منذ الثمانينات والأبحاث جارية في موضوع اختيار جنس المولود والقاعدة العلمية الرئيسية المتعارف
X -) عليها بأن تحديد جنس المولود يحدد بنوع الكروموسوم الذي يحمله الحيوان المنوي إما أنثويًا
X-) في حين أن بويضـــــة الأنـــــثى لا تحمـــــل إلا (Y- chromosome) يًـــــا chromosome) أو ذكور
chromosome) أي الكروموسوم الأنثوي، فإذا كان الالتقاء بين حيوان منوي يحمل الكروموسوم
الأنثــوي مــع البويضــة ( X-X ) كــان نتيجــة التلقيــح أنــثى، وإذا كــان الالتقــاء بين حيــوان منــوي يحمــل

الكروموسوم الذكري (X-Y ) مع البويضة كان الناتج ذكرًا.

يــق والفراعنــة دون علــم لهــم بالأســاس العلمــي، فمــن تــاريخ علــى هــذه القاعــدة أيضًــا اعتمــد الإغر
يــق ســعوا لتحديــد جنــس المولــود اعتمــادًا علــى قنــاعتهم بــأن الأجنــة الذكــور الشعــوب نجــد أن الإغر
مختزنة بالجهة اليمنى للرجل، في حين تحتل الأجنة الإناث الجهة اليسرى، وبناء على هذا الاعتقاد
السائـد كـان الرجـل الإغريقـي يربـط علـى خصـيته اليسرى لمنـع تكـون الإنـاث خلال الجمـاع، أمـا الرجـل

الهندي سابقًا كان يحكم قبضته على الخصية اليسرى أثناء الجماع لنفس السبب.

مــن ناحيــة أخــرى واعتمــادًا علــى اعتقــادات شعبيــة متوارثــة كذلــك اعتقــد الشعــب التــايوني بــأن زواج
كـل المتبلات الرجـل البـدين مـن السـيدة النحيفـة لإنجـاب الإنـاث والعكـس صـحيح، كمـا افترضـوا أن أ

واللحوم والأسماك المملحة والحامضة وخصيتي الحيوان يساعد على إنجاب الذكور.

ماذا عن الأسباب البيئية التي تؤثر على نوع الجنين؟

في دراسات على مناطق جغرافية تأثرت بكوارث طبيعية كالزلازل والبراكين، أو بحوادث إرهابية، بينّت
كـثر مـن إنجـابهن للذكـور، ففـي أن الأمهـات ممـن يتـأثرن بالأحـداث السابقـة يملـن إلى إنجـاب الإنـاث أ
دولة تشيلي على سبيل المثال عندما ضربها زلزال أرضي مدمر، اكتشفت الأبحاث انخفاض في معدل
المواليــد الذكــور مقارنــة بالإنــاث، كمــا أن الصــادم في تلــك الدراســة الــتي تمــت علــى نســاء كــن بالفعــل
حوامل  في الشهر الثالث عند حدوث الزلزال، وجدوا أنه حتى عندما تكون الأم في مرحلة غير أولية أو
مبكرة في الحمل، وبعد التعرض للضغط الشديد بفعل الحوادث الطبيعية، مالت نسبة كبيرة منهن

إلى إنجاب إناث بنسبة تزيد عن الذكور.

تمــت نفــس الدراســة علــى أهــل نيويــورك وكاليفورنيــا في الحــادي عــشر مــن ســبتمبر عقــب الحــادث



الإرهابي، ليتم إيجاد نفس النتائج، انخفاض نسبة المواليد الذكور بالمقارنة مع الإناث، كما تم إيجاد
نسبة أعلى من الطبيعي لإجهاض النساء الحوامل في ذكور عقب ذلك الحادث.

إذًا هل يمكننا أن نؤمن بأن الضغط النفسي والحروب والحوادث الإرهابية تجعل عدد المواليد الإناث
كبر من الذكور، ليس شرطًا أن كل مولودة أنثى تأتي نتيجة للضغط النفسي أو نتيجة لكارثة طبيعية، أ
ولا يعني أن كل مولود ذكر كانت ظروف الحمل مسالمة وطبيعية وهادئة، إلا أن احتمالية كون المولد
أنثى عقب الحوادث الإرهابية تزيد عن احتمالية ولادة الذكر، وهو ما يط السؤال بالنسبة للقضايا
الشائكــة الــتي يعــاني منهــا العــالم الآن، فهــل ســيحظى معظــم اللاجئين حــول العــالم تحــت ظروفهــم

يبًا بدون ذكور؟ كثر من المواليد الذكور؟ وهل هذا سيجعل العالم قر القاسية بمواليد إناث أ
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