
 أمــاكن ســياحية رائعــة مســتوحاة مــن
ألعاب أوليمبية

, أغسطس  | كتبه ويل كولدويل

ترجمة حفصة جودة

يلندا التجديف في المياه البيضاء، نيوز

تعتـبر نيوزلنـدا مـن أفضـل المواقـع في العـالم للتجـديف، حيـث يطلـق عليهـا منظمـو الـرحلات في مكتـب
“Water By Nature” بأنهــا “جنــة المجــدفين”، هــذه الرحلــة المثــيرة – ومــدتها أســبوعين – مناســبة
للاعبي الكاياك المحترفين (المستوى +- ,) يقودهم الخبراء جي جي شيفرد، ومايك آبوت، وكورين
جولـد الذيـن اكتسـبوا خبرتهـم مـن أفضـل أنهـار العـالم في بلادهـم، تشتمـل الرحلـة علـى التجـديف في
يوا الــتي يبلــغ طولهــا  مــترًا، والتحليــق بطــائرات ــولر والقفــز مــن شلالات مــار ــوي وب نهــريّ هورون

الهليكوبتر لمدة ثلاث أيام لالتقاط أفضل الصور للمناظر الخلابة.

waterbynature.com ،يومًا  يورو لمدة . تكلفة الرحلة *

ركوب الدراجات الجبلية في المغرب
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انضمت هذه الرياضة للألعاب الأولمبية منذ عام ، وكانت منذ زمن طويل من أشهر الأنشطة
يــو لقضــاء العطلات، ولهــؤلاء المحــترفين الذيــن ســيواجهون المنخفضــات الحــادة والطــرق الــوعرة في ر
، من السهل العثور على عطلات لركوب الدراجات بأسعار معقولة، تعتبر “Skedaddle” من
أشهــر الشركــات الــتي تــدير رحلات الــدراجات الجبليــة، حيــث تــوفر لــك عطلــة لمــدة  أيــام مدعومــة
بالسـيارات في سلسـلة جبـال “جبـل سروه” المذهـل في المغـرب، والنـوم تحـت النجـوم في الصـحراء وفي

يارة القرى القديمة أثناء الرحلة. الخيام مع البدو، وز

skedaddle.co.uk ،أيام  يورو لمدة  تكلفة الرحلة *

ركوب الخيل في إيطاليا



من الصعب الحصول على سباقات فروسية تشبه سباقات الأولمبياد حيث الركض على الشاطئ في
”Zara’s Planet“ يـــح وارتطـــام الأمـــواج، للحصـــول علـــى تلـــك الرحلـــة، تقـــدم شركـــة مواجهـــة الر
المتخصصة في رحلات ركوب الخيل، رحلة لمدة  أيام في جزيرة سردينيا تحتوي على ركوب الخيل على

الشاطئ والإقامة في البيوت الريفية والاستمتاع بالطعام الإيطالي.

zarasplanet.com ،أيام  يورو لمدة  تكلفة الرحلة *

الإبحار في تايلاند



من أجمل الأماكن لتعلم الإبحار “بحر أندامان” حيث المناخ الاستوائي والمياه الصافية، تقدم شركة
“Sunsail” دورات معتمدة من الجمعية الملكية لليخوت في فوكيت، حيث توفر لك طاقمًا مؤهلاً
 أيام على طول السواحل الجميلة والجزر الخلابة، باستخدام يخت تدريب طوله  للإبحار لمدة

قدمًا.

sunsail.co.uk ،يورو  تكلفة التدريب *

السباحة على شواطئ دلماسية



كــثر مــن  جــزيرة، حيــث الشــواطئ الصــخرية الهادئــة يــاتيكي أ تنتــشر علــى طــول الساحــل الأدر
والمياه الدافئة ومجمعات الصيد الصغيرة، تقدم شركة “Swimtrek” رحلة بصحبة مرشد سياحي
ــة ــا الوطني ــارة حديقــة كرك ي ــة، وز ــن والقــرى الخلاب ي ــارة جــزر زلار ي ــام في أرخبيــل شيبينــك وز ــدة  أي لم

وشلالاتها المميزة والسباحة لمسافة  كيلومترات يوميًا.

swimtrek.com ،يمكنكم التواصل معهم لمعرفة الأسعار *

ياضة الجري في جبال الدولوميت ممارسة ر



ــاراثون مصــدر إلهــام شعــبي لقضــاء العطلات، تشتمــل تلــك الــرحلات علــى المــشي تعتــبر ســباقات الم
لمسافات طويلة والركض في أماكن جميلة وشيقة شمال أوروبا، ومن أشهر الرحلات الجديدة الركض
 في جبــال الدولوميت الإيطاليــة، حيــث مشهــد الجبــال الأخّــاذ وقمــم “تــري ســيم”

ٍ
علــى ارتفــاع عــال

الشهيرة ومشاهدة نصب تذكارية من الحرب العالمية الأولى.

tracks-and-trails.com ،يومًا، نص إقامة  يورو لمدة . تكلفة الرحلة *

التجديف في الدول الإسكندنافية



تمتلئ بلدان شمال أوروبا بالعديد من المواقع الرائعة لرحلات القوارب حيث تتخللها آلاف البحيرات،
وتعتــبر شركــة “Nature Travels” متخصــصة في تلــك الــرحلات، حيــث تــوفر رحلات بمرشــدين أو

ية الصافية والتخييم في البرية وشوي الأسماك للعشاء. إرشاد ذاتي وسط المياه البلور

naturetravels.co.uk ،يورو للفرد بما في ذلك معدات التخييم  تكلفة الرحلة *

الرماية في النمسا



مــن بين الكثــير مــن الأمــاكن، نجــد القليــل مــن الأمــاكن المثاليــة مثــل فنــدق “Tiroler Adler”  في
ويدرنج بالنمسا، يقع الفندق على رأس وادي بليرسي وتحيط به مجموعة من الجبال، ويوفر الفندق
مجموعــة مــن دورات الرمايــة المميزة، حيــث توجــد أهــداف خفيــة وســط الغابــات وبين النباتــات علــى

شكل غزلان صناعية ودببة وغيرها من مخلوقات الغابة المهيبة.

tiroler-adler.at ،أيام  يورو لمدة  تكلفة الرحلة *

يق في أيرلندا ركوب الدراجات على الطر

تعتــبر شركــة “Wild Atlantic Way” إحــدى الشركــات الجديــدة والصــغيرة الــتي تنظــم رحلات ركــوب
الدراجات من أقصى الجنوب إلى أقصى شمال أيرلندا، حيث تستطيع الاستمتاع بالسواحل الوعرة
يـق الـذي يبلـغ طـوله  ميلاً، مغـامرة والموسـيقي الأيرلنديـة والمنـاظر الطبيعيـة الخلابـة، ويعتـبر الطر
كـبيرة لمـدة  أيـام حيـث تقـوم بقيـادة الدراجـة لمسافـة  ميلاً يوميًـا مـع الـتركيز علـى القيـادة والمنـاظر

الطبيعية دون الحاجة للتفكير في تفاصيل الرحلة الأخرى.

wildatlanticcycling.com ،أيام  يو لمدة * تكلفة الرحلة  يور

الغوص في مايوركا



ربما نقف جميعًا حائرين ومندهشين أمام قفزة توم دالي في الألومبياد، الآن تستطيع القيام بذلك
بأمان في مايوركا، حيث توفر لك شركة “Willing lemmings” أفضل الطرق لتعليم القفز في المياه
مــن ارتفــاع يبــدأ مــن  أمتــار ويصــل إلى  مــترًا، مــع وجــود بعــض الأنشطــة الأخــرى مثــل الســباحة

وتسلق الجبال.

experience-mallorca.com ،يورو  تكلفة اليوم *
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