
 أبطال و بطلات حققوا المجد الأوليمبي
يو للعرب في ر
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يليــة، والــتي يــو دي جــانيرو البراز ودع العــالم مــؤخرًا منافســات دورة الألعــاب الأوليمبيــة الصــيفية في ر
اســتمرت زهــاء  يومًــا حفلــت بمختلــف النشاطــات الرياضيــة، حيــث وصــل عــدد الميــداليات الــتي
وزعت في الأوليمبياد إلى  ميدالية، بواقع  ميداليات ذهبية، ومثلها من الميداليات الفضية،

و ميداليةً برونزية.

وكعادتهــا، تصــدرت الولايــات المتحــدة الأمريكيــة جــدول الترتيــب النهــائي للأوليمبيــاد، حيــث حقــق
رياضيوهــا  ميداليــةً ذهبيــةً و ميداليــةً في المجمــوع، بفــارق شــاسع عــن بريطانيــا الــتي فــاجأت
العالم باحتلالها المركز الثاني، بعد أن أحرز رياضيوها  ميداليةً ذهبيةً و ميداليةً في المجموع، فيما

احتلت الصين المركز الثالث بـ  ذهبيةً و ميداليةً في المجموع.

 وكــان للعــرب حضــورهم الجيــد في الحصــاد النهــائي للميــداليات، حيــث اســتقرت حصــيلتهم عنــد
ميداليةً، بواقع  ذهبيات، و فضيات، و برونزيات، وهي حصيلة تعتبر الأفضل للرياضيين العرب
في تاريخ مشاركاتهم الأوليمبية من حيث عدد الميداليات العامة، حيث كان الرقم القياسي السابق
 ميداليـة، وقـد تنـوعت الميـداليات العربيـة الــ  والبـالغ  هـو المسـجل في دورة سـيدني عـام
بين  رياضات مختلفة هي: ألعاب القوى، والتايكوندو، والرماية، ورفع الأثقال، والمصارعة، والملاكمة،
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والجودو، والمبارزة، وأحرزها أبطال من  دول عربية جاء ترتيبها النهائي في جدول ميداليات أوليمبياد
يو كالآتي: ر

- البحرين: برصيد ذهبية وفضية

- الكويت (تحت اسم الفريق الأوليمبي المستقل): برصيد ذهبية وبرونزية

- الأردن: برصيد ذهبية واحدة

- الجزائر: برصيد فضيتين

- قطر: برصيد فضية واحدة

: مصر وتونس: برصيد  برونزيات لكل منهما

: المغرب والإمارات: برصيد برونزية واحدة لكل منهما



يو، وسنتعرف فيما يلي بشكل مفصل على أبطالنا العرب الـ  أصحاب الإنجازات في أوليمبياد ر



وهم  رجال و سيدات:

ياضة الرماية - الكويتي فهيد الديحاني – أحرز ذهبية مسابقة (دبل تراب) في ر

لم تمنع المشاركة تحت الراية الأوليمبية، بسبب عقوبة الإيقاف المفروضة على بلاده، الضابط الكويتي
ذا الـ  عامًا، من تحقيق المجد الأوليمبي للمرة الثالثة في تاريخه، حيث سبق له الفوز ببرونزيتين
أوليمــبيتين في الرمايــة، أولاهمــا في ســيدني عــام  وهــي الأولى للكــويت في تاريخهــا، والثانيــة في
أوليمبياد لندن الماضي عام ، حين كان أبرز المرشحين للفوز بالذهبية حينها لولا انكسار سلاحه

يو. خلال إحدى المحاولات، ليتأجل حلمه  سنوات ويتحول إلى واقع في ر

ينية روث جيبيت – أحرزت ذهبية سباق العدو (م موانع) في ألعاب القوى - البحر



ولدت عام  في كينيا، ومثلت بلدها الأم في عدة بطولات للناشئين، قبل أن تهاجر إلى البحرين
في فبرايـر مـن عـام ، وتحصـل علـى جنسـيتها، وتشـارك باسـمها في عـدة بطـولات كبطولـة آسـيا
عــام ، وبطولــة العــالم للنــاشئين عــام ، حيــث أحــرزت الميداليــة الذهبيــة لســباق م
موانــع في كليهمــا، وقــد عــوضت فشلهــا في التتــويج خلال بطولــة العــالم الماضيــة لألعــاب القــوى عــام

، بميداليتها الأوليمبية الغالية، التي تعتبر الذهبية الأولى للبحرين في تاريخها الأوليمبي.

ياضة التايكوندو - الأردني أحمد أبو غوش – أحرز ذهبية وزن (كغ) في ر

نجــح الشــاب الأردني المولــود في عمــان عــام ، في تحقيــق مــا بــدا مســتحيلاً قبــل الأوليمبيــاد،
بانتصــاره علــى أبــرز أبطــال اللعبــة في وزنــه، ليتحــول إلى بطــل قــومي في بلاده الأردن بعــد أن أدخلهــا
التاريخ الأوليمبي للمرة الأولى، وكان الشاب الذي ينحدر من أصول فلسطينية ويدرس إدارة الأعمال
في الجامعـة الأردنيـة، قـد أبـان عـن موهبـة كـبيرة منـذ صـغره، حيـث حصـل علـى عـدة بطـولات أبرزهـا
ذهبيـة بطولـة العـالم للنـاشئين عـام ، قبـل أن يتعـرض لإصابـة خطـيرة عـام  أبعـدته عـن

يو ويحرز الذهب الأوليمبي. الرياضة مدة عام كامل، ليعود بكل قوة في ر

- الجــزائري توفيــق مخلــوفي – أحــرز فضيتين في العــدو لمسافــة (م) و(م) في ألعــاب
القوى



كان النجم الجزائري ذو الـ  عامًا على قدر تطلعات أهل بلده، واستطاع دخول التاريخ الأوليمبي
 من أوسع أبوابه، بعد تحقيق ميداليتين فضيتين، أضافهما إلى ذهبيته الأوليمبية التي أحرزها قبل
 م، علمًا بأن تاريخه الرياضي يتضمن ذهبيتين قاريتين أحرزهما عامي أعوام في سباق

و في سباق م عدو.

- القطري معتز عيسى برشم – أحرز فضية مسابقة (القفز العالي) في ألعاب القوى

ولـد البطـل القطـري ذو الأصـول السودانيـة في الدوحـة عـام ، وورث عـن أبيـه العـداء مـوهبته
كاديمية التفوق الرياضية بالدوحة، ليصبح بطلاً متخصصًا في القفز العالي، الفطرية، التي صقلت في أ



ويحرز عدة إنجازات أبرزها ذهبيتي بطولة العالم للناشئين عام  وبطولة آسيا عام ، قبل
يو الأخيرة. أن يتفوق أوليمبيًا بإحرازه برونزية دورة لندن عام ، ومن ثم فضية ر

ينية يونيس كيروا – أحرزت فضية سباق (الماراتون) في ألعاب القوى - البحر

بعد عدة نجاحات في بطولات العالم للناشئين مطلع الألفية مع بلدها الأصلي كينيا، تبنت البحرين
موهبــة الفتــاة ذات الـــ  عامًــا، وأعادتهــا إلى ساحــة المنافســات العالميــة، مــن خلال تــوفير أفضــل
المنشآت والمدربين لها منذ هجرتها إلى البحرين عام ، لتكا بلدها الجديد بعدة إنجازات أبرزها
ذهبية دورة الألعاب الآسيوية عام ، وبرونزية بطولة العالم عام ، قبل أن تحقق النجاح

يو. الأوليمبي المنشود في ر

ياضة رفع الأثقال ية وزن (كغ) في ر - المصري محمد إيهاب – أحرز برونز



يبًا على صاحب فضيتي بطولتي العالم الأخيرتين إحراز برونزية أوليمبية، وهو الذي رشحه لم يكن غر
كثر من ذلك، عطفًا على المستويات الرائعة التي قدمها البطل المصري ذو الـ  عامًا، في النقاد لما هو أ

. بطولة العالم الأخيرة بهيوستن عام

ياضة رفع الأثقال ية وزن (كغ) في ر ية سارة أحمد سمير – أحرزت برونز - المصر

بــدأت بممارســة اللعبــة وهــي ابنــة  أعــوام، ولقبــت بمعجــزة الأثقــال المصريــة، واســتطاعت التتــويج
بذهبية أوليمبياد الشباب عام ، وإحراز المركز الرابع في بطولة العالم للكبار العام الماضي، قبل أن

. تخطف البرونزية الأولمبية لبلادها وهي لا تزال في ربيعها الـ

ياضة التايكوندو ية وزن (كغ) في ر ية هداية ملاك – أحرزت برونز - المصر



ية ممتازة رغم من أبرز المواهب المصرية الصاعدة في اللعبة، استطاعت تحقيق إنجازات محلية وقار
صـغر سـنها، أبرزهـا الفـوز بذهبيـة وفضيـة في بطـولات إفريقيـا عـامي  و، قبـل أن تحقـق

يو وهي ابنة  عامًا، معوضةً خيبة أوليمبياد لندن الماضي. المجد الأوليمبي في ر

ياضة المبارزة ية مسابقة (سلاح الشيش) في ر - التونسية إيناس بوبكري – أحرزت برونز

نجحــت فيمــا فشلــت بــه مواطنتهــا بطلــة العــالم ســارة بســباس، وحققــت ميداليــةً أوليمبيــةً بعــد
مشاركتين أوليمبيتين غير ناجحتين، لتضيفها ابنة تونس ذات الـ عامًا، إلى سجل نجاحاتها العالمية

يةً في بطولة العالم عام ، و ذهبيةً في بطولات إفريقيا. ية، الذي يتضمن برونز والقار



ياضة المصارعة الحرة ية وزن (كغ) في ر - التونسية مروى عمري – أحرزت برونز

بعد مشاركة لم يكتب لها النجاح في أوليمبياد لندن الماضي، نجحت البطلة التونسية ذات الـ ربيعًا،
في تحقيق المجد الأوليمبي، بإحرازها برونزيةً هي الأولى لبلادها تاريخيًا في رياضة المصارعة، لتعوض

فشل مواطنتها حبيبة غريبي في ألعاب القوى.

ياضة التايكوندو ية وزن (كغ) في ر - التونسي أسامة الوسلاتي – أحرز برونز

يةً غير متوقعة لبلاده في رياضة أحرز البطل التونسي الشاب المولود في مدينة منوبة عام ، برونز



التايكوانـدو، عـوض مـن خلالهـا إخفـاق مـواطنه بطـل السـباحة أسامـة الملـولي في إحـراز أيـة ميـداليات
خلال الأوليمبياد.

ياضة الجودو ية وزن (كغ) في ر - الإماراتي سيرجيو توما – أحرز برونز

اسـتطاع بطـل الجـودو المولـدوفي ذو الــ  ربيعًـا، تحقيـق إنجـاز أوليمـبي سـجل باسـم بلاده الجديـدة
الإمارات، التي انتقل إليها واكتسب جنسيتها خلال العام الحالي، علمًا بأن سجله الرياضي حين كان
لاعبًا لمولدوفا يتضمن عدة إنجازات، أبرزها برونزية بطولة العالم عام ، وفضية بطولة أوروبا في

العام ذاته.

ياضة الرماية ية مسابقة (السكيت) في ر - الكويتي عبد الله الرشيدي – أحرز برونز

بعد مشاركته في  دورات أوليمبية سابقة دون أن يكتب له النجاح، حقق البطل الكويتي، المشارك
، تحت الراية الأوليمبية بسبب الحظر المفروض على بلاده، أولى ميدالياته الأوليمبية وهو بعمر الـ

علمًا بأن سجله كرياضي يتضمن  ذهبيات في بطولات العالم للرماية أحرزها أواخر التسعينات.

ياضة الملاكمة ية وزن (المتوسط) في ر - المغربي محمد ربيعي – أحرز برونز



يـة طموحـات البطـل المغـربي العـالمي ذي الــ يـاضيين الفـائزين، لم تـرض الميداليـة البرونز بعكـس أغلـب الر
 ربيعًــا، والــذي كــان يمــني النفــس بميداليــة ذهبيــة، بــدا أبــرز المــرشحين لحملهــا قبيــل الأوليمبيــاد،

وخاصةً بعد فوزه ببطولة العالم لوزنه في العام الماضي.
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