
يين القدماء! حقائق مدهشة عن المصر
, كتوبر كتبه تسنيم فهيد |  أ

ما الذي سيتبادر إلى ذهنك إذا ما ذكر أحدهم أمامك، أو قرأت في عنوان ما، كلمة “مصر القديمة”
ــو الهــول، أو “الفراعنــة” أو “قــدماء المصريين”؟ علــى الأرجــح ســيكون أول شيء، هــو الأهرامــات وأب

وقصة البناء التي اختلف حولها علماء الآثار.

أو ربمـا سـتذهب بتفكـيرك نحـو سر التحنيـط والموميـاوات المصريـة القابعـة في متـاحف العـالم، أو أغلـب
الظن – إن كنت من مُحبيّ القطط – أنك ستُفكرّ في حب وتقديس المصريين القدماء للقطط، فهذه
الأشيــاء هــي المعلومــات الأكــثر شيوعًــا في وسائــل الإعلام المرئيــة أو المقــروءة عــن مصر القديمــة وحقبــة

الفراعنة.

لكننا اليوم في هذا المقال، لن نذكر شيئًا من هذه المعلومات القديمة المستعادة، بل سنسرد معلومات
أخرى غير شائعة، قد لا يعرفها الكثيرون عن قدماء المصريين، لكنها على الأغلب ستُثير دهشتك لأنه

ينطبق عليها وبحق، القول الشائع، صدّق أو لا تُصدّق.

- القدماء المصريون كانوت ينامون على وسائد مصنوعة من الحجر.
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هل يُمكنك تصديق ذلك؟ الأمر غاية في الصعوبة ويُسبب مجرد التفكير فيه آلامًا في الرقبة، لكنها
كد منها وذُكرت في البرديات، ورُسمت على جدران المعابد، ودوّنها علماء الآثار. حقيقة تم التأ

- حـب المصريين للقطـط وصـل لدرجـة الـوله، فبجـانب تقديسـها وعبادتهـا، كـان المصريـون  يحلقـون
حواجبهم حدادًا على قططهم المنزلية وحزنًا على وفاتها.

)
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حتى إن عقوبة قتل قطة ولو عن طريق الخطأ، كان الإعدام.

ـــع ـــرئيسي لمصر القديمـــة في الفـــترة بين القـــرن الراب ـــدين الرســـمي وال ـــة المســـيحية كـــانت ال - الديان
والسادس الميلادي!

(3)

- عبد المصريون القدماء ما يزيد عن  إله/ إلهة مختلف، فكلما اعتلى حاكم العرش، فرض
عبادته على الشعب.

(4)

- لإبعـاد الذبـاب عنهـم، كـان بعـض الفراعنـة يـدهنون عبيـدهم بالعسـل، ويُجلسـونهم علـى مقربـة



منهم، لينجذب الذباب للعسل ويبتعد عن الحُكاّم !

)
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“بيبي الثاني” كان أول من فعلها، ثم صارت عادة لدى الملوك والفراعنة من بعده.

- كل من الرجال والنساء في مصر القديمة، كانوا يضعون على وجوههم مساحيق التجميل، حيث
كانوا يؤمنون في أن مساحيق التجميل تحتوي على قوى شفاء، بالإضافة لكونها واقيةً من الشمس،

كما أنهم كانوا يستخلصون اللون الأخضر من النحاس واللون الأسود من الرصاص.



)
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- لم يُظهــر الفراعنــة – طبقــة الحُكّــام في مصر القديمــة – شعرهــم أبــدًا، فكــانوا دائمًــا وأبــدًا يقومــون
بتغطية رؤوسهم بغطاء رأس خاص، يُطلق عليه اسم “النمس”.

)
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وأشهــر رداء للــرأس، هــو رداء تــوت عنــخ أمــون المصــنوع مــن ذهــب الخــالص، كمــا كــانت النســاء مــن
الطبقــات الثريــة يضعــن شعــرًا مســتعارًا، أمــا الرجــال في الطبقــات الفقــيرة، فكــانوا يتركــون شعــورهم



طويلة بلا قص أو حلاقة، وكانوا يحلقون رؤوس أطفالهم تمامًا، عدا جديلة واحدة، كانت تُترك في
منتصف الرأس، وذلك حماية لهم من القمل والحشرات.

- بالرغم من أن المضادات الحيوية عُرفت في القرن العشرين، إلا أن المصريين القدماء سبقوا العالم
في ذلك، فقد استخدموا الخبز المتعفن للعلاج، حيث كانوا يضعونها على الجروح المتقيحة الملتهبة ثم

.يربطونها لعدة أيام بقطعة قماش لمداوة الج

(8)

 وكـانوا يعرفـون أنـه كلمـا ارتفعـت نسـبة العفـن علـى الخبز كلمـا سـاهم ذلـك في سرعـة الشفـاء ومنـع
مضاعفات الج، وكانت الفكرة ناجحة وشعبية لدرجة أنهم استعملوا العفن لعلاج معظم المشاكل

الصحية بما في ذلك مضغه لعلاج الالتهابات الداخلية.

- حتى سن البلوغ، لم يكن الأطفال في مصر القديمة يرتدون أي ملابس، فدرجة الحرارة كانت عامل
أسـاسي في ذلـك، حـتى إن الرجـال لم يكونـوا يرتـدون إلا تنـانير قصـيرة، وترتـدي النسـاء فسـاتين وأرديـة

واسعة.
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- كان يتم سحب المخ، من أجساد الملوك التي كانت تخضع لعملية التحنيط عبر الأنف، وكان يتم
إزالة كل الأعضاء – عدا القلب الذي كان يُعتقد في أنه مسكن الروح – وتوضع في جرار خاصة تُدعى

الأواني الكانوبية.
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- وخلافًا لما هو شائع، فإن من بنوا الأهرامات لم يكونوا عبيدًا كما ادّعى المؤ اليوناني هيرودت،



بل كانوا عمالاً مأجورين، وكانوا يطلقون على أنفسهم اسم “أصدقاء خوفو”، ومن المثير للدهشة أن
رواتبهــم كــانت عبــارة عــن جــالون مــن الجعــة/ الــبيرة، مقابــل كــل يــوم عمــل، حيــث كــانت الــبيرة هــي
العملــة الرســمية للمقايضــة والــدفع في مصر آنــذاك، ولا يــزال حــتى يومنــا هــذا، طُرقــا وممــرات لم يتــم

اكتشافها داخل أهرامات الجيزة الشهيرة.
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- كليوبــاترا، آخــر فرعونــة مصريــة، كــانت يونانيــة وليســت مصريــة، كمــا كــانت الأولى والوحيــدة مــن
سلالة الحُكاّم اليونانين الذين اعتلوا عرش مصر، التي تتحدث اللغة المصرية القديمة.



(12)

يــد عــن  كــم2، لم تخضــع لســيادة أو حكــم - بين حــدود مصر والســودان، كــان هنــاك مــا يز
المصريين أو السودانيين، كمان أن عدد الأهرامات الموجودة في السودان، يفوق عدد الأهرام الموجودة

في مصر.

(13)

- أول القـوارب الشراعيـة، تـم صـنعها في مصر القديمـة، كمـا أن أول مـن ابتكـر تقليـد تبـادل خـواتم
الزواج بين الرجل والمرأة كان المصريون القدماء.
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 – الرجال في مصر القديمة، كانوا يحصلون على إجازة من العمل، لرعاية زوجاتهم وبناتهم بعد
وضع حملهن.
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- وُجد في البرديات المصرية القديمة، وصفات لاستخدام براز التماسيح كمانع للحمل ووسيلة من
وسائــل الإجهــاض، وذلــك عــام  قبــل الميلاد، حيــث كــان يتــم خلطــه بالعســل والطين ويتــم

استخدامه كدهان موضعي.

(16)

يــادة الــوزن والســمنة، - عــانى معظــم المصريين وخلافًــا لمــا هــو مرســوم علــى جــدران المعابــد، مــن ز
وذلك بسبب أنظمة الغذاء غير الصحية التي كانت تعتمد في الأساس على السكر والعسل والخبز

والكحول.



(17)
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