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يـق الصـحيح، والقليـل جـدا رحلـة الحيـاة ملأى بالـدهاليز ,,كثـير منهـا يحتـاج جهـدا كـبيرا كي تصـل للطر
منها تدخله هكذا دون ترتيب او سابق معرفة ,ماوراء الدهليز فى الحالتين تكتشفه ,تكتشف ملامحه
وتفاصــيله وتتعلــم مــع كــل خطــوة تخطوهــا فيــه ,المهــم أنــك تحــدد لنفســك مابعــد الوصــول لنقطــة

البداية ماذا تفعل ؟!!

هكــذا الحــب والــزواج دهليز مــن دهــاليز الحيــاة ,لاأحــد يــدخله دون أن يفكــر ولــو تفكــيرا بســيطا ,فى
السـابق كـان التفكـير فى الـزواج سـطحيا إلى حـد كـبير بمعـنى أنـه بمثابـة أن يتخـ الشـاب ويجـد عملا
يبحث عن فتاة مناسبة له ويتزوج وبعد ذلك يكتشف كل  ,,وهي الآخرى حين تنهى دراستها او
حين تكون مستعدة للإرتباط تبدأ فى التفكير مع أول عريس مناسب يدق الباب ,,وتبدأ الحياة بداية
عاديــة وكثــيرا مــا تســتمر عاديــة آيضــا ,,ويتصــدر للجميــع أن زواج *كــأس دائــر علــى الــرؤوس),,او هــو

فرض إجتماعى بحت او حتى من باب الدين وكونه سنة حياتيه ..
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الزواج ليس فرض إجتماعى او سنة حياتيه فقط ,بل هو منظومة فى حد ذاته ,هو النواة لتكوين
يــد للعــالم كــثر مــاهو ,,ونز يــد المجتمــع تشوهــا أ الأسرة وإن لم نفكــر جيــدا قبــل الإقــدام عليــه ,فنحــن نز

أشخاص جدد يضيفون بصمة بائسة على الحياة..

لاحظت فى الفترة الأخيرة عن عدد لابأس به من الفتيات والشباب أصبح منظورهم مختلف تماما
يـد آيضـا خوفـا مـن النكـد ..هكـذا بإختصـار التفكـير يـد ان ترتبـط خوفـا مـن القمـع ,وهـو لاير ,,هـي لاتر
الذي أصبح ينتشر بين فتيات وشباب من الجيل الذى انتمى إليه ,,الجيل الذى يحسب نفسه جيل

مختلف عن الأجيال التى سبقته فى التفكير ..

ــة الســعادة وبدايــة وصلات النكــد ــزواج نهاي هــؤلاء يفكــرون بشكــل حقيقــى فى هــذا ويعتــبرون أن ال
النسوية ,,والقمع الذكورى.

والحقيقة أن القمع لايصنع هكذا بل يكون خلفه إمراة لم تضع أسس من البداية لعلاقتهم وارتضت
الأمر الواقع كما هو دون ان تناقش ..والنكد ماهو إلا إرث تاريخى يتخيله الرجل مع كل عبوس فى

وجه إمراته ,,لايكلف نفسه لسؤالها مابك؟ فربما تكون متعبة ,او ماشابه ؟

وهــذا خلــل فى العلاقــة بينهمــا ,كلاهمــا يخطــئ فى حــق الآخــر دون أن يــدرى ,وكلاهمــا يضــع قــالب
ونمــوذج للطــرف الآخــر قبــل التجربــة ؟فتجــد الكلمــة الشهــيرة ((الرجــال هكــذا جميعهــم ))والجملــة

الأشهر (إذا أردت أن تبحث عن النكد ففتش عن المرأة)

والخ من قاموس كبير جدا به من المفاهيم الخطأ مابه ..

ننسى جميعا أن الزواج هو سكن ومودة ورحمة ,وكل طرف هو الحضن الذى يرتمى فيه الآخر ,,من
تعب الحياة ووجع الأحداث اليومية المتصارعة ,,

ماقبل الزواج لا بد أن نضع معايير واضحة لشريك الحيا ة ,لابد أن تكون ملامح تلك المعايير واضحة
وواقعية ,ومفصلة جيدا حتى نستطيع أن نعرف ماذا نريد تحديدا ,حتى تكون إختياراتنا على أسس

لا مجرد حالة نعيشها مع كل فرد نقابله ونبدأ فى سلسلة من التفكير الغير منتهيه  ..

 كثر إنجازا ,يصبح كل كثر إتزانا وأ حين نضع الثوابت نتجاوز عن سفاسف الأمور ,تصبح الحياة أ
مرتب وله مكانه ووقته ,فنرتب أولوياتنا بشكل جيد يمنحنا مزيد من الوقت لكي نستمتع بالحياة

سويا .

نحرم أنفسنا كثيرا من الحياة بشكل متزن لأننا لم نضع ثوابت وأسس فى اى  ,,حتى أعظم الأشياء
وهو الميثاق الغليظ نتركه هكذا للظروف والإكتشاف.

بــالطبع لا مثــالى ,الحيــاة متعبــة وتحتــاج لجهــد كــبير حــتى نصــل لصــورة واضحــة لبعضنــا البعــض
,,والزواج رزق ضمن أرزاق قسمه الله سبحانه وتعالي ,لكن السعى والتعلم هو مايجعلنا نعرف كيف

نتعامل مع كل قدر يحدث لنا.



كامل الأوضاف ,ولكن الكمال هو أن نكمل بعضنا بعض فى تناسق وتناغم ,ولا  فليس هناك
يد زوج يشبهنى لأن هذا ربما يكون جميل لكنه ربما لايكون الأجمل على الإطلاق ,, يسمى أر

وقطعة البازل حين تجد من يكملها تصنع شكل مميز وربما لو وجدت شبيتها ربما يكون هذا أليق
بيهــا وأجمــل ,لكــن لا يوجــد قاعــدة عامــة تقــول أن الأجــزاء المتشــابهه تمامــا هــى مــن تصــنع التنــاسق

والإنسجام ,

وأسـس الأختيـار لاتكمـن فى الأسـس التقليديـة ولكـن تكمـن فى حـديث الـروح للـروح وقابليتـك كـأنثى
للحياة مع هذا الرجل ,الحياة بكل ماتحمله الكلمة بجنونها عفويتها وآيضا روتينيتها ونظامها ..

بأحلامك المؤجلة وطموحاتك المستقبلية ,بما تريدين فعله ومالاتريدين .

كثر فى شرحه إلى رفيق الروح لذا يكون القرار قرار قوي يحتاج لشجاعه فى التعامل معه ,ولشجاعه أ
الذى سيكمل معكي الطريق.

وأنت آيضا لا يمنعك من البوح عن ماتريد ,ولن تحزن من تريدها رفيقة عمر لك أن تخبرها بما
تريد وما تحب ,ماتطمح إليه وما تتمنى فعله.

الوضوح من البداية فى اى علاقة يصنع علاقة متزنة للغاية  واضحة الملامح والتفاصيل , ام الصمت
وترك الأمور للوقت وللتعود ,,لايعود أبدا بخير .بل تبدأ صدامات العام الأول وتقضوا اسعد الأوقات

فى الإكتشافات الرائعة المذهلة والصادمة آحيانا ..

يطول الحديث والحكى ..ها نحن فقط نبدأ الكلام ولم ينتهى بعد ..
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