
يــــــز يــــــات رمضــــــان.. تكــــــاتف وتعز إفطار
يا للمبادرات الاجتماعية شمالي سور

, مارس  | كتبه حسين الخطيب

خلية نحل نشطة تقودها فرق تطوعية ومنظمات مجتمع مدني سورية مختلفة، ومبادرات جماعية
وفرديــة متكاتفــة، في سبيــل تغطيــة احتياجــات العــائلات المحتاجــة والفقــيرة ضمــن المــدن والبلــدات،
يا، خلال شهر رمضان المبارك. والتجمعات السكنية والمخيمات التي يقطنها النازحون شمالي غربي سور

تشكلّ المبادرات النشطة عمودًا رئيسيا يهدف إلى تأمين وجبات إفطار للصائمين بطرق مختلفة، ما
يعــزز المبــادرات الاجتماعيــة، ويظهــر مــدى تكــاتف الســوريين في ظــل الظــروف الاقتصاديــة والمعيشيــة
الخانقــة الــتي تجتــاح البلاد، وســط انعــدام الحيلــة أمــام أربــاب الأسر، وعجزهــم عــن تــوفير متطلبــات

منازلهم، وانخفاض مستوى المساعدات الإنسانية الأممية.

يات رمضانية إفطار
تنفّــذ فــرق تطوعيــة ومنظمــات مجتمــع مــدني حملات إفطــار متنوعــة، تهــدف إلى مساعــدة العــائلات
الفقـــيرة والمحتاجـــة والمتعفّفـــة في المخيمـــات والتجمعـــات الســـكنية المخصّـــصة للنـــازحين، إضافـــةً إلى
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يا. العائلات المقيمة في المدن والبلدات، في مناطق شمالي غربي سور

تتنــوع طــرق المساعــدة الــتي تقــدمها الفــرق التطوعيــة مــن خلال حملاتهــا الرمضانيــة، فبعضهــا يكــون
عبارة عن وجبات يومية مطهية تصل إلى العائلات قبيل موعد الإفطار بساعة، بينما أخرى تو قبل
الظهيرة عبر سلال غذائية طازجة تتكون من اللحوم والخضروات والفاكهة، يمكن أن تكفي العائلة

ليوم أو يومَين.

في خطوة جديدة، ابتكر فريق ملهم التطوعي طريقة لمساعدة العائلات في الحصول على احتياجاتها،
من الخضروات والفاكهة واللحوم والمواد الغذائية الأساسية، من خلال افتتاح عدد من البازارات في

يا. مناطق متفرقة تسكنها عائلات فقيرة محتاجة شمالي سور

تمنــح طريقــة حصــول العــائلات علــى احتياجاتهــا مــن البــازارات بشكــل مجــاني، القــدرة علــى اختيــار
يــز شعــور مخالطــة النــاس والتســوق ضمــن وتحديــد وجبــة الطعــام وطريقــة طهيهــا، فضلاً عــن تعز
ــوفير احتياجــاتهم في ظــل الضائقــة المعيشيــة حســب عبــد الله ــازارات، مــا يخفّــف عجزهــم عــن ت الب

الخطيب، مسؤول قسم الإعلام وجمع التبرعات في فريق ملهم التطوعي.

يــف اللاذقيــة، يــق ملهــم بــازارات في أعــزاز شمــالي حلــب، وخربــة الجــوز في ر قــال الخطيــب: “افتتــح فر
وتجمعات المخيمات في ريف إدلب الشمالي، لمدة يومَين من كل أسبوع، على أن تستمر طيلة شهر
يــت رمضــان”، وأضــاف: “تــوفر البــازارات الخــضروات والفاكهــة الطازجــة واللحــوم، والمــواد الغذائيــة (ز

نباتي، سمنة نباتية، سكرّ، أرز، بيض..) بشكل مجاني”.

وتــابع أنهــم ينفــذون حملات أخــرى، مــن بينهــا مطــابخ رمضانيــة في المخيمــات، وإقامــة حملات إفطــار
جماعية للعائلات، وتوزيع سلل تحتوي على مواد غذائية، وسلل غذائية رمضانية طازجة تبلغ كلفتها

يا.  دولارًا أمريكيا، وتوفر طهي طعام للعائلة لمدة يومَين، في مناطق شمالي غربي سور

وفي السياق، تنظم مجموعة “هذه حياتي” التطوعية حملات رمضانية تهدف إلى مساعدة العائلات
يـا، مـن بينهـا تـأمين وجبـة إفطـار عائليـة مطهيـة، ووجبـة إفطـار المحتاجـة والمتعفّفـة شمـالي غـربي سور

مكونة من خضروات ولحوم، وسلة سحور، وسلل غذائية أساسية.

وأعلنـت المجموعـة أن الكلفـة الماليـة لوجبـة الإفطـار المطهيـة للعائلـة يوميـا تبلـغ نحـو  دولارات، بينمـا
وجبة الإفطار الطازجة تبلغ نحو  دولارًا، أما سلّة السحور لعائلة كاملة خلال شهر رمضان فتبلغ
يــت، ســمنة، زعــتر، نحــو  دولارًا، بينمــا الســلة الغذائيــة (تتكــون مــن أرز، عــدس، برغــل، ســكرّ، ز

معلبات..) تصل كلفتها المالية نحو  دولارًا.

مــن جانبهــا، أطلقــت الاســتجابة الطارئــة (جمعيــة خيريــة إنسانيــة مرخّصــة في تركيــا) حملــة “رمضــان
الخـير” لجمـع التبرعـات، بهـدف تـأمين وجبـات الإفطـار، وسـلل غذائيـة للعـائلات المهجّـرة والنازحـة في
مخيمـات الشمـال السـوري، كمـا افتتحـت مطبخًـا لطهـي الطعـام حيـث يغطـي مئـات العـائلات يوميـا
ية-التركية، بوجبات مكونة من طعام طا وفواكه وخضروات ضمن المخيمات على الحدود السور

ومشروبات.
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تسعى عشرات الفرق التطوعية ومنظمات المجتمع المدني وجمعيات خيرية إلى تأمين وجبات إفطار
للصائمين، من خلال إعلانها عن جمع التبرعات من اللاجئين السوريين المغتربين، وغير السوريين من
جنسيات عربية وأجنبية، حيث تساهم التبرعات في تغطية جزء كبير من الاحتياجات التي تفتقدها

يا. العائلات السورية في مناطق شمالي غربي سور

يا توزيع وجبات إفطار على الصائمين شمال غربي سور

مبادرات رمضانية محلية
يًا مع حملات الإفطار السابقة، أطلقت مجموعة من الأهالي في مدينة ما شمالي حلب، بسطة تواز
مجانيـــة وســـط ســـوق المدينـــة بإمكانـــات بســـيطة، تهـــدف إلى تـــأمين بعـــض المســـتلزمات الرمضانيـــة
للمحتــاجين والفقــراء الذيــن لا يقــدرون علــى شراء مســتلزمات بيتهــم مــن الأســواق، نظــرًا إلى عــدم

امتلاكهم المال.



مبادرة اجتماعية لمساعدة المحتاجين خلال رمضان

بدأت فكرة البسطة الرمضانية من جمع تبرعات مالية تبدأ من  ليرة تركية (قرابة دولار أمريكي)،
من قبل مجموعة أشخاص من أهالي المدينة، على أن يستمر عملها طيلة شهر رمضان، حسب ما

.أوضح منير ناصر، ناشط من ما

وقــال نــاصر: “إن البســطة قائمــة علــى صــندوق يــومي يمكــن الاشــتراك فيــه وتقــديم أي مبلــغ مــالي،
كولات ووفقًا للمبلغ المتوفر في الصندوق يشتري القائمون على البسطة الخضروات والحلويات والمأ

الرمضانية، ويعرضونها يوميا”.

وأضاف: “لاقت البسطة قبولاً وتفاعلاً كبيرًا من الأهالي، وسط ازدياد أعداد المشتركين فيها، ما يعزز
ــة الــتي ــاجين، والوقــوف إلى جــانبهم في ظــل الضائقــة المعيشي ــة في مساعــدة المحت ــوادر الاجتماعي الب

يا”. يعيشها سكان مناطق شمالي غربي سور

يع المواد إلى مدينة أعزاز شمالي حلب، أطلق صاحب محل تجاري مبادرة خيرية فردية، تهدف إلى توز
الغذائيـة علـى المحتـاجين بشكـل مجـاني خلال شهـر رمضـان، بينمـا يسـعى الأهـالي في منـاطق مختلفـة
ــدن ــارةّ في الطرقــات الواصــلة بين الم ــوقيت أذان المغــرب، علــى الم ــاه والتمــور، مــع اقــتراب ت ــع المي ي توز

والبلدات.

يــز العلاقــات تســاهم المبــادرات الجماعيــة والفرديــة الــتي يقــوم بهــا الأهــالي في الشمــال الســوري في تعز
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الاجتماعيـة، ومساعـدة المحتـاجين وإكـرام المتعفّفين، وسـط ظـروف معيشيـة قاسـية، تحكمهـا عوامـل
انعدام استقرار على كافة الأصعدة.

تكاليف معيشية مرهقة
يــا، وســط ظــروف اقتصاديــة ومعيشيــة مرهقــة، يحــل رمضــان علــى أهــالي منــاطق شمــالي غــربي سور
ناتجــة عــن ارتفــاع في أســعار الســلع الأساســية، والمــواد الغذائيــة والخــضروات واللحــوم، مــا تســبّب في
حرمـان العـائلات مـن تـأمين وجبـة إفطـار ليـوم واحـد، تزامنًـا مـع انخفـاض قيمـة اللـيرة التركيـة أمـام

الدولار الأمريكي، التي تحدد بها أجور العاملين في مختلف القطاعات.

يبلغ متوسط الأجور للعاملين في القطاع العام  ليرة تركية (ما يعادل  دولارًا أمريكيا)، وهذا
المبلغ لا يغطّي احتياج أسبوع واحد من الشهر، في حين لا تجد آلاف العوائل إمكانية الحصول على
دخــل مماثــل، في ظــل غيــاب فــرص العمــل واتسّــاع رقعــة البطالــة، وبــروز دفــاتر الــدين في مختلــف

المعاملات المعيشية.

يــا، يؤكــد عبــد الله الخطيــب، خلال حــديثه لـــ”نون حــول أوضــاع المعيشــة ميــدانيا شمــالي غــربي سور
بوست”، “أن الظروف المعيشية والاقتصادية لدى الأهالي في تدهور مستمر، إذ لا قدرة لدى العائلات

على توفير وجبة إفطار صحية، لا يتجاوز ثمنها  دولارات”.

وقـال: “إن دخـل العامـل، سـواء مـن المـوظفين في القطـاع العـام وحـتى العـاملين الميـاومين، لا يتجـاوز
حـدود الــ  لـيرة تركيـة (مـا يعـادل  دولارات أمريكيـة) في أحسـن الأحـوال، وهـذا المبلـغ لا يغطـي

مصروفًا لفرد، فكيف لعائلات يفوق عدد أفرادها الـ  على أقل تقدير؟”.

وأضاف: “إن الاعتماد الكلي للأهالي في تعاملاتهم اليومية على دفاتر الدين، التي تجدها منتشرة في
البقالة والصيدلية ومحل المحروقات، وفي المحلات التي توفر أدنى الاحتياجات التي تحتاجها الأسرة”.

يـــا إلى أعلـــى مســـتوياتها علـــى الإطلاق لتســـجّل وارتفعـــت حـــدود الفقـــر والجـــوع شمـــالي غـــرب سور
مستويات قياسية، حيث ارتفع حدّ الفقر إلى قيمة  آلاف و ليرة تركية (ما يعادل  دولارًا

أمريكيا)، بينما حدّ الفقر المدقع ارتفع إلى  آلاف و ليرة تركية (ما يعادل  دولارًا أمريكيا).

يــا مــن معــبر بــاب كمــا انخفــض مســتوى المساعــدات الإنسانيــة الأمميــة الــتي تــدخل شمــال غــربي سور
الهــوى في إدلــب، ومعــبرَي بــاب السلامــة والراعــي شمــالي حلــب، إلى نســبة % عــن العــام المــاضي،
حيث بلغ عدد المساعدات التي دخلت خلال فبراير/ شباط  من المعابر الثلاثة نحو ، بينما

يا”. لم تتجاوز  شاحنة خلال فبراير/ شباط ، حسب مؤشرات “منسقو استجابة سور

تخفّــف التبرعــات الرمضانيــة وحملات الإفطــار الــتي تنظمهــا منظمــات مجتمــع مــدني، وفــرق تطوعيــة
يا، عبئًا عن بمختلف مسمياتها، والمبادرات الاجتماعية الجماعية والفردية في مناطق شمالي غربي سور
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العائلات التي لا تستطيع توفير احتياجاتها خلال شهر رمضان.
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