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خلال يوم واحد، قد تتعدد فرص التعرض لشحنات التفريغ الكهربائي إما عن طريق ملامسة أبواب
يــق المصافحــة. ولكــن هــذه الظــاهرة لا تشكــل خطــرا علــى الســيارة، أو الهواتــف الذكيــة، أو عــن طر

كثر شيوعا خلال فصل الشتاء. الإنسان، علما بأنها أ

عنــدما ترتــدي معطفــك وقبعتــك الصوفيــة، وتمــد يــدك إلى مقبــض الباب…ســتحس بــأن تيــارا قــد
صـعقك! أو بـالأحرى شيء شـبيه بنـوع مـن “الصـعقة الكهربائيـة”، وهـو مـا يسـمى تحديـدا “بـالتفريغ

الكهربائي”. وتعد هذه الظاهرة شائعة خلال فصل الشتاء، ولكن التفسيرات المتعلقة بها نادرة جدا.

يا بيانتشي، على موقع جامعة مونتريال، أن فسر الباحث في علوم الفيزياء، أندر
“الهواء الجاف في فصل الشتاء يعتبر عازلا جيدا، أي أنه يعزل المزيد من

كبر قبل أن تعبر الحاجز العازل. الإلكترونات التي ينبغي أن تتراكم بكميات أ
ولعل ذلك ما يفسر سبب حدة الصدمات خلال الشتاء”

في الواقـع، لا تشكـل هـذه الظـاهرة خطـرا علـى حيـاة الإنسـان، وهـي لا تعـدو أن تكـون سـوى ظـاهرة
فيزيائيــة توضــح أن الكهربــاء الساكنــة منتــشرة في كــل مكــان. إن كــل جســم وكــل مــادة تنقــل معهــا
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شحنـات كهربائيـة، وعنـدما يحتـك جسـمان ببعضهمـا البعـض؛ إمـا سـيفقدان الإلكترونـات ويشحنـان
بعضهما بشحنات كهربائية إيجابية، أو سيشحنان بعضهما بشحنات كهربائية سلبية.

في المعهد العالي للدراسات التكنولوجية بولاية نابل التونسية، وقع تقديم درس فسر هذه الظاهرة
التي أطلق عليها اسم تأثير “تريبولكتريك”. وفي الحقيقة، بإمكان كل من اليدين، والشعر البشري،
ومــواد مثــل الصــوف والــورق التخلــص مــن الإلكترونــات بســهولة، خلافــا للخشــب والبــوليسترين أو
التفلــون. وخلال عمليــة الاحتكــاك، تتراكــم الشحنــات الكهربائيــة بصــفة تدريجيــة، ولا تســمح الملابــس

والنعال العازلة لهذه الشحنات بتفريغ الإلكترونات.

نقل الإلكترون

عنـدما تضـع يـدك علـى جسـم ذي شحنـة كهربائيـة قـادرة علـى إعـادة التـوازن لشحنـة جسـمك، فـإن
ذلك يسمى بعملية نقل الإلكترون. وفي تقرير نُشر على موقع جامعة مونتريال، تبين أنه “على امتداد
يــغ الكهربــائي في إحــداث صدمــة فــترة قصــيرة، تتلاشى الكهربــاء وتفقــد ثباتهــا، ويتســبب هــذا التفر
كهربائية صغيرة مرتبطة بعملية انتقال الإلكترونات”. ووفقا للمعهد الوطني للبحوث والأمن الفرنسي

(إنرس)، فإن “المشي على الأرض والاحتكاك على المقاعد من المصادر الرئيسية للكهرباء الساكنة”.

الصدمات تكون أقوى في فصل الشتاء

خلال فصل الشتاء، تكون الحالة أسوأ، نظرا لأننا نضطر إلى ارتداء المزيد من الملابس ما يسبب بدوره
كثر للشحنات الكهربائية، فضلا عن أن الهواء في حد ذاته يكون مختلفا المزيد من الاحتكاك وعزلا أ

ويؤثر على حركة الإلكترونات.

أن قوة التفريغ الكهربائي قد تتراوح بين  و كيلو فولت. وإن بدا هذا
الأمر مزعجا، إلا أنه لا يمكن أن يشكل خطرا على الإنسان، إلا في حال كنت

تعمل في بيئة حيث تحيط بك مواد قابلة للتفجير

يا بيــانتشي، علــى موقــع جامعــة مونتريــال، أن في هــذا الســياق، فسر البــاحث في علــوم الفيزيــاء، أنــدر
“الهواء الجاف في فصل الشتاء يعتبر عازلا جيدا، أي أنه يعزل المزيد من الإلكترونات التي ينبغي أن
كـبر قبـل أن تعـبر الحـاجز العـازل. ولعـل ذلـك مـا يفسر سـبب حـدة الصـدمات خلال تتراكـم بكميـات أ

الشتاء”.

كــد المعهــد الــوطني للبحــوث والأمــن الفــرنسي مــن أنــه لا داعــي للقلــق مــن هــذه بنــاء علــى ذلــك، أ
الظاهرة، على الرغم من أن قوة التفريغ الكهربائي قد تتراوح بين  و كيلو فولت. وإن بدا هذا
الأمر مزعجا، إلا أنه لا يمكن أن يشكل خطرا على الإنسان، إلا في حال كنت تعمل في بيئة حيث تحيط

بك مواد قابلة للتفجير.
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