
مـــا هـــي الأخطـــاء الـــتي عليـــك تجنبهـــا إذا
أردت كسب الكثير من المال؟

, أبريل  | كتبه آنا بيسمين

ير: نون بوست ترجمة وتحر

يـدون العمـل، قـال برنـارد شـو في إحـدى المناسـبات إن في هـذا العـالم الكثـير مـن المتسـكعين الذيـن لا ير
لكنهــم يرغبــون في الحصــول علــى رواتــب. في المقابــل، يوجــد أشخــاص علــى اســتعداد للعمــل حــتى
يصبحوا أثرياء. في حال كنت تجتهد في عملك إلا أن راتبك لا يلبي لك كافة حاجيتك ولا يكفيك إلى
نهاية الشهر فقد حان الوقت لتغيير أمر ما، خاصة وأن بعض الأخطاء التي قد ترتكبها ستحول دون

شك من كسبك للمال وتكوين ثروة.
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الانتقاص من جدواك على المستوى المهني

في حقيقة الأمر، توجد العديد من القواسم المشتركة التي تجمع بين النساء اللاتي يعجزن عن تكوين
ثـروة. فغالبـا، تـرضى المـرأة براتـب منخفـض كمـا تقلـل مـن شـأن كفاءتهـا المهنيـة، حيـث تعتقـد أنهـا غـير
مؤهلــة بدرجــة كافيــة لأن تتــولى منصــبا مهمــا. كمــا ترفــض المــرأة عــادة تحمــل المســؤولية، معتقــدة أن
إنجازاتها كانت نتيجة صدفة ما أو الحظ. وفي بعض الأحيان، قد تتخذ المرأة موقفا سلبيا إزاء زملائها
الذكـــور علـــى خلفيـــة مبـــالغتهم في تقـــدير كفـــاءتهم المهنيـــة، إلا أنهـــا لا تـــدرك أن ذلـــك مـــن شأنـــه أن

يساعدهم في تحقيق أهدافهم.



العمل دون مقابل

يعد العمل دون أجر علامة على الافتقار للكفاءة المهنية، حيث ستستثمر الكثير من الوقت وتستنزف
الكثير من طاقتك وقدراتك من أجل ازدهار وربح الشركة لكنك في المقابل لن تحصل على أي شيء.
عموما، يجب أن تحصل على مقابل مادي بعد تأدية أي عمل، في حين أنه وفي الحالات الاستثنائية،
مــن المحبــذ تقــديم بعــض الخــدمات أو القيــام ببعــض المهــام دون مقابــل. في الأثنــاء، عليــك أن تســأل
نفسك؛ هل تبذل هذا الجهد بشكل مجاني مقابل اكتساب الخبرة في ذلك المجال؟ في مثل هذه
الحالة، يعد العمل من أجل كسب الخبرة أمرا مثمرا جدا ومفيدا للغاية. ولكن، لا بد أن لا تدع هذه

الفترة من العمل المجاني تمتد لوقت طويل.



يادة في الراتب أو الترقية الشعور بالخوف إزاء مناقشة الز

يـادة في غالبـا مـا تتجنـب المـرأة التحـدث مـع رئيسـها في العمـل حـول مسـألة الحصـول علـى ترقيـة أو ز
الراتب، حيث تخشى أن يكون غير راض عن عملها بالأساس. خلافا لذلك، تعد مثل هذه المحادثات
يــة جــدا. ففــي حــال أســندت لــك مهــام إضافيــة ولم يتغــير راتبــك، مــن المفــترض أن تتحــاور مــع ضرور
يــادة في الأجــر يــوم رئيســك في العمــل بشــأن هــذا الأمــر. ووفقــا لبعــض الإحصائيــات، ينصــح بطلــب ز
الجمعة قبل الغداء، بينما من الأفضل تجنب الحديث بشأن هذه المسألة يوم الاثنين في استراحة
الغداء أو استراحة القهوة صباحا. ومما لا شك فيه أن الأمر يعتمد في جوهره على السمات الفردية

لكل شخص وعاداته.



تجاهل حقيقة أن الوقت يمثل المال

ينقسم الأشخاص في العالم إلى قسمين؛ الأفراد الذين يستنزفون الوقت لتوفير المال، وآخرون على
استعداد لإنفاق أي مبلغ فقط لربح الوقت. وعادة ما يوظف الأشخاص ضمن الفئة الثانية وقتهم
كثر إنتاجية. على سبيل المثال، لنفترض أنه يتحتم عليك أخذ شيء مهم من الطرف الآخر بشكل أ
من المدينة، في هذه الحالة سيكون أمامك خيارين. يتمثل الخيار الأول في قضاء ساعتين في الطريق
كثر، مقابل دولار واحد، أو دفع  دولارات مقابل خدمات الشحن. قد يبدو الخيار الأول اقتصاديا أ

ولكن إذا كانت قيمة الساعة الواحدة  دولارات سيكون عليك إعادة النظر في الأمر.



البقاء في العمل إلى وقت متأخر في الليل

في المجتمـع الحـديث، يكـون علـى الموظـف أحيانـا قضـاء ساعـات إضافيـة في العمـل، بغـض النظـر عـن
حالته الصحية. وفي الغالب، توجد العديد من الأسباب التي تقف وراء هذه الظاهرة على غرار عدم
القدرة على إدارة الوقت بشكل ناجع، والرغبة في إثبات مدى شعور الفرد بالمسؤولية. ولكن لسوء

الحظ، لن يساعدك هذا الأمر البتة في كسب المزيد من المال.

التركيز على الأهداف الشخصية فقط

في حقيقة الأمر، يحاول الكثير من موظفي الشركات تسلق السلم الوظيفي صعودا، في حين يركزون
اهتمـامهم علـى تحقيـق ذلـك دون الانتبـاه إلى مـا يـدور حـولهم. وعلـى الرغـم مـن أن هـذا التصرف لا
يعتبر سيئا، إلا أنه يساهم في الحد من التطور الشخصي للفرد ويمنعه من تعلم أمور جديدة وكسب
المزيد من المهارات والعلاقات. من هذا المنطلق، يعد الاهتمام بأمور مختلفة لا ترتبط بالضرورة بمجال
اختصاصك مهما للغاية، حيث يعزز من فرص نجاحك، أو قد يسمح لك ذلك بالحصول على دخل
إضافي. في الغالب، يثير الأشخاص الذين يملكون اهتمامات متنوعة إعجاب الآخرين في حين أنهم

يستطيعون تحقيق نتائج جيدة بشكل أسرع.



لا تحاول أن تط على نفسك الأسئلة الأكثر أهمية

يـد مواصـلة العمـل في المكـان ذاتـه؟ إذا مـا رأيـك في عملـك؟ إذا كنـت تكسـب الكثـير مـن المـال، فهـل تر
كنت لا ترغب في أن تواصل العمل في الوظيفة ذاتها، لا بد أن تفكر في الخطوة التالية وكيف يمكنك
يـد مـن المـال. لمـاذا تعتـبر هـذه النقطـة مهمـة جـدا؟ في الحقيقـة، إذا كنـت تحـب مـا تقـوم بـه، كسـب المز
يز إنتاجيتك. في الأثناء، إذا لاحظ رئيسك في العمل ستستمع كثيرا أثناء العمل، ما سيساهم في تعز

إخلاصك وحماسك سيقوم بترقيتك. باختصار، لا يمكنك تكوين ثروة من عمل لا تحبه.

اعتبار المال هدفا رئيسيا



من البديهي، اعتبار النقود بمثابة حافز قوي، إلا أن تحقيق النجاح والتنمية الذاتية لا يقوم فقط على
المـال. في هـذا الإطـار، إذا مـا اسـتوجب الأمـر مـن صـاحب المؤسـسة الاختيـار بين منتـدب يسـعى فقـط
للحصول على المال، وبين آخر يرنو إلى مساعدة المؤسسة حتى تتطور وتحقق أهدافها، فمما لا شك
فيه، أن اختياره سيقع على الشخص الثاني. يعد المال بمثابة وسيلة لبلوغ أهدافنا، وليس هدفا في
حــد ذاتــه. في الأثنــاء، ينبغــي علــى المــرء الاهتمــام ببعــض الجــوانب الأخــرى في الحيــاة. فعنــدما يتجلــى
شغف المرء ببعض الأمور بشكل واضح للآخرين، يعزز ذلك من فرص نجاحه. ولا بأس بإنفاق القليل
كثر سعادة وإنتاجية على من المال مقابل التمتع بممارسة بعض الهوايات، الأمر الذي قد يجعلك أ

حد السواء.

التمسك بنسق الحياة المعتاد

يضفـي الاقتنـاع بـالوضع الراهـن وعـدم الطمـوح لتحقيـق غايـات أخـرى طابعـا مـن الرتابـة والملـل علـى
الحيــاة. وفي الغــالب، يحــول التمســك بنســق حيــاة معين دون ســواه وعــدم محاولــة اكتشــاف أمــور
جديــدة وأفضــل، دون تطــور الشخــص. وفي الأثنــاء، تجــد أن الحيــاة مــن حولــك في حركــة دائمــة وأن
العالم يتغير باستمرار. وفي حين قد يكون دخلك كافيا لتغطية بعض النفقات الأساسية، لكن ماذا لو
أردت السفر إلى باريس ومشاهدة ب إيفل، أو التخطيط لإنجاب طفل، هل سيكفي راتبك الشهري
كــثر وتحسين لتغطيــة هــذه المصــاريف؟ يمثــل إدراك مثــل هــذه الحقــائق حــافزا يــدفع المــرء للعمــل أ

وضعيته المادية.



الانغماس في العمل للهروب من بعض المشاكل

يحدث أن ينكب المرء على العمل للتهرب من مواجهة بعض المشاكل اليومية، إلا أن هذا التصرف لا
يا، ولا يمكن اللجوء إليه دائما. في الأثناء، يصعب على المرء التركيز في عمله في حال كان يعد حلا جذر
قلقــا بشــأن بعــض المشاكــل الشخصــية. وقــد أوضحــت بعــض الــدراسات أن الأشخــاص الســعداء
كثر من غيرهم. من هذا المنطلق، لا يعد الهروب من المشاكل من خلال التركيز يحققون ربحا ماديا أ
علــى العمــل حلا ناجعــا، حيــث يتــوجب علــى الفــرد معالجــة مشــاكله الشخصــية والخلافــات الــتي

يعيشها، من ثم التف للعمل.



عدم إيلاء أي أهمية للمظهر الخارجي

توصــل بــاحثون في جامعــة إكســتر ومختصــون في جامعــة هارفــارد إلى اســتنتاج مفــاده أن الأشخــاص
كـثر مقارنـة بـالأقصر قامـة. وأفـاد العلمـاء أن ذلـك يعـزى إلى الذيـن يتسـمون بقامـة طويلـة، يكسـبون أ
ــة بالنســبة للأشخــاص ذوي القامــة الطويلــة والنحيفين، فضلا عــن سرعــة تطــور المهــارات الاجتماعي
ارتفاع مستوى الذكاء العاطفي، والثقة بالنفس لديهم. لذلك، يجب الأخذ بعين الاعتبار النتائج التي
جــاءت بهــا هــذه الدراســة، والتســجيل في قاعــات الألعــاب الرياضيــة والتمســك بنظــام غــذائي صــحي

والمحافظة على الصحة، وارتداء حذاء ذو كعب عالي لحل مشكلة القامة.



القيام بالمطلوب فقط

من المهم للغاية الخروج عن النمط المعهود ومفاجئة صاحب المؤسسة عن طريق القيام ببعض المهام
الأخــرى غــير الموكلــة إليــك. وســيعود التقيــد بهــذه الاستراتيجيــة بالعديــد مــن الفوائــد علــى مســتوى
حياتك، في حين سيكشف جوانب إيجابية أخرى عنك. بناء على ذلك، حاول أن تتكفل بمهام تتجاوز
توقعات الجميع، وقم بالأخذ بزمام المبادرة، خاصة إذا ما كانت فكرتك ستساعد على تحسين سير

العمل. وفي الغالب، سيعود عليك ذلك بجملة من الفوائد بما في ذلك على المستوى المادي.

 



يد؟ كيف يمكنك كسب المز

قدم الخبير المالي ومؤلف كتاب “يمكنك التقاعد في وقت مبكر”، ديكون هايس،  طريقة لكسب
المزيد من المال خلال سنة . وفي إحدى صفحات الكتاب، أورد هايس النصيحة التالية: “اجعل
هوايتـك مصـدر دخـل إضـافي، وأسـس عملا مسـتقلا، وقـم بـإجراء دورات علـى الإنترنـت، ولمـا لا تتعلـم
أشيـاء جديـدة. كـن مـدونا، أو ابعـث قنـاة يوتيـوب خاصـة بـك”. بطبيعـة الحـال، يمكنـك القيـام بهـذه
الأمــور في حــال لم تحقــق النصائــح المذكــورة آنفــا النتــائج المرجــوة. فعلــى سبيــل المثــال، في حــال لم يثمــن

صاحب العمل مجهوداتك وإنجازاتك، لابد أن تغادر وظيفتك وتبحث عن فرص أخرى أفضل.

المصدر: آف بي. ري
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