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يشعر أغلب الناس بالتشاؤم من كل ما يجهلونه، ولأن للتكنولوجيا إمكانية على تغيير الكثير إلى حد
كــثر مــا يجعــل النــاس يشعــرون بالتشــاؤم، وذلــك لأن لا يمكــن أن يُــدركه البــشر، تكــون التكنولوجيــا أ
شعورهم تجاهها لا يكون محفوفًا بالخوف أيضًا، فعلى الرغم من سعادتهم بالتطور التكنولوجي في
بــدايات الألفيــة الحديثــة مــع اســتخدام الهواتــف الذكيــة والحواســيب النقالــة بــدأ الأمــر يختلــف قليلاً

حينما هددت التكنولوجيا أهميتهم بالنسبة للوظائف وسيطرتهم على الآلة.

بدأ قلق الناس من التكنولوجيا يظهر حينما تخطت التكنولوجيا حدود مجرد كونها وسيلة لتحسين
حياة الناس إلى كونها وسيلة للسيطرة على حياتهم، حينها ظهرت نقاشات حول حدود التكنولوجيا
بالنسـبة لخصوصـية مسـتخدمينها وحـدود تأثيرهـا علـى علاقـاتهم الاجتماعيـة وأسرارهـم الشخصـية

على المدى الطويل.

يـادة التطـور التكنولـوجي يومًـا بعـد يـوم، وظهـور الذكـاء الاصـطناعي علـى الساحـة، زاد تشـاؤم ومـع ز
الناس من خطر التكنولوجيا المحتمل في المستقبل القريب، ولكن هذه ليست المرة الأولى التي يخاف
فيها الناس من شيء يجهلونه أو لا يملكون المعرفة الكافية عنه، لقد كان الخوف مصاحبًا لأي نوع
مــن التغيــير تحــدثه التكنولوجيــا، ولكــن كــان هنــاك دومًــا مجموعــة مــن الأشخــاص تُغــير تلــك النظــرة

التشاؤمية عن التكنولوجيا، كان من بين هؤلاء “نادين حرم” و “وليد حسنين”.
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“نادين حرم” تُغير مستقبل الجراحة بتقنية الواقع المعزز

الجراحة “نادين حرم” 

كثر المجالات التي لن يخاف الناس فيها من التكنولوجيا، فعلى الرغم ربما يكون مجال الطب من أ
من أنهم ما زالوا يجهلون ما تفعله التكنولوجيا حقًا بتطوير الأجهزة الطبية والعمليات الجراحية، إلا
أنهــم ســيجدون أن في ذلــك نفعًــا لهــم وليــس تهديــدًا لحيــاتهم أو خصوصــيتهم، اســتغل الكثــير مــن
الأطباء التطور التكنولوجي ليكون جزءًا من عملهم لإنقاذ حياة البشر، كان من بين هؤلاء الجراحة

اللبنانية “نادين حرم”.

تقوم “نادين” باستخدام تقنية الواقع المعزز في الطب بصنع المعجزات، من خلال نظام جديد يُساعد
الجراحين على تنفيذ العمليات الجراحية معًا وتدريب بعضهم البعض على استخدام طرق جديدة

عن بعد باستخدام أدوات تقنية الواقع المعزز بتكلفة منخفضة.

تطور شركة “بروكسيمي” نظام جديد مزوّد بتكنولوجيا الواقع المعزز AR يسمح
للجراحين أن يتواجدوا في أي غرفة للعمليات في أي مكان وأي وقت

الاتصـال عـبر التكنولوجيـا الرقميـة هـو معجـزة العصر الحـديث بالنسـبة لــ “نـادين حـرم”، ولكـن علـى
الرغـم مـن أن الاتصـالات عـبر التكنولوجيـا الرقميـة في ذروة تطورهـا في العصر الحـالي، إلا أن هنـاك مـا
يقارب ٪ من الكثافة السكانية في العالم لا يمكنها الحصول على الإجراءات الجراحية البسيطة في



الوقت والمكان الذي يحتاجونه، في حديثها على منصة ” تيد” أعطت “نادين” مثالاً لذلك في دولة
 يــة صــغيرة في غــرب إفريقيــا علــى ساحــل المحيــط الأطلسي، حيــث يوجــد فيهــا سيراليــون، جمهور

جراحين مؤهلين فقط لخدمة  مليون مواطن، وهذا يعني جراح واحد لكل  ألف شخص.

لا توجـد هـذه المشكلـة في الـدول الناميـة فحسـب، حيـث أثبتـت دراسـات حديثـة أن الولايـات المتحـدة
ستحتاج إلى  ألف جراح إضافي لكي لا يحدث عجز في عدد الجراحين المطلوبين لإجراء جراحات
روتينية بسيطة بحلول عام ، تقول الطبيبة اللبنانية “نادين حرم” في حديثها أن ذلك يزعجها
كثيرًا بحكم عملها كجراحة، وذلك لأن المرضى قد يخسرون حياتهم بسبب عدم وجود جراح متاح،

وكان الحل بالنسبة لـ “نادين” هو في الاتصالات الرقمية.

أسست الجراحة “نادين حرم” شركة “بروكسيمي” الموجودة في بيروت، بوسطن ولندن، وهي شركة
تعكس شغف “نادين” التكنولوجيا والإبداع في مجال الجراحة، حيث تطور الشركة نظام جديد مزوّد
بتكنولوجيـا الواقـع المعـزز AR يسـمح للجـراحين أن يتواجـدوا في أي غرفـة للعمليـات في أي مكـان وأي
وقــت ويشــاركوا في العمليــة الجراحيــة مــن البدايــة وحــتى النهايــة لتــوفير عمليــة جراحيــة ذات جــودة

وكفاءة وتكلفة منخفضة لأي مريض حول العالم.

وجدت “نادين” أهدافًا أخرى لتكنولوجيا الاتصال غير التسوق عبر الإنترنت أو لعب ألعاب الفيديو،
فكـان هـدفها هـو  إنقـاذ حيـاة البشر،مـن دون الحاجـة للروبـوت الآلي ذو المليـون دولار لتجـري جراحـة
عن بعد، بل يحتاج الأمر هاتف ذكي، جهاز لوحي، أو حاسوب، واتصال بالإنترنت، وزميل موثوق به
على الصعيد المهني ومكوّن سحري، ألا وهي تقنية الواقع المعزز التشاركي التي يمكن للجراّح الخبير بها
يــق اســتخدام هــاتفه أو جهــازه ــا إلى أي عمليــة جراحيــة ببساطــة عــن طر الآن أن ينقــل نفســه فعليً
اللوحي أو حاسوبه، ويمكنه أن يتفاعل بصريًا وعمليًا في أي عملية من بدايتها حتى نهايتها، مُوجّهًا

ومراقبًا الطبيب المحلي خلال إجراء العملية خطوة بخطوة.

حديث الجراحة “نادين حرم” عن اختراعها

أرادت “نــادين” إثبــات أن ذلــك ممكنًــا أمــام الجمهــور في إحــدى لقاءاتهــا العامــة علــى منصــة “تيــد“،
حيث بدأت في عرض جراحة تنظير مفصلي، جراحة شق صغير للركبة، أمام الجمهور بعد الحصول
على موافقة المريض على عرض العملية مع إخفاء هويته، استطاعت “نادين” أمام الجمهور أن ترى
كل ما يدور في ركبة المريض من خلال جهاز الحاسوب النقال الخاص بها لتنتقل إلى غرفة عمليات
لجراحة يجريها أحد زملائها الجراحين وتمنح بعض النصائح خلال بضعة دقائق قبل أن تنتقل إلى

الجمهور.

بالنســبة لـــ”نادين” مــن المفــترض أن تكــون هــذه هــي القــوة الحقيقيــة للتكنولوجيــا، للمساعــدة علــى
إنقاذ حياة الناس بدلاً من التدخل فيها والتلاعب بها ومحاولة السيطرة عليها بشتى الطرق، ولكن
من خلال تلك التكنولوجيا يمكننا الوصول إلى كل المناطق النامية التي لا يتواجد فيها عدد كاف من

الجراحين أو مساعدة المرضى في مناطق الصراع والنزاع أو الحروب.

https://www.youtube.com/watch?v=GqK1C9OVTFY
https://www.proximie.com/
https://www.ted.com/talks/nadine_hachach_haram_how_augmented_reality_could_change_the_future_of_surgery#t-391714


وليد حسنين وإمكانية حياة القلب خا الجسد

​”OCS“  الجراح المصري وليد حسنين بجوار اختراع جهاز

 يمكــن للقلــب أن يبقــى صالحًــا للحيــاة في الصــندوق المـُـبرد المخصــص لرعــايته بعــد وفــاة المانــح لمــدة
ساعات ونصف، ولهذا فإن أية ظروف قد تطرأ على الرحلة التي ينتقل فيها القلب إلى من يحتاج
زراعته، أو أي تأخير قد يجعل المريض يخسر حياته بعد أن يكون القلب غير صالحًا للحياة بعد مرور
ثلاث ساعات ونصف على بقائه خا الجسد، هددت تلك المشكلة حياة الكثير من مرضى القلب
الذين لا يتوفر بالقرب منهم بنوك لحفظ الأعضاء، فإن كان يحتاج أحدهم إلى عملية نقل في مدينة

معينة ويتواجد البنك في مدينة أخرى فإن مسافة نقله بين المدينتين قد تكلف المريض حياته.

إن كنا نستطيع حفظ القلب  ساعات ونصف، لماذا لا نحفظه  ساعة كاملة منذ وفاة المانح؟ لم
يتوقف الطبيب المصري “وليد حسنين” عند هذا السؤال فحسب، بل حاول التنفيذ للوصول إلى
إجابة، حيث بدأ في ذلك بعد حصوله على الماجيستير من جامعة جو تاون الأمريكية ودرجة زمالة
جراحــة أبحــاث القلــب مــن مركــز بريجهــام الطــبي ، ذلــك  قبــل أن يُــشرع في تأســيس شركتــه

“TransMedics” والتي أحدثت طفرة نوعية في مجال نقل الأعضاء البشرية.

وردت الفكرة للجراح المصري حينما كان طبيبًا مُقيمًا في في مستشفى جو تاون بالعاصمة الأمريكية
واشنطن بعد انتظاره أن يتوفى المريض، المانح، لكي يسرعوا في نقل القلب في مدة زمنية لا تزيد عن
كياس ثلج، إلا أن “وليد حسنين” قرر في هذه الليلة أن يكون له الثلاثة ساعات ونصف في مُبرد فيه أ

يادية تحفظ الأعضاء البشرية لمدة أطول من ذلك. شركة ر



بدأ الاستخدام الفعلي للجهاز عام  ما أحدث طفرة في مجال تقنية نقل
الأعضاء

gan Care لتطوير أجهزة نقل الأعضاء البشرية  عام ”TransMedics“ أنشأ حسنين شركة
System ، ونجحت الشركة الناشئة في إنتاج ثلاثة أجهزة للحفاظ على الأعضاء البشرية لمدة تتجاوز

 ساعة عن الفترة التقليدية باستخدام المبرد للحفاظ على القلب والكبد خا الجسم.

اختير الجراح المصري وليد حسانين ضمن قائمة أعدتها صحيفة “فورين بوليسي” عام  لمئة
مـن المفكريـن حـول العـالم، احتـل الطـبيب المصري مكانـة علـى القائمـة مـع نبـذة مختصرة عـن اختراعـه

الناجح في كثير من عمليات نقل وزراعة الأعضاء البشرية حول العالم.

يبدو أن النظرة التشاؤمية للتكنولوجيا ليست في محلها كليًا، وأن الخوف الذي يسيطر على البشر
تجاه التكنولوجيا لن يساعدهم في استغلالها لمصلحتهم، استطاع هؤلاء أن يقلبوا المشهد لصالحهم

ية أو سياسية. وصالح الناس، بدلاً من استغلال أموالهم ومعلوماتهم الشخصية لأغراض تجار
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