
آخرهـــــا “فورتنـــــايت”.. ألعـــــاب الفيـــــديو
ستودي بحياة أطفالك إذا لم تنتبه!

, يوليو  | كتبه أميرة جمال

ألقى الأمن العام السعودي قبل بضعة أيام القبض على شخص يدعى نفسه “طمبق” كان قد أثار
جــدلاً علــى مواقــع التواصــل الاجتمــاعي مــن قبــل المســتخدمين الســعوديين مســتخدمين هاشتــاغ
“طمبــق يتحــرش بالأطفــال” متهمين إيــاه باســتغلال الأطفــال جنســيًا مــن خلال ألعــاب الفيــديو عــن
طريق استدراجهم من خلال شهرته على يوتيوب كلاعب محترف لتلك الألعاب ومن ثم الوصول إلى
الأطفال بشكل خاص والتحرش بهم جنسيًا مستغلاً عدم رقابة الأهل وخوف الأطفال من الكشف

عن ممارساته المنحرفة.

اعتـبرت منظمـة الصـحة العالميـة إدمـان ألعـاب الفيـديو نوعًـا مـن السـلوكات الإدمانيـة لا يختلـف عـن
إدمان الكحوليات أو المواد المخُدرة، وكما هو الحال مع أي سلوك إدماني فهو يدفع المدمن للتصرف
بشكل غير معتاد وغير متوقع قد يصل به في أغلب الأحيان إلى سلوكيات مدمرة تنهي حياته، لهذا
ضمـت منظمـة الصـحة العالميـة في تحـديثها لمسـودة الاضطرابـات العقليـة “اضطـراب ألعـاب الفيـديو”

والذي اعتبرت إدمانه مرض عقلي مُعترف به على قائمة الأمراض العقلية.

استطاع إدمان ألعاب الفيديو أن يُسبب وجود حالات مرضية لا تختلف عن إدمان الكوكايين، فكما
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هو الحال مع الأخيرين وجد الأطباء أن مدمني ألعاب الفيديو يعانون من مشاكل صحية، ونفسية،
ولا يكون لهم تحكم في تصرفاتهم في علاقاتهم الاجتماعية، كما أن حالتهم العقلية المضطربة تدفعهم
بسبب ألعاب الفيديو لاتخاذ قرارات مصيرية مدمرة لهم، كان هناك بعض المختلين نفسيين على
دراية بذلك جيدًا، وقاموا باستغلال كل من أدمن على ألعاب الفيديو سواء كانوا أطفالاً أو فتيات أو

شباب للتخلص منهم.

كثر مسببات الوفيات في الأعمار ما بين  - على يعد الانتحار من أ
مستوى العالم بالنسبة لمنظمة الصحة العالمية

لماذا لم نتعلم الدرس من الحوت الأزرق؟

تحذير من لعب “الحوت الأزرق” على إحدى الشواطئ، العبارة تقول: “ابتعد عن لعبة الحوت الأزرق
القاتلة”

اعتبرت منظمة الصحة العالمية قبل بضعة سنوات من الآن أن للعبة “الحوت الأزرق” علاقة بالميول
ية وقد تدفع من يلعبها على الانتحار، وعلى الرغم من ذلك استمرت اللعبة أن تكون متاحة الانتحار
على الإنترنت، وسهل على أي طفل حول العالم تحميلها على جهازه الذي لا يخضع للرقابة الأبوية في

أغلب الأحيان.

تتكون اللعبة من مجموعة من التحديات يبلغ عددها الخمسين، كل تحد منها يدفع اللاعب -الذي
يكـون طفلاً في أغلـب الأوقـات- علـى اتبـاع الأوامـر الـتي تمليـه عليهـا اللعبـة، فبعـض مـن تلـك الأوامـر



يكون على هيئة تحديات للطفل  كالاستماع لموسيقى كئيبة لمدة ساعة كاملة، أو لمشاهدة أفلام رعب
لعـدد معين مـن الساعـات، أو لرسـم حـوت أزرق علـى الـذراع بواسـطة آلـة حـادة ورفـع الصـورة علـى
اللعبـة لـكي تسـمح اللعبـة للاعـب بالانتقـال إلى التحـدي التـالي، وتسـتمر علـى هـذا المنـوال حـتى يصـل
ــالطعن ــالقفز مــن علــى ســطح عــال أو ب ــذي يتحــداه أن ينتحــر ب اللاعــب إلى التحــدي الخمسين وال

بالسكين لكي تسمح له اللعبة بالمرور إلى التحدي التالي.

اســـتغل مصـــمم اللعبـــة الـــروسي “فيليـــب بـــوديكين” إدمـــان الأطفـــال لألعـــاب الفيـــديو، ووجـــد في
اضطرابهم النفسي والعقلي وسيلة للسيطرة الكاملة عليهم من خلال إملاء تحديات مختلة نفسيًا
مـــن خلال لعبـــة “الحـــوت الأزرق” الـــتي صـــممها لغـــرض التخلـــص مـــن مـــن وصـــفهم بــــ”النفايات
البيولوجيــة”، لاعتبــاره أن كــل مــن يعــاني مــن تلــك الاضطرابــات فهــو حثالــة المجتمــع ويجــب أن يتــم

التخلص منه من أجل “تطهير المجتمع” على حد تعبيره.

سجلت حالات انتحار في البرازيل والهند وروسيا وصربيا ودول عربية كثيرة من
ية “الحوت الأزرق”. بينها السعودية ومصر والجزائر لها علاقة باللعبة الانتحار

اعـترف الـروسي “بـوديكين” بعـد القبـض عليـه العـام المـاضي باسـتهدافه للأطفـال والفتيـات للتخلـص
منهم وتطهير المجتمع من أمراضهم العقلية واضطراباتهم المزاجية، وأنه يعلم بأن كل ضحايا لعبة
“الحوت الأزرق” كانوا على استعداد للموت، بل كانوا سعداء للقيام بذلك التحدي على الرغم من

وعيهم الكامل أنهم يقتلون أنفسهم وأنه لا يوجد أي تحد آخر يتلو تحدي الانتحار كما تزعم اللعبة.

كـان للعبـة الحـوت الأزرق علاقـة وطيـدة بحـالات انتحـار في بلاد عربيـة كثـيرة علـى رأسـها مصر والجـزائر
ــة ــة الــتي تملــي عليهــم أوامــر معين ــا وبين اللعب ــل تواصــل بين الضحاي ــم اكتشــاف رسائ والأردن، وت
وتتحداهم لفعل كل شيء يستطيع تدمير نفسيتهم وإصابتهم بالهلاوس التي تدفعهم في النهاية إلى
ـــالشروط الـــتي تمليـــه ـــذاء الأهـــل إن لم يلتزم اللاعـــب ب ـــا بإي ـــد الضحاي الانتحـــار بعـــد أن تقـــوم بتهدي

عليه اللعبة أو الشخص الذي يحاوره من خلالها.

التلاعب بالأطفال يستمر مع “فورتنايت”
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كــثر لم تكــن لعبــة الحــوت الأزرق الأولى ولا الأخــيرة، إذ جــاءت لعبــة “فورتنــايت” الــتي وُصــفت بأنهــا أ
كــثر مــن  مليــون الألعــاب أسرًا لقلــوب الأطفــال وعقــولهم في الفــترة الأخــيرة، حيــث يلعبهــا الآن أ
ــة علــى مشاهــد عنــف وقتــل وحــروب، لاعــب حــول العــالم مــن مختلــف الجنســيات، تحتــوي اللعب
وأصدرت بشأنها تحذيرات على صحف مختلفة تحذر من امتلاك لعبة كهذه من قبل أطفال في سن

العاشرة والثانية عشر وأنها غير ملائمة إطلاقًا لهذا السن.

تجري اللعبة من خلال وجود  لاعب عليهم قتل بعضهم البعض لكي يتبقى لاعب واحد فقط
في النهايـة، وعلـى كـل لاعـب البحـث عـن الأسـلحة والقنابـل وبنـاء الجسـور للـدفاع عـن نفسـه طـوال
اللعبة، حتى تصغر ساحة المعركة تدريجيًا مع انسحاب أي لاعب تصيبه نيران لاعب آخر، مما يدفع

كثر لمواصلة اللعب لساعات متواصلة. كل لاعب للحفاظ على حياته بشكل يدفعه على الإدمان أ

ـــرأس ـــة للاعـــبين المختلفين بالتواصـــل مـــع بعضهـــم البعـــض مـــن خلال ســـماعات ال تســـمح اللعب
والميكروفـون، وهـو الأمـر الـذي قـد يبـدو عاديًـا في كثـير مـن ألعـاب الفيـديو الأخـرى، إلا أن “فورتنـايت”
كانت أرضًا خصبة لاستغلال الأطفال والتلاعب بهم والتشهير بهم على الإنترنت بشكل مخز، وذلك
من خلال التواصل معهم واستغلال رغبتهم الشديدة في الفوز في اللعبة فيتم عرض مساعدات من
أشخـاص مجهـولين تساعـدهم علـى الفـوز مقابـل انتهـاك خصوصـيتهم والتـدخل في حيـاتهم وإملاء

أوامر عليهم مقابل تهديدهم بقتل وأذية أهلهم إن لم يقوموا بتنفيذها.

⚠️ آثار لعبة "فورتنايت" على الأطفال
تحية وشكر للأب .. وألف لا باس على أولادك.
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alialgofaily) July 11, 2018@) علي الغفيلي —

فيديو لأب ينشر تأثير لعبة “فورتنايت” على أبنائه

قـد يملـي مجهـول علـى الطفـل ضحيـة الاسـتغلال مـن خلال ألعـاب الفيـديو أوامـر مثـل إرسـال صـور
شخصــية لــه أو لغــرف منزلــه، أو اســتغلاله جنســيًا مــن خلال المحادثــات علــى تطبيقــات خاصــة مثــل
واتسآب أو فيسبوك، أو تهديده بإيذاء إخوته إن لم يمنحه معلومات شخصية عنه وعن أسرته وأن

يرسل صور لإخوته ووالدته.

كما أثارت بعض الصحف الغربية تحفظات على وجود أنواع حقيقة من السلاح في لعبة “فورتنايت”،
يبية للأشخاص لكيفية شراء واستعمال أنواع حقيقة من السلاح يستخدمونها فهي بمثابة دورة تدر
بشكـل افـتراضي داخـل اللعبـة إلا أنـه ينتهـي بهـم الأمـر بـأن يكونـوا علـى درايـة بأنـواع السلاح وكيفيـة
استخدامها، كما يسهل عليهم أيضًا فرصة التواصل مع بائعي السلاح على شبكة الإنترنت من خلال

التواصل معهم عبر اللعبة.

أصبح لما هو معروف بـ “الجيمرز” أو “Video Gamers” سيط واسع وشائع في أغلب البلاد العربية
وتحديدًا بلاد الخليج العربي التي تترأسها السعودية في شهرة وتأثيراً للاعبي الفيديو المعروفين الذين
يخصصون لأنفسهم قنوات على يوتيوب تشرح طريقة ألعاب الفيديو وكيفية الفوز وبيع إكسسوارت
وأجهزة اللعب من خلال مسابقات يصممها صاحب القناة، والتي لا تميل دومًا لاستغلال الأطفال،
إلا أنها إن لم تكن تستغلهم نفسيًا وتدفعهم للانتحار، فسوف تستغلهم لكسب الأموال من خلال

مواقع التواصل الاجتماعي، وتزيد من حالات اضطراب ألعاب الفيديو العقلي.

تحصر كثـير مـن الحكومـات دورهـا في رقابـة الإنترنـت علـى حجـب بعـض المواقـع الصـحفية والمحتويـات
المعرفية أو السياسية، إلا أنها لا تبالي بمحتويات قد تضر الأطفال والشريحة المعرضة للاستغلال من
قبـــل وسائـــل التواصـــل الاجتمـــاعي أو ألعـــاب للفيـــديو كمـــا حـــدث مـــع لعبـــة “الحـــوت الأزرق” أو
يــة واضحــة “فورتنــايت”، وعلــى الرغــم مــن تصريــح منظمــة الصــحة العالميــة بــأن للعبــة ميــول انتحار
ومنعها من التواجد على “آبل ستوزر” و “جوجل” إلا أنها مازالت متواجدة على الإنترنت بشكل حر
دون رقابة أو حجب من السلطات المختلفة التي تكرس خاصية الحجب، لحجم محتويات أخرى لا

يمكنها في يوم من الأيام أن تدفع طفلاً للانتحار. 
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