
يــــدة” أبــــرز الألعــــاب “المكشــــاح” و”التبور
الشعبية في المغرب

, أبريل  | كتبه عائد عميرة

تشترك المملكة المغربية مع بعض الدول في العديد من الألعاب الشعبية، كما أنها تتميز ببعض الألعاب
التي ارتبط بعضها باسم المملكة لا غير، فما إن تسمع كلمة “الطرومبية” و”التبوريدة”، حتى تعلم أن
الحديث حتمًا عن الألعاب الشعبية المغربية التي اندثر بعضها نتيجة تطور الحياة والانتقال إلى كل
ير لـ “نون ماهو إلكتروني، وبقاء بعضها الآخر يجابه كل العاديات، حتى إن قل لاعبوها، في هذا التقر

بوست”، سنتعرف معًا على هذه الألعاب.

البيناك.. لعبة الكرات الزجاجية

ضمن الألعاب التي اشتهر بها المغاربة، نجد البيناك التي يعود تاريخها إلى مئات السنين، وهي لعبة
جماعية بكرات زجاجية صغيرة تكون غالبًا مزخرفة اللون، وعلى اللاعب في هذه اللعبة أن يصيب كرة
منافسه بواسطة كرته وبطريقة رمي خاصة يستعمل فيها السبابة والإبهام فقط، ثم يدخلها – الكرة

– في حفرة تُعد خصيصًا للعبة، فيكسب بذلك كرة زميله. 

يز غالبًا ما يحاول الطفل تقليد صوت محرك العجلة ومحاكاته عبر إصدار أز
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من فمه، ما يزيد من نشوته وغبطته

كمــا ينظــم الأطفــال الصــغار في بعــض الأحيــان، مسابقــات بينهــم، وكــل مــا يحتــاجون إليــه هــو قــرص
إسمنتي قطره نحو  سنتيمترًا توضع في وسطه  كرة زجاجية ويحصل كل لاعب على نقطة في

حال إصابة إحدى الكرات بكرته وإخراجها من الدائر والفائز هو أول من يحصد  نقطة.

خلال هذه المسابقة، يتجمع الصغار حول اللاعبين للفرجة والتشجيع، كل يشجع صديقه ويزيد من
عزيمتــه حــتى يكــون النصر حليفــه، ويتقاســم معــه النجــاح والفرحــة بــالفوز، فتجــد الجميــع يصــيح

ويصفق، ما يزيد من حماسة اللاعبين ويضفي للعبة رونقًا آخر.

تعــرف هــذه اللعبــة بأســماء مختلفــة عنــد العــرب منهــا البلــي في مصر والــدعابل في العراق والبــس في
كثر من لاعب وتختلف طريقة تونس والغلال في بلاد الشام وتعد من ألعاب الصبية ويشترك فيها أ

وقوانين اللعبة حسب كل منطقة، غير أنها في دول المغرب العربي تكاد تكون متشابهة.

“الجراية” سباق العجلات

لا يكتفـي الطفـل المغـربي بهـذه الألعـاب فقـط، فطاقـة إبـداعه لا تنضـب وفكره لا يكـف عن الابتكـار، مـا
يجعله يبتكر ألعاب عديدة يطوعها للترفيه في أوقات فراغه، فنجد أيضًا لعبة “العجلة” التي تعرف

أيضًا باسم “الجراية”.

يــة، إذ يقــود الطفــل وتتــم هــذه اللعبــة، مــن خلال الجــري وراء عجلــة بلاســتيكية لدراجــة عاديــة أو نار
كــثر في الاتجــاه الــذي يرغــب يــاف والقــرى، عجلــة بعصــا صــغيرة ويضربهــا لتسرع أ المغــربي خاصــة في الأر

فيه ويضاعف سرعته بسرعتها حتى يحتل المرتبة الأولى دون أن تسقط العجلة على قاع الأرض.

تعني “الطرومبية” الخذروف، الذي يطلق عليه أيضًا اسم الدبور أو البكرة
وكذلك النحلة، في إشارة إلى صوتها الذي يشبه أصوات تلك الحشرات

يز من فمه، ما يزيد من غالبًا ما يحاول الطفل تقليد صوت محرك العجلة ومحاكاته عبر إصدار أز
نشوته وغبطته، كأنه فوق دراجة حقيقية، يتسابق بها في مضامير السباق، ولئن كان الفائز صاحب

المرتبة الأولى فإن الفرحة للجميع يتقاسمها الكل.

وتشتهــر هــذه اللعبــة خاصــة في فصــل الصــيف وبالتحديــد في فــترة المســاء، وتعتــبر “الجراية” إحــدى
الألعاب التي تراجع وجودها في الشا المغربي بعد أن كانت قديمًا متنفسًا للأطفال الذين لم يجدوا

سوى ألعابهم الشعبية اليدوية.

الطرومبية.. شد الخيط على النحلة



قـديمًا، كـان العديـد مـن أطفـال المغـرب ينتظـرون جـرس المدرسـة ليسارعوا للانصراف ومغـادرة قاعـات
الدراســة والالتحــاق بحلبــات لعــب “الطرومبيــة”، والاســتمتاع بهــذه اللعبــة الشعبيــة الجميلــة التي

تمنحهم السعادة والراحة بعد يوم دراسة شاق.

وتتألف لعبة “الطرومبية” التي تشتهر عادة في فصل الربيع، من قطعة خشبية ذات شكل مخروطي
 مدبب يسمح لها بالدوران بسرعة كبيرة، يلفها الطفل بخيط ويرميها

ٍ
مصبوغة بالأحمر، تنتهي بسن

في اتجــاه الأرض ثــم يشــد الخيــط في يــده، فتــدور القطعــة الخشبيــة بسرعة، والرابــح بين الأطفــال هــو
الذي تدور قطعته لوقت أطول من الآخرين.

تعني “الطرومبية” الخذروف، الذي يطلق عليه أيضًا اسم الدبور أو البكرة وكذلك النحلة، في إشارة
إلى صوتها الذي يشبه أصوات تلك الحشرات، وتُصنَع “الطرومبية” عادة من الخشب ويمكن أن

تصنع أيضًا من المعدن أو البلاستيك (غير موجودة بكثرة)، وتدور على مسمار حديدي.

يدة.. لعبة الفرسان التبور

هــذه الألعــاب لم تكــن يومًــا حكــرًا علــى الأطفــال الصــغار فقــط، فللكبــار نصــيب أيضًــا، مــن أمثــال تلــك
اللعب الشعبية المخصصة غالبًا للكبار نجد “التبوريدة”، وهي من ألعاب الفروسية التي تشتهر بين

المغاربة بهذا الاسم نسبة إلى البارود المستعمل لدى الفرسان المتبارين.

يا”، وتسمى أيضًا “الخيالة” و”الباردية” و”صحاب البارود”، وتحكي هذه تعرف أيضًا باسم “الفانتاز
اللعبة القديمة – قدم العلاقة بين الخيل وأهل المغرب – ارتباط المغاربة بالأحصنة والفروسية التي

تمثل رمزًا تاريخيًا وتراثيًا تتوارث الأجيال العناية والاهتمام به، فهي عبارة عن هوية مشتركة لهم.

يغية والسهلية والجبلية، ووفقًا لعدد من تنتشر هذه اللعبة في جميع مناطق المغرب العربية والأماز
المراجع، فإن “التبوريدة” تراث شعبي حي يقدم صفحات من تاريخ الجهاد بالمغرب ضد الغزاة الذين
احتلــوا الأرض وانتهكــوا العــرض، حيــث كــان المجاهــدون يركبــون ظهــور الخيــل والبنــادق في أيــديهم

وينظمون صفوفهم لمواجهة المحتل.

يتـم في مشاهـد “البارودية” اسـتخدام الخيـل والبـارود مـن خلال تمثيليـات لبعـض الهجمـات يشنهـا
فرسان على متن خيولهم المزينة، مطلقين عيارات من البارود، وتشكل هذه اللعبة الفرجة الرئيسية
في مناســبات تخليــد ذكــرى الأوليــاء المعروفــة بـــ”الموسم” أو “الوعــدة” التي تنظــم في المنــاطق القرويــة
المغربيــة، وتقــام خلالهــا ولائــم كــبرى تعــرف بــالزردة أو الطعــام، إضافــة إلى الأعيــاد الدينيــة كعيــد الفطــر

والمولد النبوي، ناهيك عن حفلات الزواج.

يتشكل العرض من “السربة”، وهي مجموعة الفرسان والخيول التي تعدو في التبوريدة، من  إلى
 فارسًا يصطفون على خط انطلاق واحد، ويترأسها “المقدم” الذي يتخذ مكانه في وسط الفرقة
وينسق حركات الرجال والخيل معًا، ويجري السباق على مضمار يسمى “المحرك”، يتراوح طوله بين



 و متر، أما اللباس الذي يرتديه الفرسان فهو لباس تقليدي وموحد.

تلقى لعبة ” أمسيسي” التي يعود تاريخها إلى البدو الرحل بالصحراء الشرقية
للمغرب، شعبية واسعة، وتحكمها قوانين كجميع الألعاب الأخرى

خلال هـذه العـروض، يقـوم الفـارس بحركـات بهلوانيـة خطـيرة علـى ظهـر الفـرس وتحـت بطنـه، لكنهـا
بالغة الروعة، لتظهر درجة الحب بين الفارس وفرسه والتكامل والالتحام والانسجام بينهما، فلولا

الانسجام بينهما لتعرض الفارس لحوادث خطيرة.

في هذا الاستعراض الفلكلوري، تستحضر “البارودية” تقليد الأسلاف الذين كانوا يبرزون به مواهبهم
القتاليــة أيــام الحرب ومهــارات القنــص والصــيد أيــام الســلم خلال العــرض الفــروسي، في مســعى مــن

الفرسان للحفاظ على تراثهم وتقاليدهم المتوارثة منذ مئات السنين.

“شيرا”.. هوكي الأطلس

من الألعاب القديمة التي كانت منتشرة بالمغرب خاصة منطقة الأطلس، نجد لعبة “شيرا” التي يطلق
عليها أيضًا اسم “أمسيسي” أو “المكشاح”، وهي لعبة أمازيغية ضاربة في القدم تلعب بكرة تصنع

من شعر البقر ومضرب مثل عصا الكولف فهي مثل لعبة الهوكي.

يــق يتكــون مــن ســبع لاعــبين حفــاة، يرتــدي الفريــق تتمثــل هــذه اللعبــة في مبــاراة بين فــريقين، كــل فر
الأول زي صحراوي أزرق، فيما يرتدي الفريق الثاني زي صحراوي أبيض، ويعطي الحكم الذي يطلق

عليه اسم “الشيخ” شارة بداية المباراة التي تقام على الرمل.

يتكون فريق “المكشاح” من  لاعبين
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يحمل لاعبو المكشاح، عصي مصنوعة من الأشجار، آخرها معقوف، كأنها عكاز مقلوب، وتكون شبيهة
بعصي الهوكي أما الكرة فيتم صنعها من وبر الإبل، لتنطلق المباراة في جو من التنافس، وسط تصفيق

الجماهير المنبهرين بجمال اللعبة وبراعة اللاعبين.

وتلقــى لعبــة “أمســيسي” التي يعــود تاريخهــا إلى البــدو الرحــل بالصــحراء الشرقيــة للمـــغرب، شعبيــة
واسـعة، وتحكمهـا قـوانين كجميـع الألعـاب الأخـرى، فـإذا مسـت مثلاً الكـرة رجْـل اللاعـب، فهـذا يعتـبر
خطأ ويطلق عليه “برد”، ووفق قوانين اللعبة فإن كل فريق يعمل على دفع الكرة إلى ما وراء خط

كثر. الفريق المنافس من أجل تسجيل نقاط أ

“كورارا”.. لعبة الأقوياء

ضمــن الألعــاب الشعبيــة الــتي اشتهــرت بهــا منــاطق المغــرب نجــد أيضًــا لعبــة “كــورارا“، وهــي لعبــة
يـج بين تسـتعمل فيهـا اليـدين كـشرط أسـاسي، ويمنـع منعًـا كليًـا اللكـم والـضرب بـالرجلين، أي أنهـا مز

تقنيات الجيدو والسومو.

الغلبة تكون للأقوى في لعبة “كورارا”

يــق مــن تلعــب هــذه اللعبــة بين فــريقين لمــدة  دقــائق علــى شــوطين، يتكــون عــدد اللاعــبين لكــل فر
خمسة متبارزين، ويقدم كل فريق أجود المتبارزين في الفردي، حسب قدرات الفريق الخصم ويجب
أن يكون الملعب معشوشب أو مرمل، لكي لا يكون هناك ضرر عند إسقاط أحد المتبارزين، وهو عبارة

عن دائرة بقطر  متر و سنتيمترًا.
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يــــدير المنافســــات في التبــــاري حكــــم يســــمى “المقدم”، وتكــــون لــــه الصلاحيــــة في إقصــــاء أو إثبــــات
يـق الثـاني دون أن يلمـس يـق الأول مـن رفـع اللاعب مـن الفر أي مخالفـة، إذا تمكـن اللاعب مـن الفر
الأرض، ثم الخروج به خا الكورارا، تم يدخل به إلى الحلبة مجددًا ويسقطه أرضًا وتحكم في قبضته

لمدة خمس ثوان، يعتبر فائز.
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