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رغم تنافي سلوك “عض” الخصم مع الأخلاق الرياضية، إلا أن العقوبة الشديدة التي وقعها الاتحاد
يز” المتهم بعض مدافع المنتخب الإيطالي الدولي لكرة القدم “فيفا” على لاعب أورجواي “لويس سوار

خلال المباراة التي جمعت فريقهما في مونديال البرازيل، أثارت تعاطف البعض.

يــات يز بالإيقــاف  مبار وكــان الاتحــاد الــدولي لكــرة القــدم (فيفــا)، قــد عــاقب الخميــس المــاضي ســوار
دوليـة، وإيقـافه لمـدة  أشهـر سـواء علـى مسـتوى منتخـب بلاده أو نـاديه ليفربـول الإنجليزي، بجـانب

يبًا). غرامة مالية قدرها  ألف فرنك سويسري (أي حوالي  ألف دولار أمريكي تقر

يز، حيـث المـدافع الإيطـالي “جورجيـو كيليـني” كـان ثـالث لاعـب يتلقـى “عضـة” مـن قبـل مهـاجم سـوار
جــاءت داخــل منطقــة جــزاء إيطاليــا في احتكــاك بكــرة مشتركــة بين اللاعــبين أثنــاء مباراتهمــا بمونــديال

يز على الواقعة. البرازيل، لكن الحكم المكسيكي ماركو رودريغيز لم يتخذ قرارًا بمعاقبة سوار

يز الســـابق “أيـــاكس يـــق ســـوار وكـــانت الضحيـــة الأولى في عـــام ، في مبـــاراة جمعـــت بين فر
أمستردام” مع “أيندهوفن”، حيث قام بعض لاعب أيندهوفن “عثمان باكال”، ووقتها قرر الاتحاد

يز  مباريات، بحسب وسائل إعلام آنذاك. الهولندي لكرة القدم توقيع عقوبة الإيقاف على سوار
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يز أمـا الضحيـة الثانيـة فكـانت في الموسـم المـاضي بالـدوري الإنجليزي -، عنـدما قـام سـوار
المحــترف حاليًــا في صــفوف ليفربــول بـــ “عــض” اللاعــب الصربي “بــرانسلاف إيفــانوفيتش” المحــترف في
يــات، في الــوقت الــذي يز  مبار صــفوف “تشيلسي”، وقــرر الاتحــاد الإنجليزي للعبــة إيقــاف ســوار

كل لحوم البشر”. يز بأنه “آ وصفت فيه الصحف الإنجليزية في ذلك الوقت سوار

يــون”، المعنيــة بنــشر وترجمــة البحــوث العلميــة كتبــت عــن  أســباب لعــدم شبكــة ” البــاحثون السور
يز، في محاولة للتخفيف من هذا الشعور لدى المتعاطفين. تساهل “الفيفا” في عقاب سوار

يـر إلى مـا تتـداوله بعـض الأوسـاط العلميـة بـأن عضّـات الإنسـان تـأتي في المرتبـة الثالثـة بعـد وأشـار التقر
عضات الكلاب والقطط من حيث الانتشار، وهو ما يُمثّل % من مجمل العضّات، غير أن التقرير
عاد وشكك في دقة هذا الرقم، مضيفًا أن هذه الأرقام “تبقى غير دقيقة لأنّ معظم عضّات الإنسان

لا يُبلّغ عنها”.

وكشف التقرير عن أن % من موضع العضّات من الإنسان لإنسان يكون في الطرف العلوي، في
حين تحدث % في الرأس والرقبة، و% من الضحايا كانوا رجالاً.

يـر مـن هـذه المعلومـات المسـلية إلى الشـق الخطـير وهـي أضرار العـض، وأضـاف: ” هـذه وانتقـل التقر
المعلومات ليست للضحك والتسلية فقط، حيث أنّ الجروح الناتجة عن العض خطيرة جدًا ومن

الممكن أن تكون قاتلة”.

وحدد  أمراض يمكن أن تنتج عن العض هي:

- العدوى:
يحتوي فم الإنسان على مستويات عالية من الجراثيم، خاصة الأنواع التي تصيب الأنسجة البشرية،
وتنتقل هذه الجراثيم بشكل فعال جدًا عن طريق العض، حيث تحتوي جروح عضة الإنسان على
 بمـا يقـارب ّنوعًـا مختلفًـا مـن الجراثيـم، تتـو  الفلـورا الفمويـة، والـتي تُمثّـل مـا يصـل إلى

مليون في الميليمتر الواحد.

يــر أن حــوالي مــن  إلى % مــن عضّــات الإنســان تصــيب بالعــدوى، والــتي يمكــن أن ورصــد التقر
تنتشر بسرعة وتسبب مضاعفات كبيرة بما في ذلك تدمير المفاصل إذا لم تعالج بسرعة

- التهاب الكبد “سي” و”بي”
ير أنهّ يمكن أن ينتقل كلا الفيروسين من العض وبشكل خاص فيروس التهاب الكبد بي، ويقترح التقر
كد من سلامته من التهاب الكبد، يتوجب على أيّ شخص تعرض للعض إجراء فحوص مخبرية للتأ
كد من عدم إصابته بفيروس سي، كما تقترح على الشخص الذي قام بالعض بإجراء فحوص للتأ

كبر للإصابة بهذا الفيروس الموجود في الدم. فهو معرض بشكل أ

- فيروس نقص المناعة “الإيدز “
يًا الحصول على فيروس نقص كان يُعتقد أنّ اللعاب لا ينقل الفيروس، لذلك ليس من الممكن نظر



المناعة البشرية عن طريق العض أو التعرض للعض، ولكن هذا الأمر لا يبدو صحيحًا في كل الحالات،
كثر من حالة انتقال للفيروس عن طريق العض. حيث تمّ تشخيص أ

- الحلأ “هيربس”
طالما يُنقل فيروس الحلأ البسيط “إن وجد” عن طريق اللعاب، فهذا يعني إمكانية انتقاله بالعض.

- داء الكلب
لم تؤكدّ منظمة الصحّة العالمية إمكانية انتقاله من الإنسان للإنسان عن طريق العض، على الرغم من
يًـا، هـذا إلى جـانب أعـراض تقليديـة يمكـن أن تسـببها الجـروح الناتجـة عـن إمكانيـة حـدوث ذلـك نظر
العــض، والــتي تتضمّــن علــى سبيــل المثــال: حمــى، حــرارة، رائحــة منبعثــة مــن مكــان الإصابــة، جفــاف،

تقيّح، تورمّ، ألم، وخمول.
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