
احتجاجــات نيبــال.. حين تتحــول المنصــات
الرقمية إلى وقود للتغيير

, سبتمبر  | كتبه نير كشيتري

ير: نون بوست ترجمة وتحر

أسفرت أيام من الاضطرابات في نيبال عن الإطاحة بحكومة لا تحظى بالشعبية، ومصرع ما لا يقل
عن  شخصًا.

بدا أن الاحتجاجات التي قادها الجيل زد، وسُمّيت بهذا الاسم بالنظر إلى أن أغلب المتظاهرين من
الشبــاب، هــدأت عقــب تعيين رئيســة مؤقتــة للحكومــة في  ســبتمبر/ أيلــول ، والإعلان عــن
إجــراء انتخابــات مبكــرة. لكــن الاحتجاجــات خلّفــت وراءهــا عــشرات المبــاني الحكوميــة المحترقــة، والمراكــز

ية المدمّرة، وخسائر مالية تُقدّر بمليارات الدولارات. التجار

وقد أبرزت هذه الاحتجاجات أهمية وسائل التواصل الاجتماعي في نيبال، والتداعيات الناجمة عن
محاولات الحكومة التحكم في تدفّق المعلومات عبر الإنترنت.

أنـا أدرس حاليـا التـأثيرات الاقتصاديـة والاجتماعيـة والسياسـية لوسائـل التواصـل الاجتماعي وغيرهـا
من التقنيات الناشئة. وبحكم إقامتي في كاتماندو، تابعت عن كثب كيف تحوّلت احتجاجات صغيرة
بســبب حظــر مؤقــت لوسائــل التواصــل الاجتمــاعي إلى حركــة أوســع بكثير، انتهــت بالإطاحــة برئيــس

الوزراء كيه بي شارما أولي.
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يًا في هذه الاحتجاجات المتواصلة لسببين. في الواقع، لعبت وسائل التواصل الاجتماعي دورًا محور
ــل قــرار الحكومــة في  ســبتمبر/ أيلول بغلــق منصــات الواصــل الاجتمــاعي الــشرارة المبــاشرة أولاً، شكّ
لاندلاع الاحتجاجات. أثار هذا القرار غضب جيل الشباب الذي يعتمد على الفضاءات الرقمية، ليس
فقط من أجل التواصل والتعبير عن الهوية والمواقف السياسية، بل أيضًا من أجل العثور على فرص

التعليم والعمل.

ثانيًا، جعل الاستخدام الواسع لهذه المنصات الشباب النيبالي مستعدا لهذه اللحظة الاحتجاجية.
فقـد أسـهم في رفـع وعـي أبنـاء الجيـل زد بـالمشكلات الاجتماعيـة والاقتصاديـة والسياسـية المتجـذّرة في
البلاد. ومــن خلال تــداول قصــص الفســاد والامتيــازات وعــدم المســاواة، لم تكتــفِ وسائــل التواصــل
الاجتماعي بتوفير المعلومات، بل حفّزت الشباب النيبالي على التعبئة الجماعية لمواجهة الظلم الممنهج

في البلاد.

دور وسائل التواصل الاجتماعي
كمــا هــو الحــال في العديــد مــن الــدول الأخــرى، تُعــد وسائــل التواصــل الاجتمــاعي محــورًا أساســيًا في
الحياة اليومية والتجارة في نيبال، وهي دولة غير ساحلية يبلغ عدد سكانها  مليون نسمة، وتقع

بين عملاقين آسيويين، هما الصين والهند.
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تشير الأرقام المسجلة حتى يناير/ كانون الثاني ، أن ما يقرب من نصف سكان نيبال يمتلكون
حسابـات علـى وسائـل التواصـل الاجتماعي. يشمـل ذلـك نحـو . مليـون مسـتخدم نشـط علـى
فيســبوك، و. مليــون علــى إنســتغرام، و. مليــون علــى لينكــد إن، و, مســتخدم علــى

منصة إكس.

في الواقـع، تُشكـّل منصـات التواصـل الاجتمـاعي نحـو  بالمائـة مـن إجمـالي حركـة الإنترنـت في البلاد،
وتُعـد هـذه المنصـات قنـوات حيويـة للتجـارة والتواصـل. ويعتمـد كثـير مـن المسـتخدمين في نيبـال علـى

هذه المنصات لإدارة أعمالهم والترويج لها.

بالتالي، أثار قرار الحكومة بحظر  منصة من منصات التواصل الاجتماعي غضبًا مباشرًا في أوساط
الشعب النيبالي.

لم يكن قرار الحكومة مفاجئًا. لطالما أعربت الحكومة النيبالية عن قلقها من النمو المتسا لمنصات
التواصل الاجتماعي.

في نــوفمبر/ تشريــن الثــاني ، أصــدرت وزارة الاتصــالات وتكنولوجيــا المعلومــات في نيبال لوائــح
جديدة لتنظيم وسائل التواصل الاجتماعي، تُلزم المنصات بالتسجيل لدى الحكومة، وإنشاء نقطة
اتصــال محليــة، وتعيين مســؤول لتلقــي الشكــاوى، وتعيين موظــف للإشراف. كمــا فُــرض علــى هــذه

المنصات التعاون في التحقيقات الجنائية، وإزالة المحتوى غير القانوني، والامتثال للقوانين النيبالية.

وأشــارت الحكومــة النيباليــة، مســتندة إلى مخــاوف تتعلــق بالحسابــات الوهميــة وخطــاب الكراهيــة
يـــز المساءلـــة وجعـــل مشغّلـــي والمعلومـــات المضللـــة والاحتيـــال، إلى أن هـــذه الإجـــراءات تهـــدف إلى تعز
المنصــات مســؤولين عــن المحتــوى المنشــور عليهــا. وفي ينــاير/ كــانون الثــاني ، قــدّمت الحكومــة

مشروع قانون خاص بوسائل التواصل الاجتماعي يفرض متطلبات إضافية على هذه المنصات.

المخاوف من الرقابة
يـات المدنيـة. يـة بشـأن الحر بغـض النظـر عـن أهـدافها، أثـارت هـذه الإجـراءات الحكوميـة مخـاوف فور
اعتــبر معــارضون ومنظمــات حقوقيــة أن الحظــر ومــشروع القــانون يشكلاّن أدوات للرقابــة، ويهــددان

حرية التعبير وحرية الصحافة والحقوق الأساسية.

كبر مزوّد لخدمات الاتصالات في نيبال، قد أشارت إلى أن إغلاق جميع وكانت شركة “إن سل”، ثاني أ
المنصــات دفعــة واحــدة يُعــد أمــرًا صــعبًا مــن الناحيــة التقنيــة، وحــذّرت مــن أن هــذه الخطــوة ســتؤثر
يــة. وقــد أعــرب أصــحاب المشــاريع الصــغيرة، الذيــن يعتمــدون علــى بشكــل كــبير علــى الأنشطــة التجار
وسائـل التواصـل الاجتمـاعي في الترويـج لمنتجـاتهم وبيعهـا، عـن قلقهـم الشديـد، لا سـيما مـع اقـتراب

موسم الأعياد.
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وكــان للحظــر أيضًــا تــداعيات كــبيرة علــى قطــاع التعليــم. يعتمــد العديــد مــن الطلاب علــى منصــات
التواصل الاجتماعي للوصول إلى الصفوف الدراسية والمواد البحثية وأدوات التعلم التشاركي. بشكل

عام، وجّه النيباليون انتقادات للإجراءات الحكومية بسبب تأثيرها على المستخدمين العاديين.

وبالتـالي، فـإن اعتمـاد الشعـب النيبـالي علـى وسائـل التواصـل الاجتمـاعي حـوّل قـرار الحظـر إلى شرارة
أشعلت الاحتجاجات الشعبية.

وسوم حركّت الجماهير
قبل انطلاق الاحتجاجات في  سبتمبر/ أيلول، ساهم الانتشار الواسع لوسائل التواصل الاجتماعي،
والمحتوى الذي يكشف عدم المساواة في المجتمع النيبالي والامتيازات التي تمتع بها النخبة، في تعزيز

وعي أبناء الجيل زد بالمشكلات الاجتماعية والاقتصادية والسياسية المتجذّرة في نيبال.

قبـــل بضعـــة أســـابيع مـــن بـــدء الاحتجاجـــات، بـــدأت وســـوم #NepoBaby و#NepoKids (أبنـــاء
المحسوبية) في الانتشار، مدعومة بمقاطع فيديو تُظهر حياة البذخ التي يعيشها بعض السياسيين.

ــاء ــاة أبن ــة بين حي ســلّط هــذا المحتــوى الضــوء علــى مظاهر عــدم المســاواة في البلاد مــن خلال المقارن
النخــب، الذيــن يرتــدون الملابــس الفــاخرة ويقضــون عطلاتهــم في الخــا، وصــور العمــال النيبــاليين

.المهاجرين العائدين إلى وطنهم في توابيت بعد أداء وظائف خطرة في الخا

وقد اكتسبت الوسوم زخمًا على منصّتي تيك توك وريديت، ما أدى إلى دعوات للتحقيق في الثروات،
ياء إلى الملكية العامة. واتخاذ قرارات لمكافحة الفساد، ووصل الأمر إلى المطالبة بنقل ممتلكات الأثر

ير في حكومة محلية وهو يتباهى وأظهر أحد المقاطع المصوّرة الذي انتشر على نطاق واسع نجل وز
ية فاخرة مثل لويس فويتون وكارتييه وغوتشي. أمام شجرة تتكوّن من صناديق علامات تجار

وســاهمت هــذه المنشــورات في تأجيــج الغضــب الشعــبي إزاء مــا يُنظــر إليــه علــى أنه امتيــازات غــير
مستحقة للنخب.

وســاهمت سرعــة منصــات التواصــل الاجتمــاعي وحجــم التفاعــل مــع المنشــورات في تصاعــد موجــة
الغضــب، والتشجيــع علــى التعبئــة العامــة. وبذلــك أدّت وسائــل التواصــل الاجتمــاعي دورًا مزدوجًــا
كمُضخّم ومُسرعّ، إذ ربطت بين مظاهر الظلم المتصور والحراك الميداني، وأسهمت في تشكيل المسار

حتى قبل انطلاق احتجاجات  سبتمبر/ أيلول.

 انــدلاع النــيران في قصر “ســينغا دوربــار”، المقــر الإداري الــرئيسي للحكومــة النيباليــة في العاصــمة كاتمانــدو، في
 سبتمبر/ أيلول.
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قصة المعاناة والفساد
رغم ذلك، فإن الحراك على وسائل التواصل الاجتماعي لا يستطيع حشد الجماهير إذا لم تكن له

جذور في الواقع.

أدّى انعــدام الأمــن الاقتصــادي واســتفحال الفســاد الســياسي علــى مــدى ســنوات، إلى شعــور واســع
يــق لانطلاق حركــة الاحتجاجــات الحاليــة. بلغ معــدل بالإحبــاط بين الشبــاب النيبــالي، ممــا مهّــد الطر
البطالة العام في عام  نحو  بالمائة، لكن النسبة بين الشباب كانت أعلى بكثير، حيث بلغت

 بالمائة.

لكــن هــذه الأرقــام لا تكشــف ســوى جــانب محــدود مــن عمــق المشكلات الاقتصاديــة الــتي تعــاني منهــا
نيبــال، والــتي تشمــل انتشــار العمالــة الهشّــة، أي الوظــائف غــير الرســمية وغــير المســتقرة الــتي تتميز
بظروف عمل سيئة وأجور منخفضة، إلى جانب محدودية الفرص التي تعيق الإنتاجية على المدى

الطويل.

بين عـامي  و، حصـل أقـل مـن نصـف الوافـدين الجـدد إلى سـوق العمـل علـى وظـائف
رسمية ومستقرة، بينما انخرط الباقون في وظائف غير رسمية أو غير مسقترة، غالبًا ما تفتقر إلى دخل
ــا أو حمايــة قانونيــة. تُعــدّ معظــم الوظــائف المتاحــة غــير رســمية وبأجــور ضعيفــة، ولا منتظــم أو مزاي

توفر الاستقرار وفرص التطوّر المهني.

بشكل عام، يواجه الأطفال المولودون في نيبال اليوم واقعًا اقتصاديًا قاتمًا. بحلول سن الـ، من
المرجــح ألا يحققــوا سوى نحــو  بالمائــة فقــط مــن إمكانــاتهم الإنتاجيــة، أي الحــد الأقصى مــن النــاتج
ــم بشكــل ــة والتعلي ــوفرت لهــم الخــدمات الصــحية والتغذي ــو ت ــوغه ل ــذي يمكنهــم بل الاقتصــادي ال

مناسب.

في الوقت ذاته، ينتشر الفساد على نطاق واسع. في عام ، احتلت نيبال المرتبة  من أصل
 دولة في مؤشر مدركات الفساد الصادر عن منظمة الشفافية الدولية، حيث يرى  بالمائة من

السكان أن الفساد الحكومي يمثّل مشكلة كبيرة.

ومن النتائج المباشرة للفساد تصاعد تأثير النخب الاقتصادية ذات النفوذ السياسي، حيث تعمل هذه
الفئة على صياغة القوانين واللوائح بما يخدم مصالحها. تحصل هذه الفئة على إعفاءات ضريبية،

وتتلاعب بالميزانيات، وتُن آليات احتكار تُعيق المنافسة.

يعيــــق اســــتحواذ النخــــب علــــى الســــياسات الحكوميــــة النمــــو الاقتصــــادي، ويُقصي روّاد الأعمــــال
الحقيقيين، ويُفاقم مظاهر اللامساواة، في حين تبقى الخدمات العامة الأساسية غير كافية.

شكلّــت هــذه الضغــوط الاقتصاديــة والسياســية أرضًــا خصــبة للتعبئــة الاجتماعيــة. وبينمــا ســاهمت
المعانــاة المســتمرة في صــعود حركــة #أبناء_المحسوبيــة، منحــت وسائــل التواصــل الاجتمــاعي الشبــاب

https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=NP&utm_source=chatgpt.com
https://www.macrotrends.net/global-metrics/countries/npl/nepal/youth-unemployment-rate?utm_source=chatgpt.com
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=NP&utm_source=chatgpt.com
https://www.macrotrends.net/global-metrics/countries/npl/nepal/youth-unemployment-rate?utm_source=chatgpt.com
https://www.un.org/en/development/desa/population/migration/events/other/retreat/docs/UN%20WOMEN_Indicator_vulnerable_employment.pdf
https://www.worldbank.org/en/news/opinion/2025/08/20/investing-in-people-nepal-s-best-bet-for-better-jobs-and-economic-growth#
https://www.worldbank.org/en/news/opinion/2025/08/20/investing-in-people-nepal-s-best-bet-for-better-jobs-and-economic-growth#
https://www.transparency.org/en/countries/nepal
https://theannapurnaexpress.com/story/54975/


النيبالي وسيلة للتعبير عن غضبه.

عنــدما حــاولت الحكومــة إســكات الشبــاب مــن خلال حظــر منصــات التواصــل الاجتمــاعي، بــدا ذلــك
ـــة نقطـــة تحـــوّل في مســـار ـــبرت بمثاب ـــار موجـــة غضـــب واســـعة اعتُ تجـــاوزا للخطـــوط الحمـــراء، وأث

الاحتجاجات.

المصدر: ذا كونفرسيشن
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https://theconversation.com/how-hardships-and-hashtags-combined-to-fuel-nepals-violent-response-to-social-media-ban-264932
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