
الملابـس الذكيـة: مسـتقبل صـناعة الأجهـزة
القابلة للارتداء

, نوفمبر  | كتبه تريفور إنجلش

ترجمة وتحرير نون بوست

لطالمـا مثلـت الأجهـزة القابلـة للارتـداء مسـتقبل التكنولوجيـا الذكيـة. لكـن مـا يسـمى بصـناعة ساعـات
المعصــم وســماعات الــرأس الصــلبة والثقيلــة ليــس بصــدد التحــول ببــطء إلى صــناعة تتمحــور حــول
المنسوجات الذكية. وفي الواقع، إن الأشياء القابلة للارتداء التي نتحدث عنها هنا هي الملابس بالفعل.

في معظم الأوقات، لا تزال الأجهزة القابلة للارتداء الحديثة منتجًا رائعًا. ومن المؤكد أن أجهزة تتبع
اللياقة البدنية قد تغلغلت في جميع أنحاء المجتمع، ولكن كم من الأشخاص يستمرون في استخدام
النظارات الذكية أو حتى يواصلون ارتداء أجهزة تتبع اللياقة البدنية إلى الأبد بعد شرائها؟ هذا النقص
في الاســتخدام، أو فقــدان الاســتخدام، يشــير إلى أن صــناعة الأجهــزة القابلــة للارتــداء الحديثــة لا يــزال

أمامها طريق طويل حتى تتفوق فوائدها على سلبياتها، وقد تكون المنسوجات الذكية هي الحل.

من أجل فهم ما يمكن أن يحدث في مجال تكنولوجيا النسيج الذكية القابلة للارتداء، دعونا نلقي
نظرة على بعض الاتجاهات في هذه الصناعة.
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غيرّ لون ملابسك
لعلـك رأيـت قمصانًـا يمكنهـا تغيـير اللـون اسـتنادًا إلى الإضـاءة المحيطـة أو الحـرارة. هـذه الأشكـال مـن
يــق بين القمصــان. القمصــان الــتي تغــير ألوانهــا أصــبحت شائعــة إلى حــد مــا لأنهــا تــوفر وســيلة للتفر
وتُســتخدم هــذه التقنيــة لصــنع ملابــس يمكنهــا أن تغــير لونهــا عنــد الطلــب، بــدلاً مــن الاعتمــاد علــى

المنبهات السلبية مثل الضوء أو حرارة الجسم.

إن النماذج الأولية لهذا النوع من التكنولوجيا موجودة بالفعل، إذ طوّر الباحثون خيطًا يحتوي على
كمــام مصــنوعة مــن نــوع مــن البــوليمر. وغمــد البــوليمر مربــوط ســلك نحــاسي في الوســط، مغمّــد بأ
بأصباغ هي بالفعل قيد الاستخدام في هذه القمصان المغيرة للون. في المقابل، يمنح السلك النحاسي
المســتخدم القــدرة علــى تغيــير درجــة حــرارة الصــبغة قليلاً، وتغيــير لــون القميــص. وطالمــا أن المتحكــم
الدقيق الموجود في القميص يعرف النمط المضبوط للنسيج، فإنه يمكن أن يخلق أنماطًا محددة في

جميع أنحاء القماش.

اعرف كل شيء عن لياقتك
إن اللياقة البدنية والصحة هما المحركان الرئيسيان لصناعة الأجهزة القابلة للارتداء. فقد يبدو الأمر
واضحا، لكن هذا لا يعني أن كل الأشياء التي يمكن ارتداؤها في سوق الصحة ستكون مناسبة تمامًا.
لنأخــذ جهــاز تتبــع اللياقــة البدنيــة علــى سبيــل المثــال. حــوالي  بالمئــة مــن النــاس الذيــن يشترونــه
يتوقفون في النهاية عن ارتدائه. وهذا يعني في نهاية المطاف أن البيانات أو الفائدة التي توفرها هذه

الأجهزة لم تكن بالجودة الكافية بالنسبة لهم لارتدائها طوال الوقت.

علاوة على ذلك، هناك خاصية تحسين النشاط البدني. لنفترض أنك تحاول تطوير طريقة لعبك
للغولف أو ركل كرة القدم بشكل أفضل، قد تكون الأجهزة القابلة للارتداء والمصنوعة من المنسوجات
قادرة على مساعدتك في القيام بذلك في المستقبل. في نهاية اليوم، إذا كنت تريد أن تعرف بالضبط
ما يفعله جسمك، فإن أفضل حل للقيام بذلك هو وضع أجهزة استشعار في جميع أنحاء جسمك.

والطريقة الأكثر سلاسة لذلك هي دمجها في الملابس التي ترتديها.

كتاف تمكن المهندسون الصناعيون من تطوير مستشعرات للحركة رقيقة جدا، يمكن تضمينها في أ
القمصان أو في نعال الأحذية. ويمكن تشغيل المستشعرات بواسطة بطاريات مراقبة صغيرة ودمجها
بسهولة في أي ملابس ذات سمك بسيط. مع تحسن التكنولوجيا، ستصبح هذه المستشعرات أصغر

يبًا في القماش. وأصغر ويمكن نسجها قر



الموضة والأجهزة القابلة للارتداء
ياء والتكنولوجيا التي يمكن ارتداؤها كأنهما تطابق مثالي. سواء كانت تقنية تغيير الألوان التي تبدو الأز
ذكرناهــا مــن قبــل أو المنسوجــات الــتي تــضيء، فــإن المنسوجــات الذكيــة هــي بمثابــة التطــور الطــبيعي
لصـناعة النسـيج الذكيـة. وقـد صـنع المصـممون بالفعـل الملابـس المتكونـة مـن خيـوط الأليـاف الضوئيـة
الــتي تســمح لمرتــديها بــالتحكم في مظهرهــم الضــوئي ببضــع نقــرات. وتجــدر الإشــارة إلى أن الصــمامات
ــاف ــل الألي ــة بحيــث تكــون رقيقــة مث ــة للضــوء صــغيرة جــدا في هــذه المرحل ــة الباعث ــة العضوي الثنائي
النسيجية الطبيعية. هذا يعني أنه يمكن نسجها في القماش ولن يستطيع الشخص الذي مرتديها

تحديد ما إذا كانت هناك إلا إذا كانت في وضع التشغيل.

يق سروالك اشحن هاتفك عن طر
ية. إذا كانت لدينا ملابس البشر يتحركون كثيرا، وفي الأثناء يطلقون كمية لا بأس بها من الطاقة الحرار
بهــا خلايــا بيزو كهربائيــة مدمجــة، فســنكون قــادرين علــى تســخير كــل هــذه الطاقــة وجعلهــا تشحــن

هواتفنا.

يعمل الباحثون على مولدات الألواح الخزفية التي توضع على جلدك بينما تكون جزءًا من نسيج
ترتـديه. ويـد جسـمك الجـانب القريـب منـك، بينمـا يتعـرض الآخـر للهـواء. ونتيجـة لهـذا التبـاين في
درجـة الحـرارة، تنـشر المـادة نصـف الناقلـة الموجـودة في منتصـف المولـدات الإلكترونـات باتجـاه الجـانب



البارد للجهاز، مما ينتج عنه تيار كهربائي.

إذا قمت بذلك بما فيه الكفاية في جميع أنحاء جسمك، يمكنك خلق شحنة كهربائية كافية لشحن
ية الهاتف الذكي، أو تقنية أخرى يمكن ارتداؤها. لسوء الحظ، لا ينتج هذا النوع ية، مثل بطار بطار
ية القابلة للارتداء طاقة كافية لتشغيل أي شيء ذي أهمية. ومع ذلك، يرجع من المولدات التكنوحرار
يـة كافيـة صـادرة مـن هـذا الأمـر إلى نقـص الكفـاءة إلى حـد كـبير وليـس بسـبب عـدم وجـود طاقـة حرار

جسم الإنسان لتشغيل الأجهزة.
تتجــه المنسوجــات القابلــة للارتــداء إلى صــدارة التكنولوجيــا القابلــة للارتــداء، ومــن المحتمــل أن تكــون
ــة الــتي ــة الغولــف أو الأحذي أرخــص ممــا تعتقــد. ترقّــب قميصًــا يمكــن أن يساعــدك في تحليــل ضرب

تساعدك على الجري بشكل أفضل. إن التكنولوجيا القابلة للارتداء هي المستقبل.
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