
يبــــة تتصــــدى لحيــــاة مهــــن وخــــدمات غر
الوحدة في اليابان

, فبراير  | كتبه ضحى صلاح

يبــو الأطــوار مــن كــل مكــان في العــالم لأنهــم اكتســبت اليابــان ســمعة “بلاد الغرائــب”، يذهــب إليهــا غر
يعلمــون أنهــا دولــة تســتثمر أموالهــا في اســتحداث أغــرب الخــدمات والاختراعــات، لذلــك ليــس مــن
المفـاجئ فـوز – كـل عـام – أحـد اليابـانيين بعـدة جـوائز في مجـالات العلـوم، حتى لـو كـانت إحـدى تلـك

الجوائز هي “نوبل للحماقة العلمية”! 

لم يكن اليابانيون منطويين بطبيعتهم، لكن نمط الحياة الياباني الجديد فرض عليهم الوحدة وبدأوا
في الانغلاق على أنفسهم، بإمكانكم مراجعة مقال (الهيكوكوموري.. بداية العنف الأسري في اليابان)

الذي يتحدث عن الانعزال الاجتماعي في اليابان.

ــا لمعهــد أبحــاث NLI، فــإن عــام  هــو العــام الــذي ســيكون فيــه العيــش وحيــدًا القاعــدة وفقً
يبــة الآخــذة في الازديــاد مــا هــي إلا السائــدة في اليابان، لذلــك فإن تلــك النوعيــة مــن الخــدمات الغر
خــدمات هــدفها في الأســاس تحسين نمــط الحيــاة الوحيــدة الــتي يعيشهــا اليابــاني، وذلــك إلى جــانب

كونها عامل جذب للسياحة!
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إذن ما أغرب الخدمات التي تقدمها اليابان سواء لسُياحها أم لمواطنيها؟ 

كرسي مضاد للوحدة/كرسي العناق

الانحناء هو النظام السائد في اليابان بالطبع، لا العناق، لكن فكرة العناق تثير جنونهم أو فكرة عناق
شخـص مـا والجلـوس بهـدوء، لذلـك صـممت شركـة UniCare “كـرسي مضـاد للوحـدة” علـى هيئـة
دمية كبيرة ذات أذ قماشية طويلة بأمكانها الالتفاف بشكل مريح حول من يجلس فوقه، وتصل

تكلفة ذلك الكرسي إلى  دولارًا! 

قـــــال المتحـــــدث باســـــم الشركـــــة: “هـــــذا الكـــــرسي يجعلـــــك تشعـــــر بالأمـــــان، يمكـــــن لأي شخـــــص

https://www.telegraph.co.uk/news/newstopics/howaboutthat/11135068/Live-alone-Get-a-hug-from-an-anti-loneliness-chair.html


اســتخدامه، ولكنه مصــمم بشكــل خــاص لأجــل الأشخــاص الأكــبر ســنا، إنهم مريحــون للأشخــاص
الذيــن يعيشــون بمفردهــم، يمكنهــم التحــدث إلى تلــك الــدمى وعناقهــا، كمــا أنهــا تعــزف الموســيقى

اليابانية القديمة، مما يثير حنين كبار السن”.

استئجار صديق
العديد من الوكالات المحلية في اليابان تعرض خدمة “استئجار صديق أو عائلة”، إنه شخص يُدفع له
ليرافقـك إلى المطـاعم، .يتنـاول معـك بعـض الوجبـات، أو حـتى يمـارس معـك بعـض الأنشطـة، ويبـدأ
سعر تلك الخدمة بـ دولارًا في الساعة
 

تلك الخدمة لا تشمل أي تواصل جسدي، إنها مجرد مرافقة للأشخاص الذين يشعرون بالوحدة. 

المقاهي المضادة للوحدة

https://www.newyorker.com/magazine/2018/04/30/japans-rent-a-family-industry


إذا كنــت لا ترغــب في تنــاول الطعــام وحــدك، بإمكانك قضــاء ذلــك الــوقت في أحــد المقــاهي المضــادة
للوحـدة الـتي تنتـشر في طوكيـو وحولهـا، مـوفرة العديـد مـن الحيوانـات المحشـوة الكـبيرة الـتي تجلـس

بجوارك في أثناء تناول الطعام. 

من أشهر تلك المقاهي مقهى Moomin، إنه مقهى يعمل على إنقاذ الوحيدين من مخاطر تناول
الطعــام منفــردًا، فهــو يقــدم حيوانــات محشــوة تســمى “مــومينز” تشبــه فــرس النهــر الأبيــض الــتي

اخترعتها الكاتبة الفنلندية “توفي يانسون”، لتجلس أمام وبجوار الأشخاص الوحيدين.
 

مقاهي الحيوانات
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العديد من المساكن اليابانية تمنع وجود الحيوانات الأليفة، لذلك تجد مقاهي القطط والكلاب شيئًا
شائعًا في اليابان، وذات شعبية أيضًا، فبإمكانك تناول مشروبك واللعب مع إحدى القطط أو الكلاب
والذهاب إلى منزلك من جديد دول حمل عناء اقتناء حيوان أليف، لكن الأمر دائمًا لا يتوقف عند
كيدة، فمؤخرًا انتشرت مقاهي جديدة خاصة بالحيوانات، مثل :الحيوانات المألوفة بالتأ

Sakuragaoka: افتتح عام  في منطقة شيبويا  Cafe (مقهى ساكوراجاوكا)
بالعاصمة طوكيو، ويضم شرفة لطيفة حيث يمكنك الاستمتاع بقهوة الصباح أو الغداء،

فيما تكمن القيمة المضافة بأنه يمكنك الاستمتاع برفقة الماعز! 

وفقًــا للمالــك، فإن شيبويــا احتــاجت إلى مكــان يجــد النــاس فيــه الراحــة والهــدوء بعيــدًا عــن ضجيــج
الأعمال، وهكذا توصل إلى فكرة وضع ماعزين خا المقهى بالقرب من الشرفة، مما يجعل الناس

يتوقفون عندهما، ويبتسمون للحيوانات الودودة التي تستقبلهم. 

(مقهى هاري): إذا سئمت من القطط والكلاب وحتى الماعز، فبإمكانك دائمًا الذهاب إلى
(مقهى هاري) Harry Cafe لتلعب مع القنافذ! 

(مقاهي الطيور): هناك العديد من المقاهي التي تقدم لك تجربة فريدة تقضيها رفقة
 .Tori No Iru (توري نو إيرو) بعض البوم أو الببغاوات أو الصقور مثل مقهى

مقاهي الزواحف: إذا كنت تملك قلبًا قويا، وترغب بتناول طعامك مع بعض الزواحف
كيـد ينبغـي لـك مثـل الثعـابين أو السلاحـف أو السـحالي أو أبـو بريـص أو الضفـادع.. فبالتأ

https://www.udagawacafe.com/sakuragaoka/en
https://www.facebook.com/%E3%83%8F%E3%83%AA%E3%83%8D%E3%82%BA%E3%83%9F%E5%B0%82%E9%96%80%E5%BA%97-HARRY-%E5%85%AD%E6%9C%AC%E6%9C%A8%E6%9C%AC%E5%BA%97-1472652449664546/


يارة (مقهى الزواحف) Reptiles Cafe، الذي يقع في منطقة يوكوهاما. ز

يبـة في اليابـان، الـتي تتطـور يومًـا بعـد يـوم، فإذا كنـت ترغـب بقـراءة هنـاك أيضًـا عـدد مـن المقـاهي الغر
المزيد عن المقاهي اليابانية، بإمكانك مراجعة مقال المقاهي اليابانية: نادلة وقطة وكتاب.

Soine) خدمـــة النـــوم بجـــوار أحـــدهم
(Ya

إحدى الخدمات الغريبة التي تقدم في اليابان هي استئجار شخص ما للنوم إلى جوارك،  دقيقة
من مجرد التمدد إلى جوار أحدهم ستكلفك نحو  دولارًا، بينما إذا كنت ترغب في أن يربت ذلك
كيد! تلك الخدمة تسمى (Soine Ya) الشخص فوق ذراعك أو ينظر إليك؛ فعليك دفع المزيد بالتأ
.وهي النوم بجوار فتاة أو فتى حسن المظهر

كيهابارا، وأي زبون يتطاول على تلك الخدمة لا تتضمن أي أعمال منافية للآداب، وهي منتشرة في أ
الشخص المسُتأجَر يُطرد في الحال. 

https://www.reptilescafe.net/yokohama/heng_bang_ya_re_dai_cha_guan_Top.html
https://www.noonpost.com/content/11421


صالونات تنظيف الأذن
ــا، ممــا جعــل يبًــا أعلنــت الحكومــة اليابانيــة أن تنظيــف الأذن لم يعــد يعتــبر إجــراءً طبي عــام  تقر
ــدًا مــن الأعمــال ــا جدي ــا ذلــك نوعً يــة لصالونــات تنظيــف الأذن، منشئً التراخيــص الطبيــة غــير ضرور

التجارية في طوكيو وغيرها من المدن الكبرى وهي “صالونات تنظيف الأذن”.

كبر سلاسل العناية من أشهر تلك الصالونات صالون “ميميكاكي-تن” Mimikaki-ten، ويعتبر أحد أ
 . بالأذن في اليابان، الذي افتُتِح عام

في أثناء الجلسة ينام في الصالون ثلاثة من كل أربعة عملاء، معظمهم من الرجال، كل هذا يعود إلى
الضغوط التي يتعرض لها الأشخاص، بسبب نقص التواصل في العالم الحقيقي والانعزال الذي سببه

الإنترنت، فأولئك الرجال يرغبون في إجراء اتصال مع أي شخص. 

تســتمر الخدمــة في ذلــك الصــالون نحــو  دقيقــة وتكلــف مــا يقــارب  دولارًا، وتقــدم الخدمــة في
العـادة امـرأة ترتـدي الكيمونـو، تقـدم الشـاي التقليـدي للزبـون وتتحـدث معـه قليلاً، ثـم تجعلـه يضـع
رأسـه فـوق ساقيهـا، وتغطـي وجهـه بمنـديل وتبـدأ في تنظيـف أذنـه بعصـاة مخصـصة لذلـك، وعـادة
يكون جميع زبائن تلك الصالونات من الرجال المتعبين الذين يتطلعون إلى الاسترخاء بعد يوم عمل

طويل ومرهق. 

أخيرًا، تمثّل هذه المهن والخدمات التي تشيع في البلد الآسيوي المتطور، سوقًا مربحًا وثقافة شائعة
ير، كونها محليًا لكنها غريبة علينا في المنطقة العربية، ومن هنا تكمن أهمية استعراضها في هذه التقر
تســلط الضــوء علــى ثقافــة المجتمــع الــذي تنســج الروايــات والحكايــا والأســاطير عــن “كــوكب اليابــان”

https://edition.cnn.com/2011/TRAVEL/02/15/cnngo.ear.cleaning.parlors/index.html


كل معه ويحتفل معه وحتى وسعادته وتطوره، فيما يحتاج العامل هناك لأن يستأجر من يعانقه ويأ
يبًـا، لمـن ينظـف أذنـه، فيمـا يشعـر بالاسترخـاء لمجـرد أنـه وجـد نفسـه بين يـدي أي شخـص، ولـو كـان غر

ويغفو.
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