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ياء بعيدًا عن سطوة التقنية الحديثة، فلم يقتصر تأثيرها على صناعة أجهزة ومعدات لم يكن عالم الأز
حديثة تساعد على تنفيذ تصاميم معقدة، بل تعداه إلى صناعة منسوجات وأقمشة ذكية.

فمـا كـان بـالأمس القريـب خيـالاً، بـات اليـوم حقيقـةً ملموسـةً، فيوم بعـد آخـر تتسـع الملابـس المدمجـة
بالإلكترونيــات، ومصــطلح الملابــس الذكيــة آخِــذٌ في الانتشــار بصــورة كــبيرة. وخلال الســنتين المــاضيتين
ازداد ظهـــور واســـتخدام الملابـــس الذكيـــة بشكـــل واســـع، فمـــا بين الملابـــس القـــادرة علـــى منحنـــا

الشعور بالد في الأيام الباردة، إلى الملابس التي تتبع صحتنا بشكل تلقائي.

يتناول هذا التقرير أهم الملابس الذكية التي يزداد استخدامها بشكل كبير ويتوقع انتشارها بشكل
مطرد هذا العام.

Adidas) يــاضي مــن جوجــل وأديــداس متصــل بالهــاتف حــذاء ر
(GMR
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يــاضي، بالتعــاون مــع شركــة “أديــداس” للمنتجات يــة ذكيــة في حــذاء ر طــورت شركــة جوجــل مزايــا ثور
الرياضيـة وهـي توصـيل الحـذاء بالهـاتف حيـث يساعـد بـأداء كثـير مـن الحركـات والمهـارات الـتي يطمـح

إليها الرياضيون.

لتتبع تحركات  Jacquard يتم تشغيل الحذاء الذكي بواسطة تقنية جوجل القابلة للارتداء المسماة
يـات يـة لتسـتمر بالعمـل خلال ثلاث مبار الريـاضي، لـذا يجـب شحنهـا باسـتمرار، حيـث صـممت البطار

كاملة من كرة القدم.

الحذاء سيكون عليه علامة تستخدم التعلم الآلي لفهم كيفية تحرك اللاعبين في الحقيقة على أرض
الملعـــب، وســـيكون قـــادرًا على قيـــاس الركلات وقـــوة الضربات والمسافـــة الـــتي يقطعونهـــا وكذلـــك

وسرعتهم، سعره بنحو  جنيهًا إسترلينيًا.

ملابس ذكية لا تتسخ 

https://www.soccerbible.com/performance/football-equipment/2020/03/the-adidas-gmr-chip-merges-football-gaming/
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انشغلــت منتــديات التكنولوجيــا العالميــة مــؤخرًا بالحــديث عــن الملابــس الــتي لا تتســخ ولا تعلــق بهــا
الروائح، وتملك القدرة على تنظيف نفسها ذاتيًا، تعتمد آخر التقنيات المتطورة لتصنيع هذا النوع من

“ملابس المستقبل” على مواد “هايدروفوبك” الطاردة للسوائل لأنها تصنف كمواد غير قطبية. 

يتم وضع هذه الطبقة العازلة من المواد على نسيج الملابس بفضل تقنية “النانو” الشهيرة التي باتت
متداخلـة مـع كثـير مـن المجـالات كـالطب والهندسـة والصـناعة، وتتمثـل “النـانو” في القـدرة علـى رؤيـة
الذرات والجزيئات الفردية والتحكم فيها، والنانومتر يعادل واحدًا من المليون من المليمتر، كما تتم
معالجة الأقمشة من خلال طلائها بالمواد الطاردة للِسوائل، حيث تمنع الجزيئات السائلة من لمس
 النسيج بسبب طبقة مجهرية من الهواء تتشكل بين السائل والقماش أو بضغط ألياف أصغر

ألف مرة من حبة رمل

بذلة Nadix لليوغا

https://www.fastcompany.com/90359188/the-next-big-thing-in-fashion-not-washing-your-clothes


اليوغـا صـعبة للغايـة إذا كنـت لا تعـرف التحركـات المناسـبة. في المـاضي، كـان علينـا الانضمـام إلى فصـل
يوغا لتعلم كيفية إتقان هذه الحركات، ولكن الآن هناك ملابس ذكية يمكن أن تعلمك ذلك.

الناشئــــة في ســــيدني، ســــيساعدنا  Wearable X الــــذي تــــم تطــــويره بواســــطة شركــــة  ،NadiX زي
على ممارسة اليوغا بكل سهولة بالبيت. 

تعمل نادكس باهتزازات لمسية مدمجة تنبض بلطف على الوركين والركبتين والكاحلين لإعطاء إيعاز
بالتحرك أو التوقف، وتتم مزامنة NadiX عبر البلوتوث مع الهاتف.

Siren Care الجوارب الذكية

https://www.kickstarter.com/projects/1727484594/nadi-x-yoga-pants-smart-yoga-pants-for-travel-and/posts/2219253


تقيـس هـذه الجـوارب درجـة حـرارة القـدم بشكـل دوري وبذلـك تسـتطيع أن تكتشـف في وقـت مبكـر
إمكانية الإصابة بقرحة القدم السكرية. 

تحتوي الجوارب على نهايات عصبية منسوجة بسلاسة مع الجوارب وتلتقط هذه النهايات تغيرات
يرًا عبر تطبيق خاص بها إلى هاتفك الذكي وبذلك يمكنك تلافي درجة حرارة أسفل القدم وترسل تقر
حدوث أي إصابة محتملة، صنعت الجوارب من مواد عالية الجودة ويمكن غسلها بغسالة الثياب
يـة لحـرارة ولا تحتـاج للشحـن، وتعتـبر الحـل الأمثـل لمـرضى السـكري مـن خلال مراقبـة التغـيرات الدور

القدم.

ملابس السباحة الذكية نيفيانو

https://siren.care/


تتميزهــذه الملابس بميزاتهــا الجماليــة الأنيقــة والتقنيــة العاليــة بفضــل دمــج مســتشعر الأشعــة فــوق
يبًا، المقاوم للماء والمتصل بجهاز البنفسجية الذي يبلغ حجمه نصف حجم إبهام الشخص البالغ تقر

.Android أو iOS

يرسل الجهـاز تنبيهـات عنـدما تكـون مسـتويات الأشعـة فـوق البنفسـجية عاليـة. يأخـذ تطـبيق نيفيـانو
للهواتف الذكية في الاعتبار درجات البشرة المختلفة لمستخدميه وتستمر طاقة جهاز استشعار الأشعة

فوق البنفسجية لمدة  يومًا دون الحاجة للشحن.

سترة google الذكية

https://www.lifewire.com/best-smart-clothes-4176104


أعلنـت شركـة جوجـل عـن سـترة “جـاكوارد” المصـنعة مـن أليـاف خاصـة قـادرة علـى توصـيل البيانـات
والأوامر إلى أي جهاز متصل مثل الهواتف الذكية، بحيث يمكنك تشغيل الموسيقى أو إيقافها أو رفع
مستوى الصوت عن طريق ضغطة أو ضغطتين في مكان محدد بالسترة، وهو نموذج بسيط فقط لما

يمكن أن تفعله هذه التقنية الجديدة.

Tommy Jeans Xplore ملابس ذكية من

https://www.youtube.com/watch?v=VM_ZdYOWzzc


طرحت شركة تومي هيلفيغر خطًا جديدًا من الملابس الذكية التي ترصد أنشطة مرتديها وتمنحهم
مكــافآت، تــم تزويــد هــذا النــوع مــن الملابــس بشرائــح ذكيــة، ومــع ربــط الشريحــة بتطــبيق يوجــد على

الهواتف الذكية، تبدأ في تعقب نشاط أصحاب هذه الملابس بتسجيل مواعيد ارتدائها وخلعها.

تقـدم الشركـة لعملائهـا نقـاط عـن كـل ساعـة يرتـدون فيهـا هـذه الملابس، ويمكـن تجميـع هـذه النقـاط
ــذاكر لحضــور حفلات موســيقية، تتضمــن هــذه المنتجــات وتحويلهــا إلى هــدايا في صــورة بضــائع أو ت
 سراويــل وقمصــان صــيفية وشتويــة، علاوة علــى قبعات ومعاطف وحقائب، وتبــدأ الأســعار مــن

دولارًا.

سروال ذكي للمشي 

كـبر عنـد المـشي أو طـور بـاحثون مـن جامعـة هارفـارد ملابـس جديـدة يمكـن أن تجعلـك تشعـر بخفـة أ

https://fortune.com/2018/07/26/tommy-hilfiger-xplore-smart-clothing/
https://www.businessinsider.com/tommy-hilfiger-smart-clothes-rewards-2018-7
https://www.t3.com/features/best-walking-trousers


الجري، حيث ذكرت مجلة Scientific American أن البذلة الجديدة المكونة من زوج من السراويل
القصيرة المرنة ومحرك في أسفل الظهر، يمكن أن تفيد أي شخص يسير مسافات طويلة، بما في ذلك

المتنزهون والعسكريون وعمال الإنقاذ.

تعمل عن طريق توصيل المحركات المثبتة بالسروال في أسفل الظهر بالفخذين من خلال سلسلة من
يــة مثبتــة علــى الخصر لــديها نطــاق كــابلات التشغيــل، ويتــم تشغيــل الإعــداد بالكامــل بواســطة بطار

كافٍ (نحو ١٠ كيلومترات).

ملابس ذكية تكشف وجود غازات

تمكن مجموعة من العلماء من تطوير خيوط ملابس مصبوغة، يمكنها تغيير ألوانها عندما تكتشف
وجـود أنـواع معينـة مـن الغـازات، حيـث كشـف البـاحثون في جامعـة “تـافتس” بالولايـات المتحـدة أن
كــثر دقــة باســتخدام كــاميرا الهــاتف الــذكي، لاكتشــاف هــذه الملابــس يمكــن قراءتهــا بصريًــا أو بشكــل أ

التغيرات في الألوان بسبب تحليلات منخفضة تصل إلى  جزءًا في المليون. 

إن الملابــس الذكيــة التي تعمــل علــى اكتشــاف الغــاز تحتــوي على مــادة آمنــة قابلــة لإعــادة الاســتخدام
وقابلة للغسل وبأسعار معقولة فى البيئات الطبية وأماكن العمل والمناطق العسكرية والإنقاذ، وذلك
عند ارتدائها أسفل الملابس مما يتيح سهولة التعرف على الغازات السامة خاصة في أوقات الأزمات

دون الحاجة إلى تدريب متخصص.



قبعة Life Beam الذكية

يــة المحروقة والمسافــة تســمح هــذه القبعــة للمســتخدمين بقيــاس ضربــات القلب والســعرات الحرار
المقطوعة في أثناء الجري أو ركوب الدراجات، وغيرها من المقاييس الرئيسية التي يهتم بها المتسابقون

وراكبو الدراجات.

تحتوي قبعة LifeBEAM على أجهزة الاستشعار – بما في ذلك جهاز استشعار بصري يراقب النبض
– في الجزء الخلفي منها، ويقيس تدفق الدم عبر LED الذي يحدد معدل ضربات القلب من السرعة
الــتي يتــدفق بهــا الــدم عــبر الأوردة، كمــا يمكــن تحميــل المعلومــات إلى تطبيقــات الهواتــف الذكيــة علــى
الأجهزة المزودة بتوافق Bluetooth (أجهزة iPhone وAndroid وWindows)، وأجهزة تتبع نظام

.(GPS) تحديد المواقع العالمي

ختامًا
يتوقع أن تكون الملابس الذكية وجهة التنافس المستقبلية في الأسواق، وأن يكون لها مستقبل واعد
مع تزايد الاهتمام والإقبال على التقنيات القابلة للارتداء،  فهيمنة فكرة التكنولوجيا القابلة للارتداء
يــاء دفعــت الشركــات الكــبرى المنُتجــة للملابــس والإكســسوارات إلى الانــدماج في هــذه علــى عــروض الأز

الرؤية المستقبلية للملابس الذكية. 

مع ذلك فإن العديد من الأبحاث تشير إلى أن الكثير من المستهلكين يتوخون الحذر عند شراء الملابس
الذكية لعدة أسباب أهمها:

تهديد الأمن الشخصي: فلا يزال موضوع خصوصية البيانات التي تجمعها الملابس قابلاً
للنقاش خاصةً عند استخدامها في المجالات الطبية والعسكرية.

https://www.mobilereviews-eh.ca/lifebeam-hat-review-smart-hat-fitness-tracker/


 ليست أنيقة بما فيه الكفاية: فلا تزال بعض الملابس الذكية كبيرة الحجم وغير عصرية
خاصةً أنها قد تظهر بعض الأجهزة المستخدمة في صناعتها.
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