
ــا.. هــل يوقــف ي أثبــت نجــاعته بعلاج الملار
“الكلوروكين” مدّ كورونا؟

, مارس  | كتبه عائد عميرة

تشهد أرقام الوفيات والإصابات بفيروس كورونا المستجد ارتفاعًا كبيرًا، ما جعل الأطباء والباحثين من
دول عديدة يسارعون لإيجاد دواء يخلص البشرية من الوباء الذي انتشر عبر العالم وفرض حالة حجر

صحي لأكثر من مليار نسمة.

ضمـن هـذه المسـاعي لعلاج المصـابين، جـرب الأطبـاء عـددًا مـن الأدويـة المسـتخدمة مـن قبـل في علاج
أمـراض وفيروسـات مشابهـة للكورونـا، علـى غـرار دواء “كلـوروكين” الـذي كـان يسـتخدم سابقًـا لعلاج

يا، وقد أعطى هذا الدواء نتائج إيجابية، فهل يكون “كلوروكين” منجدنا اليوم أيضًا؟ مرضى الملار

الوضع الوبائي العالمي
قبل الحديث عن هذا الدواء، سنعود لآخر الإحصاءات المرتبطة بوباء كورونا، فوفق إحصائية أعدها
“نون بوست” استنادًا إلى مصادر رسمية، سُجلت إلى حدود الساعة  من صباح اليوم الخميس

بالتوقيت العالمي  ألف و إصابة منذ بدء تفشي الوباء نهاية ديسمبر/كانون الأول الماضي.
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كبر من أي دولة أخرى، إذ بلغ إجمالي الوفيات سجلت إيطاليا حصيلة وفيات جراء فيروس كورونا أ
 حــالات، في حين بلغ عــدد الإصابــات في هــذا البلــد الأوروبي  ألــف و إصابــة، ولا تــزال
ــأثرًا ــة في البلاد، المنطقــة الإيطاليــة الأكــثر ت ــو العاصــمة الاقتصادي ــا، المنطقــة الــتي تضــم ميلان ي لومبادر

بالفيروس، وتأتي بعدها إيميليا-رومانيا (منطقة بولونيا) وفينيتو (منطقة البندقية).

أما في إسبانيا، فقد أعلنت وزارة الصحة هناك، ارتفاع أعداد الوفيات إلى  آلاف و حالة وفاة،
ـــدأ فيهـــا انتشـــار الفـــيروس في لتتخطـــى إســـبانيا معـــدلات الوفـــاة بســـبب المـــرض في الصين الـــتي ب

. ديسمبر/كانون الأول الماضي

وتحتل إسبانيا المركز الثاني عالميًا في أعداد الوفيات بعد إيطاليا، بزيادة % عن أرقام الضحايا خلال
الـ ساعة الماضية، ورصدت السلطات الإسبانية  ألفًا و إصابة بفيروس كورونا المستجد، في
الوقت الذي طالب فيه الجيش الإسباني، حلف شمال الأطلسي بمساعدات طبية لمواجهة انتشار

الفيروس في البلاد.

أما في الصين – البلد الذي انطلق منه الوباء -، فقد بلغت الوفيات هناك صباح اليوم ، بعد
تسجيل  وفيات فقط، فيما بلغ عدد الإصابات بفيروس كورونا  ألف و إصابة بعد تسجيل

 إصابة في الـ ساعة الأخيرة.

تم التوصل إلى أن دواء “كلوركين” الذي كان يستخدم سابقًا لعلاج مرضى
يا، يعالج مرضى هذا الوباء بعد أن أعطى نتائج إيجابية في هذا الشأن الملار

وفي إيران – البؤرة الكبرى لفيروس كورونا في الشرق الأوسط – استقر عدد الوفيات جراء الوباء، إلى
حـد كتابـة هـذه الكلمـات، في حـدود ، كمـا اسـتقر عـدد المصـابين عنـد  ألـف و إصابـة، أما

الولايات المتحدة الأمريكية فتتجه إلى أن تكون البؤرة الجديدة للوباء.

ــالفيروس، حيــث بلــغ عــدد المصــابين ــا في عــدد المصــابين ب ــا متسارعً ــات المتحــدة ارتفاعً ــواجه الولاي وت
كــثر مــن ألــف و شخصًا، وســبق أن بالعــدوى في البلاد نحــو  ألــف و حالــة، تــوفي بينهــم أ
حذرت منظمة الصحة العالمية من أن الولايات المتحدة قد تكون البؤرة التالية لانتشار وباء فيروس
كورونا بعد إيطاليا، فيما أعلنت إدارة الرئيس الأمريكي دونالد ترامب، الطوارئ في ولايات واشنطن

ونيويورك وكاليفورنيا، بعد تزايد أعداد الإصابات.

وظهــر هــذا الفــيروس لأول مــرة في مدينــة ووهــان وســط الصين، وذلــك في  مــن ديســمبر/كانون
الأول ، وانتشر لاحقًا في معظم الدول، ونهاية يناير/كانون الثاني الماضي، أعلنت منظمة الصحة
العالمية، حالة الطوارئ على نطاق دولي لمواجهة تفشي الفيروس الذي انتشر لاحقا في عدة بلدان، ما

تسبب في حالة رعب سادت العالم أجمع.



استخدام الكلوروكين
هذه الأعداد كما قلنا، سرعت في عمليات البحث عن دواء لهذا الوباء يتيح تطويق فيروس كورونا،
يــا، لــه أن يعــالج فتــم التوصــل إلى أن دواء “كلــوركين” الــذي كــان يســتخدم سابقًــا لعلاج مــرضى الملار

مرضى هذا الوباء بعد أن أعطى نتائج إيجابية في هذا الشأن.

يا يا، ويستخدم لمنع وعلاج نوبات الملار وينتمي الكلوروكين إلى فئة من الأدوية تسمى مضادات الملار
الحادة، كما أنه يستخدم لعلاج أمراض أخرى مثل الذئبة الحمامية والتهاب المفاصل الروماتويدي في

يًا باسم “بلاكونيل”. المرضى الذين لم تتحسن أعراضهم مع العلاجات الأخرى، ويباع تجار

يأتي الكلوروكين في صورة أقراص، ويؤخذ بجرعات مختلفة حسب الحالة والشخص، فمثلاً للوقاية
يا لدى البالغين، عادة ما يتم تناول قرصين مرة واحدة في الأسبوع في اليوم نفسه من كل من الملار
يا، ثم أسبوع، وتؤخذ الجرعة الأولى قبل أسبوع إلى أسبوعين قبل السفر إلى منطقة تنتشر فيها الملار

تستمر الجرعات لمدة ثمانية أسابيع.

أعلنــت مجموعــة “ســانوفي” الدوائيــة الفرنســية أن دواء الكلــوروكين الــذي يبــاع تحــت اســم العلامــة
يــا الــذي تنتجــه، أعطــى نتــائج “واعــدة” في معالجــة مــرضى فــيروس يــة “بلاكنيــل” المضــاد للملار التجار
يــة للــدواء أجريــت في معهــد للأبحــاث بمدينــة مارســيليا جنــوبي كورونــا الجديــد، وكشفت تجــارب سرير

فرنسا على  مريضًا أن ثلاثة أرباعهم تعافوا من الوباء.

دواء “كلوروكين” يزيل الفيروس من الجهاز التنفسي مما يقلل احتمال نقل
المريض للعدوى ويحسن وضعه الصحي

كمــا أعلنــت الناطقــة الرســمية باســم الحكومــة الفرنســية ســيبيت نــدياي أن “فرقًــا طبيــة جديــدة
ومستقلة تمامًا عن فريق ديدييه راؤول الطبي ستشرع في القيام بتحاليل على نطاق واسع لمعرفة

 .” مدى جدوى الكلوروكين في معالجة فيروس كوفيد

وتعـد الصين من بين البلـدان الأوائـل الـتي اختـبرت الكلـوروكين لمعالجـة المصـابين بـالفيروس في بدايـة
ــا الصيني، أســفرت ــر العلــوم والتكنولوجي ي ــائب وز ــانبينغ، ن شهــر فبراير/شباط الماضي، وحســب غــزو ن
عملية اختبار مادة الكلوروكين على  مصابًا بفيروس كوفيد  عن نتائج جيدة جدًا، مظهرة أن

كثر بعد تناول هذا العقار. الحالة المرضية للمصابين لم تتدهور أ

كثر من نصف قرن في العالم، لا سيما في القارة الإفريقية وعدد من وشاع استخدام هذا الدواء منذ أ
دول أمريكا اللاتينية، وينصح كل مسافر إلى هذه المناطق (إفريقيا وأمريكا اللاتينية) استخدام هذا

يا. الدواء، وتناوله بغرض تجنب الإصابة بالملار
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يــة تقــول بعــض الأبحــاث إن هــذا العقــار يثبــط الخطــوات المعتمــدة علــى معامــل الحموضــة والضرور
لدخول فيروس كورونا للخلية ولاستنساخ الفيروس، ويثبط إنتاج وتحرر المواد السامة المؤذية بشدة
للرئتين والعضلة القلبية والمسؤولة عن التفاعلات الالتهابية المؤذية عند مرضى الحالات الشديدة من

كورونا الجديد.

كمــا يقــول الطــبيب الفــرنسي ديــدييه راؤول مــدير المعهــد الاســتشفائي الجــامعي في مرســيليا، إن دواء
يـل الفـيروس مـن الجهـاز التنفسي ممـا يقلـل احتمـال نقـل المريـض للعـدوى ويحسـن “كلـوروكين” يز

وضعه الصحي.

بدء استخدام العقار
دول كثيرة عبر العالم بدأت تنظر إلى الكلوروكين على أنه عقار ناجع في شفاء المصابين بفيروس كورونا،
وفي مقدمتها الولايات المتحدة، حيث صرح الرئيس دونالد ترامب بأن دواء “كلوروكين”، حقق نتائج
ــوفرًا في ــا، ليكــون مت يبً ــدواء والغــذاء ســتجيزه قر واعــدة في علاج فــيروس كورونا، وأضــاف أن إدارة ال
الســوق الأمريكيــة، ويؤمــن ترامــب بــأن تلــك الأدويــة تمثــل في الــوقت الراهــن الأمــل الوحيــد لمعالجــة

المصابين بكورونا.

يا، مع شرع أطباء تونسيون في استخدام دواء “الكلوروكين” الخاص بعلاج الملار
أدوية أخرى، ضمن تجارب سريرية لعلاج المصابين

يــة بشــأن اســتخدام عقــار الكلــوروكين المضــاد وجــه خــبراء الصــحة العامــة الفرنســيون، ملاحظــة تحذير
ــه يمكــن ــا المســتجد (كوفيــد-)، لكنهــم قــالوا إن ــا، ضــد المــرض النــاجم عــن فــيروس كورون ي للملار

استخدامه للمرضى ذوي الحالات الخطيرة وفي ظل ظروف صارمة.

وأعلنــت وزارة الصــحة الأردنيــة اســتخدام العقــار “هيــدروكسي كلــوروكين” في علاج فــيروس كورونــا
المستجد، وقال الناطق باسم اللجنة الوطنية للأوبئة الدكتور نذير عبيدات إن العقار له تأثير إيجابي

على المرضى بيد أنه ليس علاجًا نوعيًا.

يــا، مــع أدويــة مــن جهتهــم شرع أطبــاء تونســيون في اســتخدام دواء “الكلوروكين” الخــاص بعلاج الملار
أخرى، ضمن تجارب سريرية لعلاج المصابين بفيروس كورونا، وقال شكري حمودة المدير العام للرعاية
الصــحية الأساســية (حكوميــة تابعــة لــوزارة الصــحة)، إن مجموعــة مــن العلمــاء والبــاحثين في تــونس
ضبطوا طريقة استخدام ”الكلوروكين” مع إضافة أدوية أخرى له، في إطار علاج المصابين بفيروس

كورونا.

بدوره، بدأ المغرب في استخدام هذا الدواء، وقالت وزارة الصحة المغربية، إن استعماله لعلاج المغاربة
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المصابين بـ”كوفيد ″، يأتي نظرًا للنتائج الإيجابية التي حققها بعدد من دول العالم كالصين وأمريكا،
كما أنه قرار “سيادي ومستقل وآمن”.

ير الصحة الجزائرية إن بلاده قررت اعتماد بروتوكول علاج جديد يد وز كما قال عبد الرحمان بن بوز
ــا ومســتورد ومتــوافر بكميــات كافيــة، ووفــق تعليمــة أبرقــت بهــا الــوزارة لمختلــف بــدواء مصــنع محليً
مــديريات الصــحة والمســتشفيات، فــالأمر يتعلــق بــدواء “كلــوروكين” الــذي اعتمــدته عــدة دول كعلاج

للمصابين بالفيروس.

كمــا قــررت دول أخــرى مثــل إيطاليــا ودول خليجيــة عــدة اســتخدامه لأنه ببساطــة لا يوجــد حــتى الآن
علاج أفضل منه للحد من انتشار هذا الفيروس الذي يهدد مستقبل البشرية عامة.
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