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ير: نون بوست ترجمة وتحر

لن تتمكن من جني ثروة هائلة من خلال الاستثمار لتصبح مثل وارن بافيت، إذا لم تتمكن من توفير
كــثر المــال ولم تحســن إدارة أموالــك الشخصــية في المقــام الأول. وفي الواقــع، ســيكون تــوفير المــال دومــا أ

أهمية من الاستثمار، وذلك عملا بالمثل القائل: عليك أن تحبو قبل أن تتمكن من المشي. 

بصفتي مستثمرًا محترفًا ومديرًا ماليًا، أتلقى باستمرار أسئلة من الأصدقاء والعملاء حول ما يتعينّ
عليهـم القيـام بـه بشكـل أفضـل لضمـان حسـن إدارة أمـوالهم. وفيمـا يلـي، أهـم القواعـد الـتي يجـب

اتباعها لتحقيق هذه الغاية.

. تجنب ديون بطاقات الائتمان 
القاعـــدة الأولى للتمويـــل الشخصي تتمثـــل في عـــدم الاحتفـــاظ بـــديون في بطاقـــة الائتمـــان. وبمـــا أن
معـدلات الاقـتراض مـن بطاقـات الائتمـان مرتفعـة بشكـل كـبير، فـإن سـداد هـذه الـديون سـيؤثر سـلبا
علــى دخلــك. وفي حــال تراكمــت ديــون بطاقــة الائتمــان لفــترة طويلــة، لــن تكــون مســتعدا لاســتثمار
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أموالك في الأسواق.

. إنشاء رصيد ائتماني مهم
من المحتمل أن تكون تكاليف الفائدة على قروض الرهن العقاري وقروض السيارة وقروض الدراسة
كبر النفقات التي ستدفعها طوال حياتك. ويمكن أن يوفر لك الحصول على رصيد ائتماني قوي من أ

عشرات أو حتى مئات الآلاف من الدولارات عن طريق خفض تكاليف الاقتراض.

. الدخل لا يُماثل المدخرات
يا، الذي يعني أن صافي قيمة ثروتك يفوق هناك فرق كبير بين جني الكثير من المال وبين أن تصبح ثر
يا بصفة تلقائية، بينما لا مقدار الأموال التي تجنيها. بعبارة أخرى، لن يجعلك تقاضي أجر مرتفع ثر
يعني الدخل المنخفض أنك ستكون فقيرا أيضا. الأهم هو المبلغ الذي تدخره من دخلك بانتظام،

وليس المبلغ الذي تنفقه.

. الادخار أهم من الاستثمار
من أبسط النصائح لإدارة الأموال هي الادخار أولا، ولكن قلة من الناس يفعلون ذلك. إن أفضل
قرار استثماري يمكنك اتخاذه هو تحديد معدل ادخار مرتفع لأنه سيمنحك هامشا هائلا من الأمان
المــالي في الحيــاة. وفي حين أنــه لا يمكنــك التحكــم في مســتوى أســعار الفائــدة أو أداء ســوق الأســهم أو

توقيت فترات الركود وانهيار الأسواق، فإنه يمكنك التحكم في معدل مدخراتك.

. العيــش أدنى مــن إمكانياتــك، وليــس في
حدودها

قد ينتهي بك الأمر عند العيش في حدود إمكانياتك أو أعلى منها إلى إنفاق راتبك كله كل شهر دون
بناء ثروة حقيقية. ولعل السبيل الوحيد للمضي قدما هو العيش بأقل من إمكانياتك مع ادخار جزء

من دخلك للمستقبل.



يا . حدد ما تنفق عليه أموالك شهر
عليك أن تفهم عادات الإنفاق الخاصة بك إذا كنت ترغب في ضمان حسن إدارة أموالك. وتكمن
يـــات مقابـــل تقليـــص الإنفـــاق علـــى الغايـــة مـــن هـــذه الاستراتيجيـــة في إنفـــاق الأمـــوال علـــى الضرور
الكماليات. وإذا كنت تدخر المال أولا، فلا داعي للقلق بشأن الميزانية، فأنت تنفق كل ما يتبقى على

الأولويات.

. أتمتة كل شيء
كبر قدر ممكن من أموالك أفضل طريقة لتوفير المزيد من المال، وتجنب التأخير في دفع تعدّ أتمتة أ
الرسوم، وتسهيل حياتك. ويكمن الهدف من ذلك في اتخاذ القرارات الكبيرة مقدما حتى لا تضطر

إلى إضاعة الكثير من الوقت والطاقة في إدارة أموالك.

. تحديد النفقات الكبيرة بشكل صحيح
أعلم أنه لا ينبغي لي أن أصُدر الأحكام، لكن عندما أرى سيارات الدفع الرباعي التي تتراوح قيمتها بين
 و ألف دولار على الطريق أو سيارات كبيرة الحجم، فإن أول ما يخطر ببالي هو “كم ادخروا

للتقاعد؟”.

يحــب خــبراء التمويــل الشخصي مناقشــة تفاصــيل حــدود الإنفــاق الشخصــية، لكــن تتمثــل النفقــات
الأكـثر أهميـة مـن حيـث الحفـاظ علـى أموالـك – بـالترتيب – في النفقـات الضخمـة: ألا وهـي الإسـكان
والنقـل. يمكـن أن يكـون الإفـراط في الإنفـاق هـائلا علـى هذيـن الأمريـن لأنهمـا يشكلان تكـاليف ثابتـة

كثر مما يدركه معظم الناس. ويأتيان بنفقات إضافية أ

. إنشاء مدخرات يسهل الوصول إليها
عند وضع ميزانيتك الشهرية، يجب أن تأخذ بعين الاعتبار النفقات غير المنتظمة التي لا يمكن التنبؤ
بها في بعض الأحيان. فلا تحدث حفلات الزفاف والإجازات وإصلاح السيارة والمشاكل الصحية وفقا
يــق لجــدول زمــني محــدد، ولكــن يمكنــك التخطيــط لتحمــل تكــاليف هــذه النفقــات المفاجئــة عــن طر

تخصيص مبلغ صغير من المال كل شهر لإعداد نفسك بشكل أفضل.



. تغطية احتياجاتك التأمينية
يحــب صــديقي وزميلــي جوناثــان نــوفي أن يــذكرني بــأن النــاس يقــدمون علــى خــدمات التــأمين تفاديــا
للمصـاعب الماليـة الـتي يمكـن أن تـؤثر علـى أعمـالهم أو أسرتهـم إذا مـاتوا أو أصـيبوا بعجـز مـا. وتكمـن

الفكرة في قياس ذاك التأثير بالدولارات والتأمين ضده إن أمكن.

يادة معدلات ادخارك يتمثل السر في توفير المزيد من الأموال بمرور الوقت في ز
في كل مرة تحصل فيها على علاوة

. ادخر ما يكفي للحصول على المطابقة
دائما

لقـد صـادفت عـددا لا يحصى مـن الأشخـاص الذيـن لا يـدخرون مـا يكفـي في خطـة تقاعـد  (كي)
الخاصة بهم للاستفادة من برنامج مطابقة صاحب العمل. وذلك أشبه برفض جزء من أجرك في
كل مرة تتسلم فيها راتبك. على أقل تقدير، يجب عليك ادخار ما يكفي للحصول على المطابقة دائمًا

حتى لا تترك أموالاً مجانية خلفك.

كبر كل سنة  . ادّخر مبالغ أ
يادة معدلات ادخارك في كل مرة تحصل فيها يتمثل السر في توفير المزيد من الأموال بمرور الوقت في ز
على علاوة، بحيث لا تلاحظ أبدا أنك كسبت مزيدا من المال بالأساس. وكلما عجّلت في عملية ادخار

الأموال، قل إدراكك بأنها لم تصل إلى حسابك الجاري لإنفاقها في المقام الأول.

ـــــك الســـــكني . اخـــــتر أصـــــدقاءك وحيّ



يك حياتك بحكمة وشر
يـن أشبـه بلعبـة لا تنتهـي وبلا فـائزين حقيقيين. حـاول إن محاولـة مواكبـة الأصـدقاء أو الجـيران المبذر
الاختلاط بأشخاص يشاركونك نفس التفكير تجاه الأموال، لتتجنب الكثير من التوتر الذي لا ضرورة

له، والحسد، والتبذير.

. تحدث عن المال
كـثر مـن  دقـائق قبـل الولـوج في مواضيـع السـياسة، في هـذه الأيـام، يصـعب أن تسـتمر أي محادثـة أ
ولكن لسبب ما، لا تزال الأموال موضوعًا محظورًا. تحدث مع شريكك عن المال؛ اطلب المساعدة من
الآخرين؛ ولا تسمح للمشاكل المالية أن تستمر وتتفاقم. يشكلّ المال مسألة تكاد تؤثر على كل جانب

من جوانب حياتك بطريقة ما، مما يجعله أهم من أن يتم تجاهله ونسيانه. 

يات المادية السعادة . لن تمنحك المشتر
على المدى البعيد 

كــثر ســعادة أو ثــراءً، لأن الــثروة الحقيقيــة تكمــن في الأشيــاء الــتي لا تضيــع لــن يجعلــك شراء البضــائع أ
أموالك عليها. تمكنك التجارب من حسن الاستفادة من أموالك، في حين أن الوقت الذي تقضيه

مع أحبابك هو أحد أفضل الاستثمارات التي يمكنك القيام بها.

. اقرأ
هناك عدد لا يحصى من كتب التمويل الشخصي في العالم. ومع أنه ينبغي أن تُعلم هذه المواضيع في
كثر منك، لذلك استثمر المدارس والجامعات، إلا أن الواقع غير ذلك. لن يهتم أحد بقراراتك المالية أ

بعض المال والوقت والطاقة في نفسك؛ فلا استثمار أفضل من الاستثمار في نفسك.



. قيّم وضعيتك المادية
يبيـة لصـافي ثروتـه الحقيقيـة، أي جمـع قيمـة يجـب أن يكـون لـدى كـل شخـص فكـرة عـن القيمـة التقر
الأصــول وطــ أي ديــون. تمكنّــك هــذه الطريقــة مــن وضــع توقعــات عامــة بشــأن معــدلات الادخــار،
ية، لتســـتطيع أن تضـــع لنفســـك بعـــض الأهـــداف وعائـــدات الســـوق، ونمـــو المحفظـــة الاســـتثمار

المستقبلية. 

لا يزال التقاعد مفهوما قيد التطوير، ولا يعلم أحد ماهية مشاعرهم بمجرد
بلوغهم ذلك العمر

. الضرائب المهمة
كبر عدد ممكن من الإعفاءات الضريبية، وكن على علم دائم بوضعك الضريبي الشخصي. استغل أ
كــبر عــدد ممكــن مــن وسائــل الضريبــة كــبر عمليــات التــوفير في هــذه الفئــة: الاســتفادة مــن أ تتضمــن أ
المؤجلة على المدخرات قدر الإمكان، وإبقاء التداول عند أدنى حد ممكن أثناء الاستثمار في حسابات

خاضعة للضريبة لتجنب دفع ضرائب أعلى على أرباح رأسمالية قصيرة الأجل.

يد من المال . كسب المز
ــازة للتقــدم في تحقيــق الأهــداف الماليــة، لكنهــا ســتبقى يعــد الادخــار وتقليــص النفقــات طريقــة ممت
يــد مــن المــال مــن خلال تحسين حياتــك الوظيفيــة. استراتيجيــة غــير مكتملــة إن لم تحــاول كســب المز
ينحصر العديـد مـن النـاس في عقليـة تؤمـن بأنـه ليـس هنـاك مـا يمكـن فعلـه للحصـول علـى وظيفـة
أفضـل، أو نيـل ترقيـة، أو كسـب أجـور أعلـى. ولكـن ذلـك مجـرد هـراء. يجـب أن تتعلـم كيفيـة الترويـج

لنفسك، وتحسين مهاراتك، والتفاوض على راتب أعلى بمرور الوقت.



. لا تفكــر في التقاعــد، بــل في الاســتقلال
المالي

لا ينبغي أن يكون هدفك بلوغ سن معينة حتى تتمكن من الحصول على حياة سعيدة، بل الوصول
إلى نقطة لا تحتاج فيها إلى أن تقلق بشأن المال مجددا. لا يزال التقاعد مفهوما قيد التطوير، ولا يعلم
أحد ماهية مشاعرهم بمجرد بلوغهم ذلك العمر. في المقابل، يتيح لك الاستقلال المالي إمكانية اتخاذ

القرارات بشأن كيفية قضاء وقتك وفقًا لشروطك الخاصة.

المصدر: فورتشين
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