
مهرجــــان الســــودان للأغذيــــة التقليديــــة:
حوار أنيق بين الحواس والجمال

, مارس  | كتبه عبدالسلام الحاج

وســط أجــواء جميلــة وتفاصــيل ملفتــة للأنظــار وتنظيــم مثــير للاهتمــام، ســادت البهجــة في العاصــمة
السودانية (الخرطوم)، وانشغلت المدينة بمهرجان السودان للأغذية التقليدية، الذي كان في الفترة ما
بين  إلى  فبرايــر المــاضي بمعــرض الخرطــوم الــدولي، وســط حضــور كــبير مــن شرائــح المجتمــع
الســوداني المختلفــة بالإضافــة إلى عــدد كــبير مــن الــزوار الأجــانب، إذ جــاء المهرجــان احتفــاءً بــالتنوع في

الأغذية التقليدية.

هدف المهرجان الذي يُعد الأول من نوعه في المنطقة إلى الاحتفاء بالإرث والتنوع في الأغذية السودانية
التقليديـة مـع تأسـيس مساحـة للاحتفـال وتقـدير التقاليـد المحليـة فيمـا يتعلـق بطـرق زراعـة وتخزيـن
الأنـواع المختلفـة مـن الأطعمـة والمشروبـات التقليديـة، بالإضافـة إلى تحفيز وتشجيـع المنتجين والخـبراء
المحليين على مواصلة دورهم في الحفاظ على التقاليد المحلية للأجيال القادمة، كما هدف المهرجان
إلى تشجيـــع البحـــث العلمـــي في مجـــال الأغذيـــة والمشروبـــات التقليديـــة مـــن خلال دعـــم وتقـــدير دور

الأكاديميين العاملين في مجال بحوث الأغذية التقليدية.

احتـــوي المهرجـــان علـــى معـــرض رئيسي بـــه لوحـــات وصـــور فوتوغرافيـــة للفنـــان التشكيلـــي والمصـــور
الفوتوغرافي عصام عبدالحفيظ، تحكي تلك اللوحات عن جماليات وثراء السودان، وتبرز مدى التنوع
الذي يتميز به، كذلك احتوى المعرض على سياحة في سوق المحاصيل التقليدية، مرورًا بأسواق الغلال
والخضروات والفواكه، وصولاً إلى عوالم المطبخ السوداني التقليدي، إضافة إلى احتوائه على وثائقيات
وإصــدارات منتــدى دال الثقــافي، بجــانب بعــض الأدوات التقليديــة المســتخدمة في الزراعــة وعــدد مــن
الآلات الموسيقية، أما الأنشطة الخارجية للمهرجان فشملت عروض مباشرة للطهي في جناح السوق
الشعــبي العتيــق الــذي شهــد إقبــالاً منقطــع النظــير، حيــث الأكلات الشعبيــة الطازجــة وأواني الطبــخ
التقليديـة والمصـنوعات اليدويـة ومنتجـات الفخـار، بينمـا شكلـت الموسـيقى والرقصـات التقليديـة لأكـثر
من  فرقة شعبية من مناطق السودان المختلفة طولاً وعرضًا، في مجملها التنوع الثقافي والتراث

الفني الغني في السودان.

يقــول إيهــاب داؤد العضــو المنتــدب لشركــة دال الغذائيــة، الجهــة المنظمــة للمهرجــان: “تتميز الأطعمــة
التقليدية في جميع أنحاء العالم بخصائص مشتركة، فهي تدل على حكمة الأجداد، وليس السودان
باستثناء، فلدينا ثقافة غذائية غنية ومتنوعة الأنماط نفخر أن نقدمها للعالم”، وأضاف إيهاب قائلاً:
“أمنيــتي أن يســهم مهرجــان الســودان للأغذيــة التقليديــة في رفــع الــوعي بتقاليــدنا الغذائيــة المحليــة،
وتشجيع الاعتماد على الذات من خلال توفير الموارد محليًا وإلهام وحث الناس على أهمية الحفاظ
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علـى الـتراث وتبـادل الطـرق التقليديـة في إعـداد الأطعمـة”، أمـا الكاتبـة ساميـة جلابي فتقـول: “خلال
ثلاثـة أيـامٍ مضـت، عشـت الـوطن برونقـهِ كـاملاً لا مُنتقصًـا، رقصـتُ علـى أنغـام الموسـيقى، غنيـتُ مـع
الأغنيات ألحانًا تُدندن الآن عميقًا في داخلي، تذوقت طعم الأكلات من مناطق السودان المختلفة،
كـبر مـن حـدود  قـارة، وطـن أ

ِ
 علـى شكـل

ٍ
لقـد كـان كرنفـالاً مـن الفـ، احتفـاءً بـالتنوع الحقيقـي لـوطن

تصورنا”.

يذكر أن المهرجان سبقته خمسة أيام من المحاضرات والجلسات الأكاديمية التي تناولت موضوعات
التنــوع الغــذائي والموســيقى والرقصــات التقليديــة في الســودان، كمــا اســتعرضت المحــاضرات التقاليــد

المحلية المتنوعة فيما يتعلق بزراعة وتخزين وحفظ الأنواع المختلفة من الأغذية والمشروبات التقليدية.

/https://www.noonpost.com/5581 : رابط المقال

https://www.noonpost.com/5581/

