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أعلنـــت منظمـــة الصـــحة العالميـــة أنهـــا تطـــالب جميـــع المســـتشفيات والعيـــادات الطبيـــة أن تتحـــول
لاســتخدام “الحقــن الذكيــة” فقــط بحلــول عــام ، وهــي حقــن تــم تصــميمها بحيــث لا يمكــن
استخدامها لأكثر من مرة واحدة، وقد أشارت إلى أن هذه الحقن تقلل من انتشار الأمراض القاتلة
، المنقولة عن طريق الإبر، فوفقًا لدراسة حديثة أجرتها منظمة الصحة العالمية تبين أنه في عام
،(B) مليــون حالــة جديــدة مــن التهــاب الكبــد .أدى اســتخدام الإبــر المعــاد اســتعمالها للتســبب بـــ
وعشرات الآلاف من الإصابات الجديدة بالفيروسات ومئات الآلاف من الإصابات الجديدة بالتهاب
الكبـد (C)، ولهـذا السـبب تعتقـد المنظمـة أن الحقـن الذكيـة تسـتحق العنـاء الـذي بُـذل لإنتاجهـا علـى

الرغم من أن تكلفتها لا تقل عن ضعفي تكلفة الإبر التقليدية.

إذًا كيف تعمل الحقن الذكية؟

يمكن لبحث سريع على الإنترنت أن يظهر العديد من براءات الاختراع لهذا النوع من الحقن، والتي
يرجــع تاريخهــا إلى ثمانينيــات القــرن المــاضي، حيــث يمكــن أن نجــد العديــد مــن التصــاميم الــتي تمنــع
المستخدمين من أن يكونوا قادرين على سحب مكبس الحقنة مرة أخرى بعد أن يكونوا قد قاموا
بالفعل بدفعه لأول مرة، فمثلاً هناك حقنة تم تصميمها لتحتوي إسطواناتها على مسننات صغيرة
تمنع المستخدمين من سحب المكبس مرة أخرى بعد استخدامه للمرة الأولى، وحقن أخرى تحتوي
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على تقنية للقفل، ومكبس تم تصميمه ليكون ضعيفًا بشكل مقصود حتى ينكسر إذا ما حاول أي
أحد إجباره على العودة مرة أخرى إلى الأعلى بعد الحقن.

ولكــن كلاً مــن تقنيــتي القفــل والكسر تمتلــك بعــض الســلبيات، فــإذا قمــت بــدفع المكبــس إلى أســفل
مبكرًا، سيكون عليك حينها شراء إبرة جديدة، كما أن تعديل الجرعات فيها ليس بالعملية السهلة
أيضًـا، وكذلـك الأمـر بالنسـبة لمـ الأدويـة بـداخلها، ولتخطـي هـذه المشاكـل، فقـد تـم تصـميم الحقـن
الذكية الجديدة لكي تسمح للمستخدم بتحريك المكبس داخل الإسطوانة لعدة مرات قبل الحقن،
ولكــن بــشرط أن يقــوم الممرضــون أو عمــال الرعايــة الطبيــة بوضــع القفــل الــذي يمنــع بعــد ذلــك أي
شخص آخر من إعادة استخدامها مرة أخرى، مع ذلك، فإن هذا يعني أن أي عامل عديم الضمير
يمكنـه تجـاوز وضـع القفـل الآلي وإعـادة اسـتخدام الحقنـة مـرة أخـرى، فوفقًـا لمنظمـة الصـحة العالميـة،
فـإن العديـد مـن العمـال المحـدودي الـدخل في البلـدان الناميـة يقومـون أحيانًـا بالاحتفـاظ بـالإبر الـتي
يســتخدمونها في العمــل ليقومــوا فيمــا بعــد بإعــادة اســتخدامها في إعطــاء الحقــن بأنفســهم لــدعم
دخلهم، لذلك فحتى استخدام الحقن الذكية لن يكون هو الحل الوحيد لمنع الأمراض المنقولة عن

طريق الإبر.

، ولكـن مـع ذلـك فقـد يقـدم هـذا النـوع مـن الحقـن مساعـدة كـبيرة في هـذا المجـال، ففـي عـام
بدأت منظمة الصحة العالمية بحث البلدان على استخدام الحقن ذات الاستخدام لمرة واحدة لتلقيح
جميـع الأطفـال، ومنـذ عـام ، انخفـض عـدد حـالات الإصابـات بفـيروس نقـص المناعـة البشريـة
الناجم عن الإبر في جميع أنحاء العالم بنسبة %، في حين انخفض عدد الإصابات بالتهاب الكبد
(C) الناجم عن العدوى بالإبر بنسبة %، كما انخفضت الإصابات بالتهاب الكبد (B) الناجمة عن

.% العدوى بالإبر بنسبة
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