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كاديميًا مقارنة بولايات تتميز المنطقة الشرقية من الولايات المتحدة بكونها مركزًا اقتصاديًا وثقافيًا وأ
أخـرى في الولايـات المتحـدة، الأمـر الـذي يجعلهـا مركـزًا يسـتقطب الطلاب مـن دول العـالم أجمـع فيهـا،
كذلك السياح، أضف إلى ذلك سهولة الوصول للمواصلات العامة في تلك المناطق في المدن المركزية

يارة الولايات المتحدة. يارتها لمن يرغب في ز هو إيجابية أساسية لز

زرت نيويورك خلال شهري يونيو ويوليو، الطقس نسبيًا كان جيدًا في هذه الفترة، مع تقلبات بسيطة
من درجات حرارة عالية حتى منخفضة، وأحيانًا مطر خفيف.

نيويــورك بلــد غنيــة ثقافيًــا، وفيهــا الكثــير مــن الفعاليــات، ويمكــن اســتغلال الســفر إليهــا لأمــور مهنيــة،
يبات في مؤسـسات وشركـات دوليـة، ومـع ذلـك كاديميـة واجتماعيـة، حـتى الأبحـاث، والتـدر وفنيـة، وأ
 لمـن يسـكنها

ِ
المدينـة متعبـة جـدًا، غاليـة جـدًا وغـير نظيفـة جـدًا في كثـير مـن الأحيـاء، والسـكن فيهـا غـال

لفترة طويلةـ من يرغب في السفر إلى هناك وقضاء فترة طويلة، لا أنصح بالهوستلز لأنه يمكن إيجاد
أسعار أفضل في سكن airbnb أو عن طريق البحث عن استئجار شقة كـ “سابلت”، وأيضًا ممكن
يارة شهرًا على أن أنصح بالسكن في International House  في منهاتن للطلاب إذا كانت مدة الز

الأقل.

يــق موقــع هنــاك فعاليــات شبــه يوميــة ومجانيــة في نيويــورك، يمكــن أن يتــم تفحــص ذلــك عــن طر
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كـثر مـن منهـاتن، ويجـب مراعـاة اختيـار Timeout، وبـرأيي منطقـة بـروكلين لطيفـة للسـكن، وهادئـة أ
سكن قريب من المترو والمواصلات العامة، هذا مهم جدًا.

السفر لنيويورك من الشرق الأوسط ليس صعبًا، يمكن حجز تذاكر بسعر - $ لو تم الحجز
قبل بفترة طويلة، لذلك دائمًا مهم الاهتمام بإجراءات الفيزا بوقت مبكر، من المهم الانتباه أن مطار
ــورك مــن الأفضــل النزول ــرور عــبر نيوي ــة الم JFK في القســم الــدولي في الليــل لا يعمــل، لذلــك في حال
للمدينة، المطار مبني بطريقة تجعل أفضل طريقة للخروج منه هي التاكسي، لا “أوبر” ولا “ليفت”
يــق موقــع يــح، غــير التــاكسي يمكــن حجــز مســبق مــن وإلى المطــار “شاتــل” عــن طر ولا “المــترو” مر

.SuperShuttle

نبدأ ب #‏المواصلات: المواصلات العامة في نيويورك مريحة، كونها مدينة مركزية، أضف لذلك تتوفر
التذاكر  ”megabus“ الباصات من نيويورك والقطارات لولايات أخرى، أحد شركات الباصات هي
فيها رخيصة جدًا، تبدأ بين ٥$-١٥$ لولايات أخرى (جهتين) مثل التوجه لبوسطن، أو فيلاديلفيا أو
واشنطن دي سي، وولايات أخرى محيطة، إلا أنه من المهم الانتباه أن باصات هذه الشركة قد تتأخر
أحيانًــا، فلذلــك يجــب أخــذ الموضــوع بالحســبان خاصــة إذا كــان هنــاك مواعيــد للطــائرة أو تبــديل

مواصلات.

ممكن أن يكون القطار حلاً، إلا أنه أغلى بكثير، الحجز للقطارات يكون عن طريق شركة amtrak، لا
أنصح باستئجار سيارة خلال التواجد في المدن المركزية بسبب التكاليف المتعلقة بأزمة حياة الأمريكي
الكبرى “صفة السيارة”ـ إلا أنه من الممكن التوجه بالسيارة أو باصات منظمة لأماكن مثل شلالات
يــة للميــترو (التــذكرة نياجــارا أو مثلاً Breakneck Ridge، يمكــن وأوفــر شراء تــذكرة أســبوعية أو شهر

.($ والأسبوعية حوالي $ الشهرية



#‏الثقافة: كم كبير من الحفلات والفعاليات المجانية، يمكن إيجادها عبر البحث في جوجل ببساطة
ـــة ـــا عربي ـــة وأحيانً ـــبير مـــن الحفلات والعـــروض لفـــرق عالمي ـــم ك “free things to do in NYC”، ك

(صادفت أثناء وجودي حفلة لمشروع ليلى، وكان سعرها مناسبًا للطلاب).

كذلـك يمكـن الاطلاع علـى الفنـون في المدينـة مـن خلال الفنـانين في الشـوا، والجـداريات في الأحيـاء
المختلفة، وتنوع المطاعم والأكل.

يات الــذي زرتــه كــان في منطقــة اســمها Coney Island وكــان هنــاك جــداريات أحــد معــارض الجــدار
بالخــط العــربي، واحــدة منهــا للفنــان التــونسي “إل ســيد”، في نفــس المنطقــة هنــاك شــاطئ، وكذلــك

مدينة ملاهي، الوصول للجزيرة سهل عبر الميترو.



كثر الأماكن محبة لقلبي في نيويورك كانت منطقة “هارلم” Harlem، منطقة معظم سكانها من من أ
الأفارقة، لها تاريخ عريق، أنصح لمن لا يعرف شيء عن المنطقة أن يتم حجز جولة منظمة هناك، منه
كبر على ثقافة المكان، في الحي الكثير من المطاعم الإفريقية لدعم سكان الحي، ومنه للتعرف بشكل أ

يات الفنية، وأمور أخرى تتعلق بتاريخ الأفارقة في الولايات المتحدة. بأسعار مناسبة، وكذلك الجدار

هناك كما في المدن الكبرى في الولايات المتحدة منطقة الحي الصيني، وكذلك منطقة الحي الإيطالي
(ليتل إيتالي)، لا داعي للصدمة، المنطقتين عاديتين جدًا، لا داعي للأكل في الحي الصيني، من الجيد
يــا تــاون) الأكــل في الحــي الإيطــالي، وطبعًــا تــذوق البوظــة شبــه الإيطاليــة هنــاك، الحــي الكــوري (كور

بالمناسبة كان من الأماكن اللطيفة، والأكل الكوري، رائع وبشدة.

#‏طبيعة أو مشي أو قعدة وسط نيويورك: ببساطة، إما الشواطئ وهي كثيرة أو وسط السنترال
.new york high line بارك أو واشنطن بارك أو



#‏أماكن_سياحية أخرى:

يـة قـد يكـون بطـريقتين، أو قـارب مبـاشر مـدفوع، وسـعره يتعلـق بالقـارب المختـار الـدخول لتمثـال الحر
ــارة جــزيرتين ومتحــف، أو الســفر في النهــر عــبر قــارب مجــاني، ي بين -$ يشمــل علــى الأغلــب ز
القـارب لا يصـل بـك إلى التمثـال، لكـن يمكـن رؤيـة التمثـال مـن القـارب، والانتقـال لرؤيـة منهـاتن عـبر
الضفـة الأخـرى للنهـر. (لا داعـي للصدمـة عنـدما تمـرون بمـواد تـشرح عـن عظمـة الاسـتعمار واعتبـاره

إنجازًا تاريخيًا).



مـن أحلـى اللحظـات بالنسـبة لي، مشاهـدة الغـروب في منـاطق مختلفـة في نيويـورك، منهـا مشاهـدة
- الغروب من مناطق محيطة بجسر بروكلين، يمكن التوجه لمسار مشي عبر الجسر (مسار حوالي
يـق ركـوب الـدراجات، كذلـك، يمكـن بعـد النزول مـن الجسر أو قبـل  دقيقـة)، ممكـن أيضًـا عـن طر

الصعود على الجسر، التجول على الشاطئ في بروكلين.

#‏المتــاحف: متــاحف كثــير متاحــة للــدفع بســعر رمــزي، مهــم الانتبــاه لهــذا الأمــر، هنــاك مــا يســمى
للزائر، ويتم اقتراح سعر معين على الزائر، إلا أنه يحق للزائر دفع مبلغ رمزي  ”suggesed price“

أقل بكثير من المبلغ المقترح (حتى لو $ أحيانًا).

ــأروع الأعمــال الفنيــة، أضــف لذلــك، متــاحف كثــيرة فيهــا دمــج ــة ب ــورك رائعــة وغني المتــاحف في نيوي
تكنولــوجي رائــع، مــن تكنولوجيــا الواقــع الافــتراضي، والواقــع المعــزز، ودمــج بين التواصــل الاجتمــاعي

والفنون، وأقسام إنتاج فنية للزائرين منها يدوي ومنها تكنولوجي.



تواجدي في نيويورك كان بالأساس يتعلق بدراسة حول المتاحف، فلذلك حسب رأيي، المتاحف التي
يارة في حالة كان لديكم ضيق وقت، هي: تستحق الز

The Metropolitan Museum of Art

American Museum of Natural History

The Guggenheim Museums and Foundation

Brooklyn Museum & Brooklyn Botanic Garden

متحف “الموما” أو الفن المعاصر، في التايمز سكوير، لا أنصح الذهاب إليه ودفع ثمن تذكرته، المتحف
يان، عادٍ جدًا، رغم أنه يحتوي على لوحات لبيكاسو ولوحة ليلة النجوم لفان جوخ ولوحات لموندر
يوم الجمعة المتحف متاح مجانًا بعد الساعة الرابعة عصرًا، فقط في تلك الحالة أنصح الذهاب، غير

ذلك جديًا، المتحف “مبالغ في وصفه”، وهذا رأيي بعد جولة في متاحف عديدة في الولايات المتحدة.

#‏التسوق: الأسعار في أي مكان في الولايات المتحدة، تبدو مقارنة بالبلاد رخيصة، إلا أنه الأمر ليس
بالضرورة صحيح، معظم الأسعار تظهر بلا سعرها النهائي مع الضريبة، يجب الأخذ بعين الاعتبار عند
التسـوق، خاصـة إذا تجـولتم في ولايـات مختلفـة، أن يتـم التسـوق “الكـبير”، في ولايـات الضريبـة فيهـا
$ تجـدها في ولايـة مثـل تكسـاس بــ ،$ أقـل، (مثـال بسـيط، نفـس الكـاميرا في نيويـورك
يبًــا) وهكــذا، فلذلــك مهــم جــدًا الابتعــاد عــن التســوق في الأمــاكن الســياحية خاصــة أمــاكن مثــل تقر

ية. “التايمز سكوير”، والمجمعات التجار

التسوق الحقيقي في الولايات المتحدة لنفس المنتجات وبنفس الجودة تجدونه في محلات التصفية أو
ما يعرف بـ “الأوتليتز”، وعادة في كل مدينة هناك منطقة مجمع خاصة لكل الشركات في مكان واحد،

ية. في نيويورك نفسها مثلاً، يمكن إيجاد أسعار أرخص في بروكلين عن منهاتن في المحلات التجار

تتميز نيويورك والولايات المتحدة بشكل عام، بأنها تجعل منك بنكًا آليًا متنقلاً، فتسحب منك قدر
اســتطاعتها كــل ســنتٍ في جيبــك وإقناعــك بــشراء أشيــاء لســت بحاجــة لهــا، دون أن تشعــر وتشعــري
بذلــك، إذا كنتــم تظنــون أنكــم تعرفــون معــنى “الكابيتــاليزم”، فلــن تعرفــوه، إلا في لحظــة الــدخول إلى

كلها ويشربها الأمريكي. مجمعات مثل وولمارت وتارجيت، وعندما تصعقون بصدمة الأحجام التي يأ

الملاحظــة الأخــيرة، لم أتحــدث عــن أمــاكن ســياحية كثــيرة أبرزهــا “الأمــم المتحــدة” وبنايــات ناطحــات
الســحاب، ومركــز التجــارة العــالمي، هــذه أمــاكن تقليديــة يذهــب إليهــا معظــم الســياح، وعــادة تــتراوح

.$- رسوم الدخول إليها بين

يــارة مدينــة مثــل نيويــورك، بــرأيي، إذا كنــت تملــك مــا يكفيــك مــن المــال للســفر مــن الــشرق الأوســط وز
أنصحك بتوفيره والسفر إلى دولة في أمريكا اللاتينية، أو السفر إلى غربي الولايات المتحدة، في الولايات
يارتك ليست لهدف السياحة فقط المتحدة عامة هناك فرص عظيمة، لذلك من الأفضل أن تكون ز



إنما لأهداف أخرى، كالعمل والاشتراك بورشات فنية وما إلى ذلك.
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