
رغــم تــردي الحالــة الاقتصاديــة…كم تنفــق
نساء العرب لتجميل أجسادهن؟

, أغسطس  | كتبه عماد عنان

مـــن يـــدقق النظـــر في الشاشـــة العربيـــة يجـــد أنهـــا مقســـمة إلى قســـمين متنـــاقضين تمامًـــا، القســـم
الأول يمين الشاشة ويضم المئات من أصحاب المليارات ومالكي القصور واليخوت في مختلف دول
العالم وهم لا يتجاوزون % من إجمالي العرب، أما القسم الثاني يسار الشاشة فيضم ما يقرب
من  مليون مواطن عربي تحت مستوى خط الفقر، وما يزيد عن  مليون أسرة عربية تسكن
العشوائيــات، فضلاً عــن عــشرات الملايين مــن المشرديــن الســوريين والعــراقيين واليمنيين والليــبيين

والفلسطينيين خا بلدانهم، يتسولون قوت يومهم على موائد أشقائهم أو عبر الملاجئ الدولية.

وبينما المنطقة تعج بهذه الأزمات ليل نهار، إذ بالمرأة في عالمنا العربي تحيا في كوكب آخر، حيث قائمة
أولويـات مختلفـة تمامًـا عمـا يـدور حولهـا، واهتمامـات لا علاقـة لهـا حـتى بكماليـات الحيـاة فضلاً عـن
ياتها، فحين تخ علينا صحيفة صينية  لتؤكد أن إجمالي إنفاق المرأة العربية على مستحضرات ضرور
ـــ “نــون بوســت” مــن إلقــاء الضــوء علــى هــذه التجميــل يتجــاوز  مليــار دولار ســنويًا، كــان لا بــد ل
ية، للوقوف على حجم هذه التجارة الرائجة والتي تتصدر فيها المرأة العربية قائمة نساء الإمبراطور

العالم.

. مليار دولار إنفاق الخليج على سوق التجميل

ــا علــى جمــالهن وحســن قــوامهن ــثر إنفاقً ــة قائمــة نســاء العــالم الأك ــرأة الخليجي كعادتهــا، تتصــدر الم
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ورشاقتهن، فبينما يقدر سوق مستحضرات التجميل في العالم أجمع بـ  مليار دولار، تحتل فيه
الخليج نحو . مليار دولار، بزيادة سنوية قياسية مقارنة بدول العالم.

يـة التحـرك وبنـاء العلاقـات الخاصـة مـع صـديقاتها المـرأة الخليجيـة الممنوعـة مـن العمـل والسـفر وحر
ومعارفها بسبب قوانين ولوائح دولها سعت إلى تعويض ذلك كله عبر إشغال وقت فراغها بالتزين
ــرور علــى كافــة الماركــات العالميــة في العطــور ومســتحضرات التجميــل، فضلاً عــن إجــراء والتجمــل، والم
عمليات التجميل ما بين الحين والآخر، آملة أن تنال رضا وإعجاب زوجها ومن ثم يتوقف رويدًا عن

الزواج عليها أو إهمالها وإقامة علاقات خاصة مع غيرها.

الحكومــات الخليجيــة هــي الأخــرى عزفــت علــى أوتــار رضــا نسائهــا، فبينمــا تمــر المنطقــة العربيــة عامــة
والخليجيــة خاصــة بأزمــات اقتصاديــة حــادة جــراء تراجــع ســعر النفــط، نجــد أن معــدل الإنفــاق علــى
مستحضرات التجميل من قبل هذه الحكومات، وبحسب التقديرات، يتجاوز  مليارات دولار، مما
يــة ذات الصــيت أعطــى الضــوء الأخــضر للمــرأة الخليجيــة لتلبيــة احتياجاتهــا مــن هــذه البضاعــة المليار

والانتشار الواسع.

كمـا يتصـدر الخليجيـون معـدلات الإنفـاق في العـالم علـى مسـتحضرات التجميـل، حيـث يبلـغ متوسـط
كبر النسب العالمية، كما تحتل مواد إنفاق الفرد على هذه المواد ما يقرب من  دولارًا، وهذه من أ
التجميــل الخاصــة بالعنايــة بــالشعر مرتبــة مهمــة في المبيعــات في الســوق الخليجيــة، بقيمــة تصــل إلى
حــوالي  مليــون دولار، وبنســبة نمــو مرتفعــة جــدًا تصــل إلى %، لكــن العطــور مــا تــزال تحظــى

بالنسبة الأكبر من المبيعات.

أمـا فيمـا يتعلـق بنمـو سـوق التجميـل في الخليـج مقارنـة بـدول العـالم، فبينمـا يـتراوح معـدل نمـو هـذا
الســوق عالميًــا مــا بين -% إذ بــه يصــل في الخليــج إلى %، ممــا دفــع شركــات التجميــل والعطــور
العالمية إلى الهرولة للسوق الخليجي، وتقديم منتجاتها وفق رؤية استراتيجية تسويقية قادرة على

كبر سوق لتجارة مستحضرات التجميل بمختلف أنواعها. تحويل منطقة الخليج إلى أ



المرأة السعودية في الصدارة

تتصدر المرأة السعودية قائمة النساء الأكثر استخدامًا لمستحضرات التجميل في دول الخليج، لاسيما
منتجــات العنايــة بــالشعر والبــشرة والعطــور، فحســب تقــديرات مؤســسة “يــورو مــونيتر” فــإن حجــم
الإنفاق من السعوديات على كافة مستحضرات التجميل بلغ . مليار دولار، في العام الواحد، منها
 مليون دولار على العطور فقط، خاصة وأن متوسط إنفاق المواطن السعودي على العطور يبلغ
 دولار سـنويًا، بمـا يعـني خمسـة أضعـاف المـواطن الأوروبي والـذي يبلـغ معـدل إنفـاقه  دولارًا،
وتسعة أضعاف نظيره الأمريكي،  في حين توزعت القيمة المتبقية على مواد التجميل الأخرى، وتلقى
العطـور جاذبيـة كـبيرة مـن قبـل السـعوديات ممـا جعلهـا مرشحـة لنمـو كـبير جـدًا في المسـتقبل القريـب

.% بمعدل سنوي لا يقل عن

ثـم تـأتي المـرأة الإماراتيـة في المركـز الثـاني بإجمـالي إنفـاق علـى مسـتحضرات التجميـل قـدره  مليـون
 مليـون دولار، في حين تقـترب المـرأة العمانيـة مـن حـاجز الــ  دولار سـنويًا، تليهـا المـرأة الكويتيـة بــ
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ينيـة إلى يـة فتتجـاوز  مليـون دولار، بينمـا تصـل المـرأة البحر مليـون دولار، أمـا بالنسـبة للمـرأة القطر
 مليون دولار.

المرأة السعودية الأكثر إنفاقًا على مستحضرات التجميل خليجيًا

ية الأولى عربيًا المرأة المصر

من المفارقات العجيبة والتي تعكس حجم ما يعانيه المجتمع العربي من “شيزوفرينيا” أن مصر وما
تتعـرض لـه مـن أزمـات اقتصاديـة ومعيشيـة وأمنيـة وسياسـية، دفعهـا لأن تتسـول مـن الـداخل قبـل
الخا لتوفير الحد الأدنى من الحياة الكريمة، وبلغت ديونها الداخلية ما يقرب من  تريليون جنيه،
 مليار دولار، هي نفسها من تنفق فيها المرأة حوالي  فضلاً عن ديون خارجية تتجاوز حاجز الـ

مليار جنيه ( مليار دولار) على مستحضرات التجميل!!

المرأة المصرية منذ الملكة نفرتيتي أجمل نساء العالمين في الأسرة الثامنة عشر كما يلقبها المصريون، وحتى
الآن وهي تنظر لنفسها نظرة مختلفة، فجمالها وأناقتها وسحرها عقيدة راسخة في ذهنها لا يمكن
أن تتخلى عنها مهما كانت الظروف، ففي أشد لحظات الألم والتدني في المستوى المعيشي تجد البنت
المصرية تسير في الشوا والطرقات بكامل رونقها وجمالها مستخدمة في ذلك كل الأساليب المتاحة

وفي مقدمتها مستحضرات التجميل.

كـد في تصريحـات لـه  أن إجمـالي مـا تنفقـه المـرأة المصريـة الـدكتور عـز الـدين حسين الخـبير الاقتصـادي أ
يًــا يتجــاوز  مليــار جنيــه، بمــا يعــني  مليــار جنيــه ســنويًا ( مليــار دولار)، وذلــك علــى جمالهــا شهر

حسبما أشار في دراسته التي أعدها مؤخرًا عن إنفاق الأسرة المصرية.

الخبير الاقتصادي المصري سخر من حجم إنفاق المرأة المصرية والخليجية على مستحضرات التجميل
بقــوله أن معــدل إنفاقهمــا معــا – المصريــة والخليجيــة – يتجــاوز ميزانيــة إعــادة إعمــار غــزة بالكامــل في
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!! في إشارة منه إلى المبالغة في الإنفاق قياسًا بما يشهده المجتمع العربي من أزمات.

عز الدين برر معدلات إنفاق المرأة المصرية على مستحضرات التجميل أن عدد الإناث في مصر وبحسب
يبًـــا % مـــن عـــدد الســـكان في مصر، الإحصائيـــات الرســـمية وصـــل إلى  مليـــون نســـمة، أي تقر
وبفرض أن عدد النساء المهتمات بشراء مستحضرات التجميل يبلغن  مليون فقط من السيدات
) بمــا يعــادل (جنيــه ) ــا يً والفتيــات، مــع متوســط إنفــاق علــى مســتحضرات التجميــل شهر
دولارًا)، ســنجد أن الإنفــاق الشهــري علــى شراء مســتحضرات التجميــل فقــط يصــل إلى  مليــار جنيــه

يًا ( مليون دولار). شهر

وفي شهــادة ســيدتين مصريتين لإحــدى الصــحف المحليــة الصــادرة بالقــاهرة، حــول متوســط إنفاقهمــا
يًا، حيث على مستحضرات التجميل، أشارتا إلى تجاوز متوسط الإنفاق  جنيه ( دولارًا) شهر
ينا إدوارد، خريجة الأكاديمية البحرية، إنها تنفق ما يزيد على  جنيه ( دولارًا)، كل تقول مار
يـد علـى  جنيـه ( دولارًا) يـن علـى كريمـات عنايـة ببشرتهـا، وشعرهـا، فيمـا تنفـق مـا يز شهر
كثر من مواد المكياج، لافتة إلى أنها لا لتغيير لون الشعر في السنة، وتقول إنها تهتم بكريمات العناية أ
يمكنها أن تستغنى عنها، لكن بشكل محدود وماركات عالمية موثوق فيها، فيما توضح مادونا بشارة،
 يبًا موظفة علاقات عامة بأحد الفنادق العالمية، أن أدوات المكياج التي تستخدمها تكلفها تقر
جنيه ( دولارًا) في الثلاثة أشهر، ولفتت إلى أن تلك الإحصاءات غير صادقة مقارنة بأسعار أدوات

التجميل المرتفعة.

المرأة
المصرية تنفق  مليار دولار سنويًا على مستحضرات التجميل

% من اللبنانيات يخضعن لعمليات تجميل

حين تذكر بيروت، يتبارى إلى الذهن مباشرة جمال نساء ورجال لبنان على حد سواء، فالمرأة اللبنانية



اســتطاعت خلال الســنوات الماضيــة أن تقــدم نفســها كأجمــل امــرأة عربيــة، إلى الحــد الــذي ســلّم فيــه
الجميع أن الجينات الوراثية للمرأة اللبنانية هي سر جمالها، ومن ثم باتت بيروت قبلة الباحثين عن

الجمال والأناقة والأنوثة والجاذبية.

وكان من إفرازات الجمال اللبناني أن تصدرت المرأة اللبنانية شاشات الفضائيات سواء كمذيعة برامج
أو ممثلة، وبصرف النظر عن المؤهلات الفنية للمرأة اللبنانية إلا أن جمالها كان جواز سفرها الأمريكي
كــثر مــن % مــن نســاء لبنــان و% مــن رجالهــا نحــو الشهــرة والنجوميــة، لكــن حين نعــرف أن أ
يخضعـون لعمليـات تجميـل، فلا بـد مـن مراجعـة حقيقيـة لهـذه الصـورة الذهنيـة الـتي سـيطرت علـى

العقل العربي لسنوات طويلة، حسبما أشار جراح التجميل اللبناني غبريال خوري. 

ـــات، حيـــث ي خـــوري أشـــار إلى أن اللجـــوء إلى عمليـــات التجميـــل في لبنـــان بـــات ضرورة مـــن الضرور
استحدثت بيروت نوعًا جديدًا من السياحة أسمته بـ “السياحة التجميلية” حيث تتوافد الكثيرات

من النساء لاسيما من دول الخليج لإجراء عمليات تجميل على مختلف أنواعها.

يادة عمليات التجميل في لبنان في الآونة الأخيرة إلى التطور في المجتمع والعقلية اللبنانية خوري أرجع ز
كما هو الحال في كل العالم، ملفتًا أنه ليس من المعيب الآن إجراء أي عملية تجميل في لبنان، يعني إذا
كــان الإنســان منزعجًــا مــن أي شيء في وجهــه أو جســمه يلجــأ إلى العمليــات التجميليــة لتصــحيحه،
مضيفًا أن النساء يشكلن نحو % ممن يخضعون لعمليات تجميل في لبنان، حيث يطلبن تغيير
ملامحهــن وأجســادهن، ممــا تســبب في شكــوى البعــض مــن أن انتشــار عمليــات التجميــل في لبنــان

جعل الشابات متشابهات في الشكل والجسم.

يلية، كما يعد لبنان ومن ثم تحتل المرأة اللبنانية المركز الثاني عالميَا في عمليات التجميل بعد المرأة البراز
كبر الأسواق العربية في مجال العطور، حيث يتضمن كبرى الماركات العالمية في إنتاج العطور، بينما أحد أ
يبلــغ حجــم ســوق العطــور في المملكــة الأردنيــة الهاشميــة  مليــون دينــار ( مليــون دولار)، بينمــا

تقتطع المرأة الأردنية ما يوازي % من راتبها لشراء مستحضرات تجميل.
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عمليات التجميل في لبنان… ضرورات وليست كماليات

المرأة المغربية: الجمال غير المكلف

وفي المقابل تثبت المرأة المغربية ما بين الحين والآخر أن الجمال والأناقة لا علاقة له بالتكلفة الباهظة
وعمليــات التجميــل المكلفــة، بــل قليــل مــن مســتحضرات التجميــل الكيماويــة مــع بعــض المكملات
الطبيعيـة، في وجـود ثقـة بـالنفس وبساطـة في الأداء كفيلـة بـأن تخـ “ملكـة جمـال” وامـرأة مكتملـة
أركان الأناقة والجاذبية، وهو ما دفع المرأة المغربية لأن تحتل مكانة متقدمة بين النساء العرب الأكثر

جمالاً ورومانسية.

في دراسـة حديثـة أصـدرتها مؤسـسة “Digital Data Marketing“،  كشفـت أن المغربيـات لا ينفقـن
يًا ( دولارًا) لشراء مستحضرات التجميل، ويستغرقن فقط عشر دقائق في سوى  درهم شهر

تجميل أنفسهن.

https://www.mamlakapress.com/%D8%A7%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84/
https://www.mamlakapress.com/%D8%A7%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84/


المرأة المغربية:
قليل من المساحيق كثير من الجمال

 الدراسة الميدانية التي تناولت كيفية تعامل المغربيات مع مستحضرات التجميل والتي شملت
سـيدة، توصـلت إلى أن أقـل مـن عـشر دقـائق كافيـة للانتهـاء مـن وضـع مختلـف مسـاحيق التجميـل،
يـق “كاتـالوغ”، وأن نسـبة مهمـة منهـن يقمـن باقتنـاء مـا ينقصـهن مـن “مكيـاج” عـبر الطلـب عـن طر
وذكـرت الدراسـة أيضًـا أن .% مـن المغربيـات يشرعـن في وضـع مسـتحضرات التجميـل، مـا بين
 إلى  سنة، كما  خلصت إلى أن % من المغربيات الحريصات على تزيين أنفسهن “عازبات”،

فيما % من المتزوجات هن اللواتي يعتنين بجمالهن.

مما سبق يتضح أن هناك حالة فصام حقيقية يعيشها المجتمع العربي، رجاله ونساؤه، فحين يكون
هذا الإنفاق الضخم من المليارات على مستحضرات التجميل، والسفر للخا، والسحر والشعوذة،



في ظل ما تواجهه دول المنطقة بلا استثناء من أزمات طاحنة تهدد مستقبلها، فلا بد من وقفة، ولا
بد على القائمين على أمور الدول العربية وشعوبها أن يعيدوا النظر في قائمة أولوياتهم حفاظًا على

مجتمعاتهم وثرواتهم.

/https://www.noonpost.com/13594 : رابط المقال
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