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كثر القــارات الــتي تســكنها القبائــل في العــالم، لأنهــا منطقــة حيويــة وغنيــة جــدًا تعتــبر القــارة الإفريقيــة أ
بالحضــارات الإنسانيــة وفيهــا العديــد مــن التجمعــات البشريــة الموجــودة منــذ قــدم الزمــان، من تلــك

كبر شعوب البشرية حاليا. القبائل والتجمعات نجد شعب “البانتو” الذي يعد أ

 مجموعة عرقية مختلفة
كبرها عددًا، حيث تقدر أعدادهم يعد شعب “البانتو” أهم الجماعات البشرية الموجودة في إفريقيا وأ
كثر الجماعات الإفريقية اختلاطًا بالسلالات الإفريقية والسلالة بنحو  مليون نسمة، كما تعد من أ

ية المنتشرة في الشمال الإفريقي وبعض المناطق الإفريقية الأخرى. القوقاز

تتكون الشعوب من قرابة  مجموعة عرقية مختلفة من إفريقيا، وهي إحدى السلالات الفرعية
للسلالــة الزنجيــة الــتي تنتــشر علــى طــول الحــدود في كينيــا وأوغنــدا والكونغــو ونيجيريــا، بــدءًا مــن
السواحل النيجيرية المطلة على المحيط الأطلسي غربًا مرورًا بحوض الكونغو وإقليم هضبة البحيرات
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الاستوائية وكينيا، انتهاءً بمصب نهر جوبا على المحيط الهندي شرقًا.

يعود أصل البانتو إلى آلاف السنين

يُعـرف شعـوب البـانتو بأنهـم الزنـوج الذيـن يسـتعملون شكلاً مـن أشكـال الكلمـة “نتـو” علـى أنـه يعـني
“إنسان” أي رجال القبيلة؛ ومن هنا يأتي لفظ كلمة “بانتو”، ويحتل البانتو ثلثي إفريقيا من خلال

تحديدهم بالمعيار اللغوي، وينقسمون إلى  مجموعات.

مجموعـــة أولى تســـمى “البـــانتو الشرقيين” وينتـــشرون في أوغنـــدا شمـــالاً إلى كينيـــا وتنزانيـــا وزامبيـــا
وموزمبيق وحتى شمال نهر الزمبيزي، فيما تعرف المجموعة الثانية بـ”البانتو الجنوبيين”، ويتوزعون
يمبـابوي وموزمـبيق وبتسوانـا وجنـوب علـى جنـوب نهـر الزمـبيزي وكونتي وهـو إقليـم فسـيح يشمـل ز

غرب إفريقيا وناميبيا.

أما المجموعة الثالثة وهم “البانتو الغربيين” فيمتد توزيعهم من الأطلسي شمال نهر كوتني إلى غرب
يمبــابوي، ومحــور البحــيرات العظمــى حــتى غــرب إفريقيــا وجنــوب الكــاميرون والكنغــو والغــابون إلى ز

جنوب السودان.

تذهب أسطورة قبيلة”كيكيو”  إلى أن تأسيسها يعود لرجل اسمه غيكويو

يقــول بعــض المــؤرخين إن أولى قبائــل البــانتو عــاشت علــى الأغلــب في الكــاميرون، واســتمروا في هــذه
كبر عمليات النزوح في التاريخ المنطقة مئات السنين حتى أوائل التقويم الميلادي حيث بدأت إحدى أ
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 جديـــدة، وبحلـــول عـــام
ٍ
نتيجـــة النمو الســـكاني الكـــبير الـــذي فـــرض عليهـــم أن يهـــاجروا نحـــو أراض

 كانت شعوب البانتو قد انتقلت إلى معظم أواسط إفريقيا وشرقها وجنوبها، وأنشأت هذه
المجموعات ممالك كبيرة في وسط إفريقيا.

أبرز قبائل “البانتو”
تضم الشعوب العديد من القبائل المنتشرة في إفريقيا، من ذلك قبائل “الزولو” التي تعد أهم قبائل
البانتو في منطقة جنوب إفريقيا، وهي مجموعة من القبائل الإفريقية اشتهرت بخصائصها القتالية
وولعها بالحرب، وخلال عشرينيات القرن الـ بدأت بقيادة زعيمها الشهير شاكا بمهاجمة الشعوب
المجاورة بوحشية، ويبلغ تعداد الزولو حاليا نحو  ملايين نسمة يستوطن معظمهم جنوب إفريقيا

وينتشر بعضهم في زيمبابوي وزامبيا وموزمبيق.

وقد عاشت هذه القبيلة في فترة التفرقة العنصرية في كوازولو (أي بلاد الزولو) وهي الوطن القومي
الــذي خصصــته لهــم حكومــة جنــوب إفريقيــا العنصريــة السابقــة، وأخضعــت الحكومــة قبيلــة الزولــو

والسود في جنوب إفريقيا لسياسة التفرقة العنصرية.

توجد لغات البانتو بدرجة كبيرة في شرق وجنوب الكاميرون وفي المناطق المعروفة
باسم وسط إفريقيا وشرق إفريقيا وجنوب إفريقيا

إلى جانب “الزولو” نجد قبيلة “كيكيو”، وتقطن قبيلة كيكيو وسط كينيا حول جبل يطلقون عليه
اسم “كيرنياغا” أي الجبل المشع، وتشكل مناطق سكنهم فضاءً من أجود المناطق الزراعية الكينية

كثرها خصوبة، لذا يزاول أفراد هذه القبيلة الزراعة. وأ

ــو، يزعمــون أن إلاههــم ــة إلى أن تأسيســها يعــود لرجــل اســمه غيكوي وتذهــب أســطورة هــذه القبيل
“نغاي” منحه جبل كينيا وأمره بالزواج من زوجته مومبي التي رزق منها  بنات تزوجن برجال قدموا

من مكان ما فانحدرت من نسلهم مجموعات بشرية كثيرة أصبحت تعرف بقبيلة كيكيو.

تهيمـــن كيكيـــو سياســـيًا واقتصاديًـــا واجتماعيًـــا في كينيـــا منـــذ اســـتقلالها، وتســـيطر علـــى الاقتصـــاد
الكيني والزراعة خصوصًا زراعة وتسويق البن، ومن بين المنحدرين من قبيلة كيكيو أول رئيس لكينيا

بعد الاستقلال جومو كينياتا وثالث رؤساء كينيا الرئيس الحاليّ.



اللغات الأكثر انتشارًا
كثرها يقــدر عــدد اللغــات الــتي تنتمــي إلى أسرة البــانتو ببضــع المئــات، إلا أن أشهرهــا نحو  لغــة، وأ
اســتخدامًا وانتشــارًا هــي اللغــة السواحيليــة، وتســتخدم  لهجــة رئيســية تتفــ منهــا  لهجــة
مختلفة، ويتعامل بها ما يقرب من  مليون إفريقي، ونشأت هذه اللغة من امتزاج اللغة العربية
باللهجــات الإفريقيــة الساحليــة ولغــات البــانتو، وكــان للهجــرات العربيــة مــن عمــان والساحــل اليمــني

كبر الأثر في تكوين هذه اللغة. المقابل والخليج العربي أ

كثر من ثلثي مساحة إفريقيا تنتشر لغات البانتو في أ

إلى جــانب اللغــة السواحيليــة، نجــد عــدة لغــات أخــرى أهمهــا غنــدا (اللغات المحليــة في دولــة أوغنــدا)
والفاجنالو (القســم الجنــوبي مــن القــارة) وتسوانا (لغــة بتسوانــا) ومببا ونياجنا ولوبا وكينوبــا، ولغتي

ياوندا ودواال.

توجــد لغــات البــانتو بدرجــة كــبيرة في شرق وجنــوب الكــاميرون وفي دول وســط إفريقيــا وشرق إفريقيــا
وجنــوب إفريقيــا، ويقــول بعــض المــؤرخين إن لغاتهــا قــد نشــأت في المنطقــة الشرقيــة مــن نيجيريــا فيمــا

يقول آخرون إن نشأتها كانت في الكاميرون.
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