
مـن العجـوة والبرحـيّ إلى دقلـة النـور.. هـذه
أشهر التمور العربية

, أبريل  | كتبه أحمد الملاح

لا تخلو مائدة إفطار رمضاني من بعض ثمر النخيل، جيده ورديئه، محليه ومستورده، رطبه وتمره،
ولعل أجمل وأعذب أنواع هذه الثمرة ما تجنيه من نخلة تر في فناء دارك، لكن إن لم تملك هذه
الرفاهية، فربما عليك أن تتعرف على أشهر أنواع التمور وصفاتها لتحسن اختيار ما يناسبك عند

يارتك للسوق في المرة المقبلة لشراء هذه الثمرة الحلوة. ز

ير حــول التمــور والنخــل، أنواعهــا وصــفاتها، واقتصادهــا في هــذا التقرير نســتهل سلســلة مــن التقــار
وزراعتها، ما علق فيها وتأثر بها من موروث اجتماعي وثقافي وأدبي، تحت عنوان “عماتنا النخل”.

تشتهــر المنطقــة العربيــة إضافــة لغــزارة إنتــاج التمــور، باحتوائهــا علــى عــدد كــبير مــن أصــنافه وتفرعــاته،
حيـث يـذكر الأسـتاذ عبـد الجبـار البكـر في كتـابه “نخلـة التمـر” أن عـدد أصـناف التمـور في العـالم يتجـاوز

 صنف، وفي العراق وحده يوجد نحو  صنف.

ـــك لا يجـــب أن ـــواع بتفرعاتهـــا لا يعرفهـــا حـــتى بعـــض المتخصـــصين في المجـــال، لذل لكـــن هـــذه الأن
نســتعرض جميعها ونكتفي بــالمشهور الــدا لمعرفــة كيــف نقتــني لموائــدنا، وللغريــب لنســتأنس بروايــة

حكايته.
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مشاهير ثمر النخل
تشتهـر بعـض أنـواع التمـور لأسـباب متعلقـة بجـودة الطعـم والـوفرة غالبًـا، لكـن ذلـك لا يمنـع مـن أن

تشتهر ثمار لأسباب دينية، كذلك فيما يتعلق بسهولة النقل والتخزين.

سأشير إلى أشهر الأنواع رغم وجود ما يربو على الـ نوعًا من أنواع التمور المشهورة عربيًا.

 

 

العجوة
كثر من حديث نبوي تعد العجوة الأكثر شهرة عالميًا لما لها من رمزية دينية، حيث ورد ذكر فضائلها في أ
شريف، لعل أشهرها الحديث الذي رواه البخاري ومسلم عن  سعد بن أبي وقاص حيث نقل عن
النبي عليه الصلاة والسلام قوله: (من تصبح سبع تمراتٍ عَجْوَة لم يضره ذاك اليوم سم ولا سِحْر)،
إضافة لتواتر زراعتها في المدينة المنورة وحمل زائري مدينة المصطفى لها إلى بقاع الأرض كافة، وتتميز
يــن لجفــاف قشرتهــا إضافــة لقوامهــا العجــوة إضافــة لرمزيتهــا الدينيــة، بــالمذاق الجيــد وســهولة التخز



ــاز بنفــس القصــير ولونهــا الغــامق، ولا يفــرق الكثــير مــن الناس بينهــا وبين تمــر الصــفاوي الــذي يمت
كبر من العجوة التي تأخذ الشكل الدائري. الصفات مع استطالة أ

ذكــر مــؤ المدينــة الســمهودي في كتابــة عــن تــاريخ المدينــة المنــورة قبــل  عــام عجــوة المدينــة وتــواتر
زراعتها قائلاً: “ولم تزل العجوة معروفة بالمدينة يأثرها الخلفُ عن السلف، يَعْلَمُها كبيرُهم وصغيرُهم

علمًا لا يقبلُ التشكيك”، وما زالت مزارعها متوارثة بين أهلها حتى اليوم.

 

دقلة النور
مــن التمــور الأكــثر شهــرة وزراعــة في بلــدان المغــرب العــربي وخاصــة الجــزائر وتــونس، وتتركــز زراعتهــا في
الدقلـــة بــــ”سيدة التمور” و”أصـــابع المنـــاطق الجنوبيـــة للبلـــدين في الواحـــات الصـــحراوية، يلقـــب 
الضـوء”، ويعتبر مـن التمـور الفـاخرة، حيث تحتـوي بنيتـه على % سـكر ومـاء ويأخـذ الدقلـة اللـون

الكهرماني وحلاوته معتدلة.

يعتـبر من أنـواع التمـور المثـيرة للجـدل بشـأن أصـله، فهنـاك من ينسـبه للعـراق بقـوله إن أصـل اسـمه
“دجلة النور”، وهناك من نسبه لواحات تونس وآخر للجزائر، لكن تجتمع الآراء أن وجوده لا يتجاوز

بضعة قرون في تونس والجزائر على حد سواء. 
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البرحي
أشهر أنواع التمور العراقية وينقسم إلى نوعين: برحي البصرة وبرحي بغداد، ويمتاز بالحلاوة العالية
وخلو ثماره من المادة العفصية القابضة في مرحلة الخلال الأصفر فيؤكل رطبًا وتمرًا وقد نقل البرحي

من العراق لكثير من الدول وأبرزها السعودية ومصر.

 

زراعة النخيل ??البرحي في استراليا ..اذا لم تتطور زراعه التمور عندنا بالشكل
المطلوب سيكون غيرنا منافس قوي ………????

pic.twitter.com/jS0DEeGmC5

SalemAlSehman) September 25, 2018@) ﮼سالم﮼آل ﮼سحمان —

 

أثــرت الحــروب العراقيــة المتتاليــة علــى نخيــل البرحــي وتصــديره، لكــن الــدول الــتي نقلــت فســائله مــن
العراق أنتجته بكثرة، لذلك قد تجد في الأسواق العالمية البرحي العراقي من إنتاج أسترالي أو سعودي
أو مصري، ورغـــم أن جـــودته لا تقـــارن بثمـــار مـــوطنه الأصـــلي، فـــإن عمليـــة التسويـــق تلعـــب دورًا في
الوصول للأسواق، ويعتبر رطب البرحي هو الأكثر جودة ولذة ويمتاز باللون الذهبي والشكل الدائري.

سكري القصيم
تشتهر به منطقة القصيم شرق السعودية، ويأتي بلونين: أصفر وهو اللون السائد والأكثر شهرة وآخر
لـونه أحمـر يعـرف محليًـا بــ”سكري أحمـر”، ويعـرف السـكري بـالطراوة والحلاوة ويعـاب عليـه ضخامـة

حجم النواة وصعوبة التخزين لحاجته للتبريد كي لا يفسد.

ورغم أن هذا النوع يعرف بأنه أحد أشهر أنواع التمور المصدرة سعوديًا الآن، فإن أصله يعود للبصرة
العراقية، وقد ذكر ذلك الكاتب السعودي سليمان الحديثي ويستشهد في كتاب “نور القبس” عن
حادثة يصف فيها الأصمعي أحد أنواع تمور البصرة في مجلس هارون الرشيد والوصف للأصمعي

مطابقًا لتمور السكري.
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الصقعي
من التمور الشهيرة ومميزة الشكل، حيث يمتاز عن غيره بأنه ثنائي اللون، فيكون لونه أحمر وقمة

التمر بلون أصفر يميزه عن غيره.

يمتاز الصقعي بتحمله التخزين وعدم تلفه لجفافه وسهولة فتح التمرة، ويستخدم غالبًا في الضيافة
بعد حشوها بالمكسرات ويعتبر من أشهر التمور التي تصدرها السعودية.

ذكــرت أبــرز الموجــود في الأســواق مــن تمــور، وثمــة أنــواع مشهــورة أخــرى كــالمجهول المغــاربي والخضري
العراقي والحياني المصري وغيرها الكثير.

يب التمور غر
ينهــا بعــض أنــواع التمــور رغــم جودتهــا، فإنهــا لا تلقــى ذلــك الــرواج بســبب نــدرتها أو صــعوبة تخز
ونقلها، فالمجهول الجامبو أو كما يسمى عراقيًا “السبع ذراع” وهو ملك التمور من الثمار الضخمة
ـــا للأســـواق الغنيـــة كـــون ســـعر الكيلـــوغرام منهـــا يتجـــاوز الـــتي قـــد لا تشاهـــدها كونهـــا تصـــدر غالبً

الـ دولارًا، ما يجعلها لا تصلح للأسواق المحلية.

فيما يغيب عن المشهد “البربن” وهو من تمور العراق الحمراء رغم شدة حلاوتة وطراوته في مرحلة
الترطيب لضعفه أمام التخزين، فيجب أن يؤكل تحت الشجرة كما يوصف.



الحديث عن التمور وأنواعها ونوادرها لا ينتهي، وسنكمل الحديث في زوايا أخرى في مقالاتنا القادمة
على “نون بوست” ضمن ملف “عماتنا النخل”.
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