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لم تكـن إضافـات العلمـاء والأطبـاء المسـلمين مقتصرة علـى الطـب بالمجمـل، بـل كـانوا أول مـن أسـس
مفهــوم التخصــص الــدقيق، ففــي مجــال تخصــص أمــراض الجهــاز العصــبي عــرف الأطبــاء المســلمون
بعــض الأمــراض الــتي تصــيب الــدماغ والأعصــاب، وعــالجوا بعضهــا مثــل “الفــالج” المعــروف حــديثًا

بالشلل، كما شخص ابن سينا شلل العصب الوجهي وشخص التهاب السحايا وعالجها.

حكايــة اليــوم عــن شخــص أحَــب أن يعــالج الأمــراض الــتي تصــيب الجهــاز العصــبي وقــاده الشغــف
بالاختصاص ودقة الملاحظة إلى اكتشاف أحد أندر المتلازمات التي تصيب الجهاز العصبي، حديثنا عن

الطبيب الأردني الدكتور عدنان العبد اللات، مكتشف متلازمة العبد اللات التي سميت باسمه.

ولــد الــدكتور عــدنان ســالم الالعبــد اللات في الســلط عــام  لأسرة متوســطة، فوالــده كــان يتــاجر
بالأغنام أما والدته فابنة أحد جاهات مدينة السلط منحدرة من عائلة محبة للعلم.

عاش عدنان ضمن عائلة كبيرة مؤلفة من عدد كبير من الأخوة والأخوات، وتربى على البساطة التي
يتذكرها على أنها أيام جميلة، فلم تكن للفوارق الاجتماعية وجود والمحبة وصلة الأرحام وبساطة
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الحياة هي السائدة آنذاك.

انتقلـت العائلـة بسـبب ظـروف عمـل والـده إلى عمـان، وتلقـى تعليمـه الابتـدائي والثـانوي في مدارسـها
. وعرف عنه النباهة والتفوق في دراسته، ليكمل تعليمه بتفوق عام

تقــدم لدراســة الطــب في دمشــق، وكــانت المنافســة كــبيرة آنــذاك لأن عــدد المقاعــد الممنوحــة للطلبــة
يـا لينتقـل الأجـانب  مقاعـد فقـط، وبالفعـل اسـتطاع الحصـول على مقعـد لدراسـة الطـب في سور

.- من عمان إلى دمشق لدراسة الطب فيها للأعوام بين

خلال فترة عمله، لاحظ أعداد المرضى المصابين الذين لم يجدوا من يعالجهم
لندرة هذا الاختصاص في الأردن، لذلك قرر السفر إلى لندن لدراسة تخصص

الأعصاب

رغم كـون الدراسـة في دمشـق كـانت شبـه مجانيـة، فقسـط الدراسـة للطلبـة العـرب كـان مبلغًـا زهيـدًا
ــة تــدرس المنهــج العلمــي باللغــة ي جــدًا، فإنها كانت صــعبة للغايــة خصوصًــا أن كليــات الطــب السور

العربية، ما يجعل الدراسة والعودة إلى المراجع أمرًا شاقًا وصعبًا.

بعد أن أنهى الدكتور عدنان تعليمه عاد إلى الأردن عام ، لكن ظروف الحرب آنذاك جعلته أمام
خيار العمل ضمن صفوف الجيش كطبيب عسكري، ليتم تعيينه برتبة ملازم أول.

الطمــوح والبحــث عــن العلــم كانــا المحفــز الأكــبر للــدكتور عــدنان، وبذلــك حــاول أن يســافر إلى بريطانيــا
ليســـتقي العلـــم والخـــبرات، فانتقـــل إلى لنـــدن في الفـــترة بين - وحصـــل علـــى الزمالـــة
البريطانيــة للطــب البــاطني MRCP وعاد بعــدها إلى الأردن ليعمــل في مجــال اختصاصــه بالمســتشفى

العسكري في الأردن.



خلال فترة عمله، لاحظ أعداد المرضى المصابين بالصرع والشلل وأمراض الذاكرة وأمراض الأعصاب
الذين لم يجدوا من يعالجهم لندرة هذا الاختصاص في الأردن، لذلك قرر السفر مرة ثانية إلى لندن

لدراسة تخصص الأعصاب.

التحق الدكتور عدنان بأعرق مستشفى بريطاني في مجال أمراض الأعصاب، المستشفى الوطني لطب
وجراحـة الأعصـاب في كـوين سـكوير (أول مشفـى أن في إنجلـترا متخصـص في علاج أمـراض الجهـاز

.FRCP العصبي) ليحصل على شهادة



اكتشافه لمتلازمة العبد اللات
بعـد عـودته مـن بريطانيـا، لاحـظ الـدكتور عـدنان في مريـض أتى لمراجعتـه أعراضًـا لم يقـرأ عنهـا أو يـرى مـا
يشابهها في بريطانيا، كان المريض يشتكي من اضطراب في تصبغ الجلد والشعر وشلل سفلي واعتلال

كثر وجد أعراضًا مشابهة في عائلة المريض (أخ المريض وأخته). العصب المحيطي، عند البحث أ

حاول الدكتور عدنان أن يحصل على استشارة أساتذته في لندن لكنهم أبلغوه أن لا علم لهم بمثل
يًا) هكذا مرض، كان التحدي أمام الكتور عدنان كبيرًا بإقناع السلطات الأردنية (كونه طبيبًا عسكر

بالسفر مع المريض إلى بريطانيا لعقد لجنة من اختصاصي أمراض الأعصاب لمعرفة ماهية المرض.

بعـد رفـض الطلـب ومحـاولات متعـددة اسـتطاع الـدكتور عـدنان أن يسـافر مـع مريضـه إلى بريطانيـا،
كثر من  بروفيسور في مجال أمراض الجهاز العصبي، وتم التوصل إلى وعقدت لجنة مكونة من أ

أن هذه المتلازمة غير مكتشفة مسبقًا، وأن الدكتور عدنان العبد اللات مكتشفها.

يـق مـن البـاحثين في لنـدن عـام  لإجـراء فحوصـات الحمـض النـووي علـى بذلـك تـم تكـوين فر
المريـض ليتـم معرفـة سـبب المـرض الـذي يعتقـد أن سـببه صـفة وراثيـة متنحيـة غـير مرتبطـة بـالجنس،
Abdallat–Davis–Farrage ــــراج ــــس – ف ــــد اللات – ديفي ــــة العب ــــرض متلازم ــــى الم ــــق عل وأطل

https://jnnp.bmj.com/content/jnnp/43/11/962.full.pdf
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وبعد سبعة أعوام اعترف بهذه المتلازمة عالميًا وبمكتشفها التي سميت باسمه، ليصبح بعدها الدكتور
عدنان الالعبد اللات أحد أهم أطباء الأعصاب في العالم.
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