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تدريجيًا، تخلت أغلب الدول السياحية الكبرى عن الطرق الكلاسيكية للتعريف بالمنتجات والإعلانات
والدعايــة، وبــاتت تعتمــد علــى الطعــام وتأثيراتــه كإستراتيجيــة جديــدة لاســتقطاب الــزوار، فظهــرت
مهرجانات الطعام وما يُرافقها من أنشطة ترفيهية وثقافية كرافعة قادرة على إضفاء ديناميكية على
هـذا القطـاع الـذي تشتـد فيـه المنافسـة بين أقطـابه المعروفـة. وفي بعـض الأحيـان، تحمـل بعـض هـذه

يًا، ونذكر بعضها هنا: المهرجانات الغذائية طابعًا تراثيًا وإرثًا حضار

مهرجان البيتزا
كــثر مــن دولــة ويقبــل عليهــا الجميــع، لكــن طريقــة خبزهــا في نــابولي الإيطاليــة داخــل تنتــشر الــبيتزا في أ

أفران من الطوب على نار الخشب المحترق، ليست معروفة في كل مكان ومذاقها مختلف تمامًا.

هــذه الــبيتزا توارثهــا الإيطــاليون جيلاً بعــد جيــل، وارتبطــت بهــا أغــان شعبيــة وحكايــات وطقــوس
ـــابولي، فالإيطـــاليون ـــة الشعبيـــة في ن ـــاء الطبقـــة العمالي ـــبيتزا وأبن اجتماعيـــة يشـــارك بهـــا صـــانعو ال
ــة، لذلــك أدرجتهــا ــد الثقافــة الغذائي ــد مــن تقالي ي ــراث فر ــبيتزا جــزء مــن ت يؤكدون أن صــنع هــذه ال

“يونيسكو” ضمن قائمة التراث العالمي.
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في أول أسبوع من كل شهر سبتمبر/أيلول من كل عام، تتحول مدينة نابولي إلى ساحة كبيرة لتناول
الـبيتزا الـتي يصـنعها الأهـالي، ويصـل عـددها إلى  ألـف شطـيرة، ويحـضر المهرجـان  ألـف زائـر

ينارا الكلاسيكية ونابوليانا الكلاسيكية. يتا وبيتزا مار لتذوّق بيتزا مارغر

السائح أو الزائر يُمكنه خلال هذا المهرجان الاشتراك في ورش عمل لتعلم صناعة البيتزا، ومشاهدة
الطهاة المتنافسين على تقديم أفضل الأنواع.

شيكولاتة الإكوادور
هنـاك العديـد مـن الـدول الـتي تنظـم احتفـالات خاصـة بالشيكولاتـة، إلا أنهـا لا تسـتحق الـذكر مقارنـة
بالمهرجان الذي يُقام في الإكوادور، فالزائر يضطر إلى الوقوف في طوابير طويلة للحصول على قطعة

لتذوقها.

اق الشيكولاتة، يُمكنهم حضور المعرض الدولي لصناعة هذا المنتج وتذوق أفضل أنواعها وأعلاها عش
كثر من  شخص من جودة، إضافة إلى متابعة ورش عمل صنع المعجنات، ففي كل عام يشارك أ

كثر من  طاهٍ وصانع حلويات) في المعرض.  دولة (بما في ذلك أ



بخلاف عــرض عينــات الشيكولاتــة مــن القــارات الخمســة، يضم مهرجــان الشيكولاتــة العديــد مــن
ياء الشيكولاتة الذي ترتدي فيه العارضات فساتين من الشيكولاتة، الفعاليات الفريدة، مثل عرض أز

ومسابقة نحت الشيكولاتة، وعروض حية من الدول المنتجة للكاكاو.

لكن إن تعذّر عليكم حضور صالون الشيكولاتة بالإكوادور، فإن مهرجان طعام النبلاء ينتظركم خلال
شهر نوفمبر/تشرين الثاني في منطقة نابولي الإيطالية، إذ يضم المهرجان عروضًا حية لأشهر مصممي
كـثر مـن  ألـف شخـص بين منتـج ومصـنع وزائـر، يتنـافسون لصـناعة الشيكولاتـة، ويشـارك فيـه أ

أغرب وأضخم مجسم من الشيكولاتة.

يلندا ية بنيوز الأغذية البر
يلنديـــة في يعتـــبر مهرجـــان الأغذيـــة البريـــة الـــذي يقـــام في الجـــزيرة الجنوبيـــة لمدينـــة هوكيتيكـــا النيوز
يـه لبعـض الأطعمـة مـارس/آذار مـن كـل عـام مـن أغـرب مهرجانـات الطعـام في العـالم، ولعـل تنـاول زائر
كثر من البرية كاليرقات والديدان أبرز دليل على غرابته، وعلى الرغم من ذلك يجذب هذا المهرجان أ
كولات تطرفًا في العالم، بداية من لحوم التمساح إلى الحشرات البرية كثر المأ عشرة آلاف زائر لتناول أ

كالخنفساء.

فطائر هونغ كونغ
فطائر الدامبلنغ، هي تلك المعجنات الصغيرة المصنوعة من الطحين أو البطاطس وفي بعض الأحيان

يضاف إليها اللحم أو الخضراوات أو الأسماك، وتطهى مقلية أو بالتبخير.

كيد، حيث يمكنك تذوق فطائر لو كنت من محبي تلك الفطائر، فهذا المهرجان سينال إعجابك بالتأ
الدامبلنغ بحشواتها المختلفة في اليوم الخامس من الشهر الصيني القمري الخامس.

مهرجـــان هونغ كـــونغ الشهير يقـــدّم فطـــائر تســـونغتسي المصـــنوعة مـــن الأرز، ويصـــاحبه العديـــد مـــن
الفعاليــات وأبرزهــا ســباق قــوارب التنين، وتعــود قصــة المهرجــان لأســطورة وطنيــة تحــكي أن الشــاعر
الصيني تشو يوان ألقى بنفسه في النهر، وتسابق الصيادون لإنقاذه، فرمي الناس فطائر تسونغتسي

كله السمك بدلاً من الشاعر. ليأ

 



ية في أيرلندا كولات البحر المأ
يــة في الأســبوع الأخــير مــن شهــر كــولات البحر منــذ نحــو  عامًــا، تقيــم أيرلنــدا مهرجانًا عالميًــا لمحبي المأ
ســبتمبر/أيلول، والمعــروف باســم “غــالوي الــدولي للمحــار”، ويتوافــد علــى المدينــة الأيرلنديــة الكثــير مــن
محــبي المحــار مــن جميــع أنحــاء العــالم للتنــافس في بطولــة العــالم لفتــح المحــار، وذلــك خلال مهرجــان

كولات البحرية الذي يمتد لمدة ثلاثة أيام. المأ

 

في هذا المهرجان يتم تقديم أفضل أنواع الأطعمة البحرية في مختلف مطاعم المدينة التي تعزف في
شوارعها الموسيقى الحية ورائحة الطعام التي حتمًا ستجذبك لتذوقها.

خضراوات تايلاند
إذا كنت من النوع الذي يتملكك الفضول لاستكشاف غرائب العالم من خلال التعرف على عادات
وطقـــوس الشعـــوب، فهنـــاك معتقـــدات كثـــيرة ومتنوعـــة قـــد تختلـــف بـــاختلاف ثقافـــات الشعـــوب
وحضاراتها، ففي بوكيت التايلاندية، تحتفل هذه الجزيرة كل عام بمهرجان الطعام النباتي، بهدف

إزالة السموم من الأجسام وتدريب السياح والمواطنين على أسلوب الحياة الصحية. 

كــثر مــن  عامًــا، وهــو تقليــد يربــط بين نقــاء الجســم مــن ســموم يعــود تــاريخ هــذا الاحتفــال إلى أ
المنتجـــات الحيوانيـــة ونقـــاء النفـــس، وتقـــدم في هـــذا المهرجـــان علـــى مـــدار  أيـــام في ســـبتمبر/أيلول
كتـوبر/تشرين الأول، أفضـل الأطبـاق النباتيـة، وسـط المسـيرات الملونـة بـالفوانيس والموسـيقى (قـ وأ

الطبول)، وتنتشر في تلك الأيام أطباق الفاكهة والخضراوات وفول الصويا.

الرنجة الدنماركي
نشأت ثقافة الطعام الدنماركي أساسًا من المطبخ الريفي القديم، مع جذور تعود إلى عصر الفايكنج،
ــدنماركيين ــات، لتعطــي ال ــة بالفيتامينات والمعادن والبروتين ــير مــن الوصــفات الغني ــتي أنتجــت الكث ال
الطاقــة اللازمــة لحمــايتهم مــن الظــروف الجويــة البــاردة، وهــذا هــو الســبب الأســاسي الــذي جعــل

كلون الكثير من الأسماك. الدنماركيين ولعدة قرون يأ



ينكبنج بمدارس السباحة وبمهرجانها السنوي للسمك المملح، فيعد في الدنمارك، تشتهر مقاطعة ر
كولات الدنماركية منذ العصور الوسطى، ويحضر هذا الاحتفال عدد مخلل الرنجة طبقًا رئيسيًا للمأ

كبير من الصيادين لاستعراض منتجاتهم، كما تقام به أيضًا عدة منافسات للصيد.

طماطم إسبانيا
كـبر المعـارك الغذائيـة، انطلـق عـام  بشكـل عفـوي، حين نشبـت مـن أقـدم المهرجانـات العالميـة وأ
. اشتباكات عشوائية بين قرويين إسبان، ليتطور بعد الاعتراف به كمهرجان رسمي محلي عام

يتــوجه الآلاف مــن الجمــاهير في الأربعــاء الأخــير مــن شهــر أغســطس/آب إلى بلــدة بينــول في مقاطعــة
فالنسيا الإسبانية لحضور مهرجان التراشق بالطماطم تقدر كمياتها بـ طن، حيث يتم تحميل
الطماطم في شاحنات تعبر شوا المدينة الضيقة وسط الحشود الضخمة القادمة من جميع أنحاء

إسبانيا للمشاركة في هذا الحدث السنوي الفريد من نوعه. 



مهرجان طعام اللاجئين
ــو/حزيران، يطهو مهــاجرون ــوم العــالمي للاجئين في  يوني ــدًا في الي خلال شهــر يونيو/حزيران وتحدي
ولاجئون أطباقًا ووجبات من نحو  مطبخًا حول العالم في إطار مهرجان “طعام اللاجئين” الذي
يــز النظــرة الإيجابيــة إلى اللاجئين والمهــاجرين ومساعــدة الطهــاة المتــدربين علــى بــدء مســار يهــدف لتعز

مهني جديد.

هــذه اللقــاءات هــي جــوهر مهرجــان طعــام اللاجئين الــذي انطلــق كمبــادرة علــى مســتوى القاعــدة
يــز القصــص الإيجابيــة عــن اللاجئين ودعــم انــدماجهم في بلــدانهم الشعبيــة عــام  بهــدف تعز
الجديدة، وتم إطلاق هذه المبادرة في باريس في  لكنها امتدت منذ ذلك الحين إلى  مدينة

حول العالم، بما في ذلك كيب تاون وسان فرانسيسكو وكوبنهاغن. 

الولـــع العـــالمي بالطعـــام لم يقتصر علـــى الحفلات والمهرجانـــات الشعبيـــة الـــتي تحتفـــي بأنـــواع الأكلات
وأصـنافها فحسـب، بـل امتـد لإقامـة متـاحف مخصـصة للأغذيـة المختلفـة في عـدد مـن المـدن، والأهـم
مـن ذلـك كلـه أن الأطبـاق بـاتت محركًـا للسـياسة والعلاقـات الدبلوماسـية كمـا سـنكتشف لاحقًـا مـع

الطبق المغاربي الذي وحد الدول.
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