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مبارك

, مايو  | كتبه عندليب فرازي

ير: نون بوست ترجمة وتحر

بعد شهر كامل من الصيام اليومي والصلوات والأجواء الروحانية، يحتفل المسلمون حول العالم بعيد
الفطر، وهو احتفال يستمر ثلاثة أيام.

هذه المناسبة ينظر إليها على أنها فرصة للمسلمين لإظهار الشكر والامتنان، والاجتماع مع الأصدقاء
والأقارب من أجل الاستمتاع بأطباق خاصة وحلويات شهية. كما يتبادل المسلمون الهدايا والزيارات

مع أشخاص لم يروهم منذ فترة طويلة، ويتذكرون أيضا أحبتهم الذين رحلوا عن الحياة.

ومنذ أول أيام شعبان، وهو الشهر الذي يعقب رمضان، يحرم على المسلمين الصيام في أيام العيد.
وعوضـا عـن ذلـك فإنهـم يبـدؤون الشعـائر بـإخراج زكـاة الفطـر، وهـو تـبرع خـيري إجبـاري يتـم تقـديمه

للفقراء. بعد ذلك يلتقي الناس في صلاة العيد، بعد أن يرتدوا أجمل ملابسهم.

بعد ذلك يتبادل المسلمون التهاني بمناسبة العيد، وفي دول الشرق الأوسط على سبيل المثال تتردد
كلمة “عيد سعيد”، “كل عام وأنتم بخير”، أو تستخدم العبارة البسيطة “عيد مبارك”.
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هذه العبارات الثلاثة هي الأكثر استخداما من طرف المسلمين سواء كانوا من العرب أو غير العرب، إلا
أن بعـض الجاليـات المسـلمة في دول أخـرى تسـتخدم ثقافتهـا ولغتهـا المحليـة للتعـبير عـن الفـ بهـذا

العيد. وفي ما يلي ستة طرق للتهنئة بالعيد والاحتفال به في دول مختلفة.

يرة شعـب المـالاي: سلامـات هـاري شبـه جـز
رايا

بعــد الانتهــاء مــن صلاة العيــد في المســجد أو في ساحــة كــبيرة في إحــدى المنتزهــات أو الميــادين، يتبــادل
المسلمون التهاني باستخدام عبارة “سلامات هاري رايا”، والتي تعني يوم احتفال سعيد بلغة الملايو.

هذه اللغة يتحدثها شعب الملايو في ماليزيا وسنغافورة وإندونيسيا وبروناي.

هـذه التهـاني غالبـا تعقبهـا كلمـات مثـل “مـاف زهـير دان بـاتين” والـتي تعـني أنـا أطلـب منـك الصـفح،
وهــي تقــال غالبــا للأصــدقاء والأقــارب الأكــبر ســنا. ويحصــل الأطفــال علــى مغلفــات خــضراء صــغيرة
تحتــوي علــى مبلــغ مــالي بســيط، وهــي تســمى “ســامبول دويــت رايــا”، ويتــم منحهــا للأطفــال لــشراء

حلويات وألعاب.

وغالبا ما ترتدي العائلات ملابس تقليدية تكون كلها متشابهة، كعلامة على الوحدة العائلية. ومن
المعتــاد في هــذه الــدول أن يشاهــد الــزائر مختلــف الأجيــال داخــل العائلــة ترتــدي نفــس اللــون ولكــن

بدرجات ضوئية مختلفة، ويقفون كلهم لالتقاط صورة للذكرى.



ولاحقا يجتمع المحتفلون لمشاركة الطعام، على غرار طبق كيتوبات وهي فطائر كعكة الأرز، وطبق كو
ناسـتار وهـي فطـائر الأنانـاس، وطبـق ليمـانغ الـذي يصـنع مـن الأرز المطبـوخ بحليـب جـوز الهنـد داخـل

يندانغ، وهو جوز الهند الحار المطبوخ ببطء مع اللحم والكاري. سيقان الخيزران المجوفة، إلى جانب ر

كثر من  مليون مسلم في ماليزيا، وقد انتشر هذا الدين ببطء في شبه الجزيرة بين ويوجد اليوم أ
القرنين الثالث عشر والسابع عشر عبر التجار العرب والهنود.

غانا: ني تي يون بالي
كـبر مجموعـة عرقيـة في البلاد. ويتبـادل كـان الـذي يعـد أ في غانـا يوجـد الكثـير مـن المسـلمين في شعـب أ

هؤلاء التهاني بعبارة “ني تي يون بالي” التي تعني موسم أعياد جديد سعيد.

كــرا نحــو مســجد كومــاسي المركــزي، أو مســجد غانــا الــوطني الــذي بــني ويتــوجه المصــلون في العاصــمة أ
حديثا على الطراز التركي وبتمويل من أنقرة.

وفي شمال غانا حيث تستخدم لغة الهاوسا، يتبادل المسلمون التهاني في عيد الفطر بعد صلاة العيد
بعبارة “باركا دا صلاه”، التي تعني صلوات عيد مباركة. كما يحصل الأطفال على مبالغ صغيرة من

المال ليشعروا بالغبطة.

وتتزيـن طاولـة الطعـام في العيـد بأطبـاق غانيـة خاصـة، مثـل جولـوف وهـو أرز متبـل مطبـوخ في مـرق
اللحم وصلصة الطماطم، وطبق واكيه وهو يحضر من الأرز والفاصوليا مع توابل مختلفة.



يـات كـرة القـدم والعـروض الموسـيقية والحفلات ويسـتمتع النـاس في الشـوا خلال هـذا العيـد بمبار
المفتوحة.

كثر من خمسة ملايين مسلم، وقد وصل هذا الدين إليها من خلال التجار في القرن ويوجد في غانا أ
 .

ويعتــبر مســجد لاربانغــا في منطقــة السافانــا في وســط غانــا واحــدا مــن أقــدم المعــالم الإسلاميــة في هــذا
. البلد، حيث تأسس في العام

ألبانيا: جوزوار بجرامين
يجتمع المصلون في ساحة سكندربيغ في العاصمة تيرانا، ويتبادلون التهاني بعبارة “جوزوار بجرامين”

التي تعني أتمنى لك السعادة خلال هذا العيد.

وتأتي عبارة بجرامين من عبارة بايرام، التي تعني باللغة التركية الاحتفال. وفي تركيا يتم استخدام عبارة
“بايرام كوتلو أولسون” للتهنئة بهذه المناسبة.

ويحصــل الأطفــال في العيــد علــى ملابــس جديــدة ومبــالغ ماليــة ليشغلــوا أنفســهم بالطعــام وشراء
الحلويات. وغالبا ما يتم قضاء اليوم الأول في المنزل، للاستمتاع بأطباق تقليدية مثل بيريك، وهي

يارات الأصدقاء والأقارب. فطيرة محشوة بالجبن والسبانخ. وفي اليوم الثاني والثالث تبدأ ز

وتعتبر ألبانيا واحدة من ثلاث بلدان أوروبية فقط يمثل فيها المسلمون أغلبية، حيث يتجاوز عددهم



. مليون. والبلدان الآخران هما البوسنة والهرسك وكوسوفو.

وقد وصل الإسلام إلى ألبانيا إبان الحكم العثماني في القرن الخامس عشر، وبعد مئات السنوات بات
هــذا البلــد معقلا لمجموعــة صوفيــة تنحــدر مــن تركيــا تســمى البكتاشيــة. وقــد تــم نفــي مؤســس هــذه

المجموعة من تركيا في ، واستقر في تيرانا أين انتشر فكره الصوفي بين الناس.

ولكن لاحقا تم حظر كافة أشكال العبادة في ألبانيا لمدة خمسين سنة تحت الحكم الشيوعي، حيث
تم منع اعتناق الأديان. وقد قام أنور خوجة الحاكم الشيوعي للبلاد بإعلان ألبانيا دولة ملحدة في
عام ، ودمر أو صادر كل مساجد وكنائس ومعابد البلاد، وكل من يقبض عليه بصدد التعبد

كان يتم سجنه.

ولكـن الصـيام تواصـل خلال هـذه السـنوات باعتبـار أن الصـائم يمكنـه إخفـاء هـذه الشعـيرة، ولذلـك
فقد تمسك كثيرون من مسلمي ألبانيا بشهر رمضان.

وبعد سنوات قليلة من وفاة خوجة، وبالتحديد في ، تم رفع الحظر على الممارسات الدينية،
وفي العام الموالي، انضمت ألبانيا إلى منظمة المؤتمر الإسلامي.

الأكراد: جزنت بيروز
كـراد العـراق وإيـران. وتعتـبر عبـارة “جزنـت بـيروز” تعـني عيـد سـعيد باللهجـة السورانيـة الـتي يتحـدثها أ

كثر اللغات استخداما في الشرق الأوسط، بعد العربية والتركية والفارسية. الكردية رابع أ



وفي العيــد يتــم أداء الصلاة في الصــباح ثــم تنــاول الطعــام مــع العائلــة. ومــن الأطبــاق المميزة في هــذه
المناسبة هنالك الكوليشا وهي حلويات محشوة بمعجون التمر، وتشبه المعمول الذي يتم تحضيره

في عدة بلدان في الشرق الأوسط.

وينتــشر أيضــا باعــة الألعــاب والبالونــات في الشــوا، ويقبــل عليهــم الأطفــال بعــد أن يحصــلوا علــى
 الهديـة الماليـة. ورغـم أن كردسـتان ليسـت دولـة مسـتقلة، فإنهـا منطقـة جغرافيـة يوجـد فيهـا بين

يا والعراق وإيران. و مليون كردي، منتشرين حاليا بين تركيا وسور

الصين: كوايشاي جي كوايلي
يعيــش في الصين حــوالي  مليــون مســلم. وتوجــد في هــذا البلــد  مجموعــة عرقيــة، عــشرة منهــا

تضم أغلبية مسلمة.

ــة فقــط، حيــث يســمح لهــم بإقامــة الشعــائر ــاطق معين ــد في من وفي الصين يحتفــل المســلمون بالعي
الدينيــة. ويقــوم هــؤلاء بحــرق أعــواد البخــور في المنزل قبــل الذهــاب للمســجد وأداء صلاة العيــد، ثــم
يارة قبور تبادل التهاني باستخدام عبارة “كايشاي جي كوايلي”، التي تعني عيد سعيد. وتتم أيضا ز

الأحبة في عادة لإظهار الاحترام للأجداد والأسلاف، قبل بداية الاحتفالات.

وبعد ذلك تعود العائلات للمنزل للاحتفال بالعيد من خلال أطباق شهية مثل سانغزا، وهو عبارة
عن عجين دقيق مقلي ومكدس في شكل هرمي يتم تقديمه مع الشاي. ويستمتع الأطفال والكبار

بعروض فرجوية في الشوا، مثل الفنون القتالية والمشي على العصي ورقصة التنين الشعبية.



كبر المجموعات العراقية، هما شعب هوي الذي يقال وينقسم مسلمو الصين أساسا إلى اثنين من أ
أنهم ينحدرون من تجار طريق الحرير، وشعب الإيغور الذين ينحدرون بحسب الروايات من أصول

تركية.

ويوجد أغلب أبناء هوي في منطقة نينغشيا التي تتمتع بحكم ذاتي في شمال وسط البلاد. ويتواجد
الأيغــور في محافظــة شينجيــانغ في شمــال غــرب الصين، ويتواجــدون في الحــدود مــع منغوليــا وروســيا

والهند.

وفي العام الماضي ظهر مقطع فيديو لاحتفالات المسلمين الأيغور في العيد، إلا أنه أثار استياء العديد من
المتابعين حول العالم، باعتبار أن تلك الاحتفالات كانت تمثيلية من طرف السلطات الصينية للتظاهر

باحترام هذه المناسبة.

يـــة محتجـــزون داخـــل وفي الواقـــع تشـــير التقـــديرات إلى أن . مليـــون مـــن الأقليـــة المســـلمة الأيغور
معسـكرات في هـذه المنطقـة منـذ ، وهـؤلاء تتـم معـاقبتهم بسـبب القيـام بأشيـاء بسـيطة مثـل
الصلاة اليومية. وقد حاولت السلطات الصينية في البداية نفي هذا الأمر، ولكنها لاحقا باتت تسمي

هذه المعسكرات مدارس داخلية لمكافحة التطرف.

هذه السياسة الحكومية وصفت بأنها تهدف لفرض إسلام صيني، حيث تسيطر الدولة على حرية
العبادة.

روسيا: عيد مبارك
يـة يـة تتارسـتان وجمهور يوجـد في روسـيا  مليـون مسـلم أغلبهـم في العاصـمة موسـكو وفي جمهور

باشكورتوستان، وفي الشيشان وسانت بطرسبرغ.

وفي مجتمع مسلمي الشيشان على سبيل المثال، تقضي النساء آخر أربعة أيام من رمضان في تنظيف
المنزل من الداخل والخا استعدادا للمناسبة السعيدة.



وعلــى غــرار بقيــة مســلمي العــالم، فــإن الــروس أيضــا يرتــدون أفضــل حلــة لــديهم بعــد صلاة العيــد في
الصـباح، ويهنئـون بعضهـم بعبـارة “إيـد مبـاراك” الـتي تشبـه كلمـة عيـد مبـارك بالعربيـة، ثـم يذهبـون

يارة كبار السن والتجمع لتناول الأطباق الخاصة في هذا البلد. لز

وتتمثل هذه الأطباق غالبا في شوربة لحم الضأن، وطبق دولما، ومانتي، والعجينة المحشوة باللحم.
هذا الطبق يعتقد أن أصوله من الصين، إلا أنه يختلف من بلد إلى آخر في مكوناته وحجمه، وقد بات

جزء من الثقافة المحلية في أفغانستان وأرمينيا وتركيا والبوسنة.

هــذا اليــوم الســعيد يفــ فيــه بشكــل خــاص الأطفــال، حيــث يحملــون حقــائب فارغــة تمتلــئ لاحقــا
بالحلويات المقدمة من الأصدقاء والجيران. إلى جانب البالونات.

ويتواجد الإسلام كجزء من روسيا منذ القرن السابع، حيث وصل أوائل المسلمون إلى مدينة ديربنت
في جنوب داغستان بعد سنوات قليلة من وفاة الرسول محمد.

يــا، المعروفــة الآن وبعــد مئــات الســنين تــم إعلان الإسلام كديانــة للدولــة في عــام  في فولغــا بلغار
ية تتارستان. بتسمية جمهور

المصدر: ميدل إيست آي
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