
جـدري القـرود.. العـالم يحبـس أنفاسـه ترقبًـا
لجائحة جديدة

, مايو  | كتبه فريق التحرير

في الوقت الذي كان العالم فيه مشغولاً بجهود احتواء فيروس كورونا المستجد (كوفيد ) والعمل
على قدم وساق لتطويق الجائحة، كانت بلدان إفريقيا تعاني من وباء آخر، لا يقل خطورة عن عائلة
ية التابعة الكوفيد سيئة السمعة، حيث انتشار جدري القرود، واحد من الأجناس الفيروسة الجدر

لفصيلة فيروسات الجدري.

ونظـرًا لمـا هـو معتـاد مـن خفـوت الأضـواء عمـا يحـدث في بقـاع العـالم النـامي طالمـا كـان الأمـر بعيـدًا عـن
أصــحاب الــدماء الزرقــاء، فلــم يعــر أحــد اهتمامًــا لهــذا الوبــاء الجديــد إلا بعــد أن وطــأت أقــدامه ثــرى
أوروبا، ليبدأ مرحلة الانتشار السريع في عدد من بلدان القارة العجوز، ليفرض حالة من الذعر والقلق

خوفًا من جائحة جديدة بينما لم يتعاف العالم بعد من كورونا.

الأيــام القليلــة الماضيــة شهــدت إصابــات عــدة بهــذا الفــيروس في بعــض البلــدان الأوروبيــة، بريطانيــا
وإسـبانيا والبرتغـال وألمانيـا وإيطاليـا فضلاً عـن الولايـات المتحـدة وكنـدا وأستراليـا، بجـانب “إسرائيـل”،

كبر تفش للمرض في أوروبا إلى الآن. فيما وصفته برلين بأ

ويعود تسجيل أول حالة للمرض إلى عام  في  دولة إفريقية، لكنه تفشى بشكل كبير منذ
 في نيجيريا، ليواصل انتشاره العام الحاليّ بعدما تجاوزت أعداد الإصابة  حالة اشتباه،
 حالـة مؤكـدة بحسـب منظمـة الصـحة العالميـة، فيمـا سـجلت أوروبـا أول حالـة إصابـة في  بينهـا

مايو/آيار الحاليّ.. فهل بات العالم على موعد مع جائحة جديدة؟

Nigeria confirms outbreak of Monkeypox with 558 cases,
eight deaths.

Omo e don red o!
Please Avoid contact with animals that could harbor the
virus (including animals that are sick or that have been

found dead in areas where monkeypox
occurs)https://t.co/1wkcBHVQT8

OriginalBank (@DBankrichards) May 10, 2022 —
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ما هو جدري القرود؟
سمي الفيروس بـ”جدري القرود” لأن أول حالة رصد له كانت في القرود، لذا سمي بهذا الاسم، وهو
الحال كذلك في “جدري السناجب” و”جدري الجرذان” وهكذا، فيما تعد القوارض هي المستودع
الأسـاسي لـه، وكـان مـوطنه الأبـرز غـرب ووسـط إفريقيـا، حيـث البيئـة والمنـاخ الملائمين لذلـك، لـذا كـان

يستبعد انتقاله إلى خا القارة.

ينتقــل الجــدري بحســب الخــبراء عــن طريقــة مخالطــة مبــاشرة لــدماء الحيوانــات المصابــة أو لسوائــل
أجسامها أو آفاتها الجلدية أو سوائلها المخاطية، وقد وثقت بعض دول إفريقيا حالات عدوى ناجمة

عن مخالطة القرود لسناجب أو جرذان مصابة بالفيروس فتم نقل العدوى.

يـق الاحتكـاك بالحيوانـات المصابـة أو عـن طريـق دم الحيوانـات كمـا يمكـن للعـدوى أن تنتقـل عـن طر
وإفرازاتها كذلك من خلال تناول لحم القردة والتعرض لرذاذات الحيوانات، وفقًا لمعهد روبرت كوخ،
فيما أشار عالم الأوبئة هونتر، في حديثه لـ”بي بي سي” أن العدوى “تحصل عندما تنتقل بثور المرضى
يــن، وقــد تحــدث أيضًــا مــن خلال اســتنشاق رذاذ بــه جســميات مــن إلى جــروح أو أعين أشخــاص آخر

الشخص المريض”.

وتعد العلاقات الجنسية واحدة من أبرز أسباب انتشار جدري القرود بين البشر، ويشار إلى أن غالبية
يـن، فيمـا حـذر المركـز الحـالات الـتي تـم تسـجيلها حـتى الآن هـي لرجـال مـارسوا الجنـس مـع رجـال آخر
الأوروبي للوقايــة مــن الأمــراض الأشخــاص الذيــن يغــيرون باســتمرار شركــائهم الجنســيين مــن خطــر

الإصابة.

وفي هــذا الســياق كشفــت كــبيرة المســتشارين الطــبيين في وكالــة الأمــن الصــحي البريطانيــة، ســوزان
هوبكنز، انتشـار هـذا الفـيروس بشكـل ملحـوظ بين “المثليين ومـزدوجي الميـول الجنسـية” في كـل مـن
بريطانيـا وأوروبـا، لافتـة في تصريحاتهـا لــ”ديلي ميـل” البريطانيـة إلى أنه “تـم تسـجيل نسـبة ملحوظـة
من الحالات الحديثة لمرضى جدري القرود في المملكة المتحدة وأوروبا بين المثليين من الذكور ومزدوجي

الميول الجنسية”.

الأعراض والعلاج
أيام و  تتراوح فترة حضانة جدري القرود، ويقصد بها الفترة بين الإصابة وظهور الأعراض، بين
يومًــا، فيمــا ذكــرت دراســات أخــرى أنــه يمكــن أن تــتراوح بين  أيــام و يومًــا، وتنقســم العــدوى إلى
فــترتين، الأولى: فــترة الغــزو (صــفر يــوم و أيــام)، ومــن أبــرز أعراضهــا الإصابــة بحمــى وصــداع مــبرح

وتضخّم العقد اللمفاوية والشعور بآلام في الظهر وفي العضلات ووهن شديد (فقدان الطاقة).

الثانيــة: فــترة ظهــور الطفــح الجلــدي (في غضــون مــدة تــتراوح بين يــوم واحــد و أيــام عقــب الإصابــة
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بالحمى) وفيها يظهرالطفح الذي يبدأ على الوجه في أغلب الأحيان ومن ثم ينتشر إلى أجزاء أخرى
من الجسم، وتختلف شدته من منطقة لأخرى، إذ يتصدر الوجه المنطقة الأبرز انتشارًا لهذا الطفح
بنسبة %، يليه اليدان والقدمان بنسبة %، فيما يتطور هذا الطفح في غضون  أيام من
بقــع ســطحية صــغيرة إلى حــويصلات مملــوءة بسائــل، تســتغرق  أســابيع كاملــة لعلاجهــا واختفائهــا

تمامًا.

أما عن الأعضاء الأكثر عرضة للإصابة بالفيروس، فتأتي أغشية الفم المخاطية في المقدمة في % من
حالات العدوى، تليها الأعضاء التناسلية بـ% ثم العين (الملتحمة والقرنية) بنسبة %، بجانب
الإصابــة بتضخّــم وخيــم في العقــد اللمفاويــة قبــل ظهــور الطفــح، وتعــد أحــد أبــرز الســمات الــتي تميزّ

جدري القردة عن سائر الأمراض المماثلة.

وهنـاك صـعوبة بالغـة في تشخيـص الفـيروس نظـرًا لتشـابه أعراضـه مـع بقيـة أنـواع الجـدري الأخـرى،
وعليـــه فقـــد ذهـــب الأطبـــاء إلى أن التشخيـــص بجـــدري القـــرد لا يكـــون نهائيًـــا إلا بعـــد إجـــراء بعـــض
الفحوصـات في المختـبر، أبرزهـا: المقايسـة المناعيـة الإنزيميـة، اختبـار الكشـف عـن المسـتضدات، مقايسـة

تفاعل البوليميراز المتسلسل، عزل الفيروس بواسطة ز الخلايا.

وفي المجمل وكما هو شائع تتمثل أبرز أعراض الإصابة بهذا الفيروس في آلام الحمى والصداع الشديد
وتضخم العقد اللمفاوية وآلام في الظهر والعضلات بجانب وهن شديد، وهي أعراض ربما تتشابه
كيـد علـى ضرورة مـع غيرهـا مـن الفيروسـات الأخـرى، الأمـر الـذي دفـع منظمـة الصـحة العالميـة إلى التأ

إجراء الاختبارات السابقة لحسم أسباب تلك الأعراض.

وحتى كتابة تلك السطور، لا يوجد هناك علاج واضح ومباشر لجدري القرود، نظرًا لحداثة الاهتمام
به كوباء رغم انتشاره منذ سنوات، غير أن التطعيمات التقليدية القديمة ضد الجدري من الممكن أن
تكون ناجحة في الوقاية من هذا الفيروس بنسبة %، إلا أن المشكلة هنا تتمثل في عدم توافر تلك

التطعيمات في الوقت الحاليّ، إذ تم إيقافها عقب استئصال الجدري من العالم قبل سنوات.

#Monkeypox has so far been reported from 11 countries
that normally don’t have the disease. WHO is working with

these countries & others to expand surveillance, and
provide guidance.

There are about 80 confirmed cases, and 50 pending
investigations. More likely to be reported.

pic.twitter.com/YQ3pVJVNVQ

World Health Organization (WHO) (@WHO) May 20, 2022 —
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يخ معرفة العالم به تار
تعود معرفة العالم بجدري القرود كفيروس يصيب البشر، إلى عام ، حين أصيب طفل لم يتجاوز
يــة الكونغــو الديمقراطيــة، الــتي يعتقــد أنهــا كــانت المــوطن عمــره  أعــوام في إحــدى المنــاطق بجمهور
الأساسي للفيروس، وكانت تلك المنطقة قد استؤصل منها الفيروس عام ، ومنذ ذلك الوقت
بدأت تنتشر حالات الإصابة في بعض القرى الريفية والغابات الواقعة على حوض نهر الكونغو وغرب

إفريقيا.

ومنذ عام  وحتى  بدأت حالات العدوى تتمدد في دول غرب القارة، لكنها بمستويات
ونسـب محـدودة لم ترتـق بعـد إلى درجـة الظـاهرة ذات المخـاطر الكـبيرة الـتي تسـتدعي التحـرك الـدولي،
وكذلـــك بحكـــم أن تلـــك البقـــاع الجغرافيـــة ذات المواصـــفات البيئيـــة الصـــعبة موطنًـــا للعديـــد مـــن

الفيروسات الأخرى.

وفي خريـف ، تـم الكشـف عـن وقـوع حـالات مؤكـدة مصابـة بجـدري القـرود في المنطقـة الغربيـة
الوسـطى مـن الولايـات المتحـدة الأمريكيـة، وبـالبحث تـبين أن الحـالات المبلـغ عنهـا كـانت قـد خـالطت
كلاب الـبراري الأليفـة، فضلاً عـن بعـض الحيوانـات الأخـرى الحاملـة للفـيروس الـتي في أغلبهـا إفريقيـة
المــوطن كالســناجب المخططــة وســناجب الأشجــار والجــرذان الغامبيــة والفــئران المخططــة والزغبــات

والمقدمات.

ــار الحــاليّ ومع بدايــة انتشــار العــدوى في قرابــة  دولــة أوروبيــة بأعــداد متزايــدة، بــدأت وفي مايو/أي
الأضــواء تســلط بشكــل كــبير علــى الفــيروس الــذي تزامــن تمــدده مــع جائحــة كورونــا، الأمــر الــذي أثــار
يو الذي أصاب العالم بحالة من الشلل التام اقتصاديًا، على مخاوف البعض من تكرار ذات السينار

مدار العامين الماضيين، وهو ما يُدفع ثمنه حتى اليوم مع توقع استمرار الدفع لأعوام قادمة.

مخاوف من تحول فيروس جدري القرود إلى جائحة جديدة

مخاوف من جائحة جديدة
هل يمكن أن يكون جدري القرود جائحة جديدة على غرار كورونا؟ سؤال فرض نفسه على ألسنة
الكثيرين خلال الأيام الماضية، وسط تحذيرات من خبراء بريطانيين ومن منظمة الصحة العالمية بأن

القادم فيما يتعلق بهذا المرض لم يأت بعد، وهو ما أثار القلق من تحول الفيروس إلى وباء عالمي.

الخبير في معهد روبرت كوخ للأمراض المعدية، فابيان ليندرتس، برر تلك المخاوف وأنها واقعية إلى حد
مــا، لكنــه اســتبعد اســتمرار تلــك الجائحــة طــويلاً، منوهًــا إلى حزمــة مــن الإرشــادات الــواجب اتباعهــا
لتجنب تجاوز الفيروس دائرته الآمنة، منها عزل الإصابات بشكل جيد عبر تعقب المخالطين، كذلك

إعادة استخدام عقاقير وتطعيمات الجدري مرة أخرى، لا سيما بعد نجاح فاعليتها سابقًا.

https://www.dw.com/ar/%D8%AC%D8%AF%D8%B1%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%88%D8%AF-%D9%8A%D8%B5%D9%84-%D8%A3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D8%AA%D8%AF%D8%B9%D9%88-%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9-%D8%B7%D8%A7%D8%B1%D8%A6/a-61883559


وفي أول تحرك دولي رسمي للتصدي للوباء الجديد، عقدت منظمة الصحة العالمية، أمس الجمعة،
اجتماعًـا طارئًـا بشـأن تفـشي المـرض، لا سـيما بعـدما وصـلت الحـالات في إسـبانيا فقـط إلى  حالـة،
يـــن في بريطانيـــا، الأمـــر الـــذي دفـــع كـــبيرة المســـتشارين الطـــبيين في وكالـــة الأمـــن الصـــحي و آخر
يادة البريطانية سوزان هوبكنز إلى التحذير مما هو قادم، داعية المتخصصين في الرعاية الصحية إلى “ز

اليقظة”.

وفي الأخـير.. رغـم عراقيـل تفشي هـذا الفـيروس بين البـشر في ظـل صـعوبة ديناميكيـة عمليـة الانتقـال
مقارنة بالفيروسات الأخرى، بجانب توافر التطعيمات المختبرة سابقًا للوقاية منه، فإن تجربة كورونا
المريرة وعدم وجود علاج رسمي للعلاج من جدري القرود حتى الساعة سيعزز من مخاوف الجميع
بشأن ما هو قادم، فهل تسفر التحركات الأخيرة عن خطوات سريعة للقضاء على الوباء الجديد قبل

تفشيه أم يحبس العالم أنفاسه ترقبًا لشبح جديد؟

/https://www.noonpost.com/44183 : رابط المقال
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