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إن الاستثمارات القائمة على سوق الأسهم – مع مخاطرها المتأصلة في خسارة الأموال – لا تناسب
الجميع، لكن شراء الأسهم والحصص يمكن أن يساعد على نمو أموالك بشكل أسرع مقارنة بتركها
في حسابات التوفير، ويُعد هذا هو الوضع مناسبًا بشكل خاص لأولئك الذين تضرروا من الضربة

المزدوجة لأسعار الفائدة المنخفضة في وقت ارتفاع التضخم.

وبينما لا تقدم الاستثمارات القائمة على الأسهم – والتي تشمل الأسهم والحصص – أي ضمانات،
إلا أنها تفوقت تاريخيًا على النقد. فعلى سبيل المثال – وفقًا لبحث أجرته منصة ” آي جي” للتداول
عبر الإنترنت – فقد حقق مؤشر فاينانشيال تايمز للأوراق المالية  “إف تي إس إي ” – الذي
يجمع الشركات الرائدة في المملكة المتحدة – متوسط عائد سنوي يقارب  بالمئة على مدار الـ  سنة

الماضية.

وبالمقارنة؛ بلغ متوسط سعر الفائدة لحسابات التوفير الفورية . بالمئة في آذار/ مارس ، بناءً
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علــى بيانــات بنــك إنجلــترا. وتحــرك ســعر البنــك بشكــل مطــرد صــعودًا منــذ نهايــة ســنة ، إلى
كـثر، وربمـا يتجـاوز  بالمئـة، لكـن هـذا سـيظل مسـتواه الحـالي البـالغ  بالمئـة، ومـن المرجـح أن يرتفـع أ

بعيدًا عن معدل التضخم المتوقع في المستقبل المنظور.

كيد يمكن أن يوفر الاستثمار في الأسهم والحصص للمستثمرين، مع ارتفاع التضخم في المملكة بالتأ
المتحـدة عنـد  بالمئـة، ومـع تحـذير البنـك مـن أن التضخـم قـد يصـل إلى  بالمئـة في وقـت لاحـق مـن

هذا العام، فرصة لتوليد عائد “حقيقي”؛ أي عائدٍ يتفوق على التضخم.

وإليك ما تحتاج إلى معرفته حول هذا الأمر

ملاحظـــة: قبـــل التفكـــير في الاســـتثمار في الأســـهم والحصـــص مـــن الحكمـــة تكـــوين صـــندوق نقـــدي
“للأوقات الصعبة” بقيمة ثلاثة “ويفضل ستة” أشهر على الأقل من مصروفاتك المعتادة.

ما هي الأسهم والحصص؟
الحصص هي وحدات ملكية في شركة حيث تصدرها لجمع الأموال.

لا تقلق بشأن الفرق بين “الأسهم” و”الحصص”؛ حيث يتم استخدام المصطلحين كمرادفين لنفس
الشيء.

فقط الأسهم في الشركات المتداولة علنًا متاحة للشراء أو البيع في البورصة.

مــــا هــــي الطــــرق المختلفــــة للاســــتثمار في
الأسهم؟

يمكنــك الاســتثمار في الأســهم بشكــل مبــاشر أو غــير مبــاشر، اعتمــادًا علــى أهــدافك مــن وراء هــذا
الاستثمار، وما إذا كنت ترغب في إدارة محفظتك، أو تفويض المسؤولية إلى طرف ثالث.

– اسـتثمر مبـاشرة في الأسـهم الفرديـة: قـد يكـون شراء الأسـهم في الشركـات الفرديـة خيـارًا جيـدًا إذا
كان بإمكانك إجراء بحثك الخاص ومواكبة تطورات السوق. ومع ذلك؛ فهو خيار خطر نسبيًا بسبب

احتمالية ضعف أداء الشركة الفردية.

– الاسـتثمار في الأسـهم عـبر الصـناديق: تجمـع الصـناديق ذات الإدارة الاحترافيـة الأمـوال مـن آلاف
المسـتثمرين المحتملين. وتوجـد آلاف الصـناديق التمويليـة الـتي تسـتثمر في الأسـهم أو في أصـول أخـرى



مثــل الســندات والممتلكــات بعضهــا مخصــص لبلــد معين – علــى سبيــل المثــال؛ صــناديق الأســهم في
المملكــة المتحــدة – بينمــا يتمتــع البعــض الآخــر بتفــويض دولي أوســع، وبينمــا تركــز بعــض الأمــوال علــى

قطاع معين، مثل التعدين أو الرعاية الصحية.

إذا كنت ترمي إلى الاستثمار في الصناديق التمويلية، فهناك نوعان رئيسيان:

– صناديق وحدة الثقة/ شركات الاستثمار المفتوحة: وكلاهما يعتمد على الترتيبات الجماعية التي
تُمكن المستثمرين من دمج أموالهم لغرض مشترك؛ حيث تشتري أموال المستثمرين الوحدات التي

ترتفع وتنخفض قيمتها بما يتماشى مع الأصول الأساسية.

– صـــناديق الاســـتثمار: هـــي شركـــات تـــم إنشاؤهـــا لغـــرض الاســـتثمار، ويشـــار إليهـــا أيضًـــا باســـم
“الاستثمارات المغلقة” “لديها عدد محدود من الأسهم، في حين أن الاستثمارات الموحدة يمكن أن
تن وحدات لتلبية الطلب”، ويمكن للمستثمرين شراء وبيع صناديق الاستثمار في بورصة لندن،

ويدار الصندوق؛ حسب تفويضه الاستثماري، إما “بفعالية” أو “بصورة سلبية”:

ية معينة – – الصناديق المدارة بفعالية: والت تتطلب من مدير الصندوق اتباع توجيهات استثمار
.” علـــى سبيـــل المثـــال – بغـــرض التفـــوق في الأداء علـــى مـــؤشر الأســـهم مثـــل “إف تي إس إي
ولتحقيق ذلك؛ يشتري المدير الأسهم ويبيعها، مع العلم بأن الصناديق المدارة بفعالية تميل إلى فرض

رسوم أعلى من الصناديق السلبية.

– الصناديق المدارة بشكل سلبي: تُعرف أيضًا باسم صناديق “التتبع” أو “المؤشر”، وتهدف هذه
الصــناديق إلى تكــرار أداء مــؤشر مثــل “إف تي إس إي ” مــن خلال اتخــاذ قــرارات تــداول الأســهم
التي تحاكي ما يحدث في المؤشر المستهدف، وتعد معظم الصناديق المتداولة في البورصة، وهي نوع آخر

من الصناديق الجماعية، من أنواع الاستثمارات السلبية.

ما هي خيارات تداول الأسهم؟

المنصات الإلكترونية 
من الطرق الشائعة للاستثمار في الأسهم هي من خلال المنصات الإلكترونية. والتي يتم توفيرها من
يــن، بمــا في ذلــك مــديري قبــل عــدد مــن الوســطاء والبنــوك البريطانيــة ومقــدمي الخــدمات الآخر

الاستثمار مثل فيديليتي وفانغارد.

ويجــب عليــك دائمًــا التحقــق مــن أن الوســيط مخــول وخــاضع للتنظيــم مــن قبــل الهيئــة التنظيميــة
المناسبة، مثل هيئة السلوك المالي، وأن أموال العميل مشمولة بخطة تعويض الخدمات المالية.
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من المهم عند مقارنة المنصات عبر الإنترنت، التفكير في مقدار الرسوم التي سيتعين عليك دفعها.

وهنـاك نوعـان رئيسـيان مـن رسـوم الوساطـة لتـداول الأسـهم؛ رسـوم تـداول الأسـهم ورسـوم المنصـة
التي يتم من خلالها التداول.

ويتم فرض رسوم تداول الأسهم على شراء أو بيع الأسهم وتتراوح عادةً من  جنيهات إسترلينية
إلى  جنيهــات إسترلينيــة، علــى الرغــم مــن أن عــددًا مــن الوســطاء “مثــل إيتــورو” يقــدمون خدمــة

تداول الأسهم بدون عمولة.

ويفرض بعض الوسطاء أيضًا رسومًا سنوية على المنصة والتي عادة ما تكون حوالي . بالمئة إلى
. بالمئة من قيمة أسهمك.

كما يمكن أن تختلف رسوم المنصة اعتمادًا على ما إذا كنت تحتفظ بالأسهم في حساب مشاركة عام
أو حســاب تــوفير فــردي، ويطبــق العديــد مــن الوســطاء ســقفًا ســنويًا إجماليًــا يــتراوح بين  جنيهًــا

إسترلينيًا و جنيه إسترليني على رسوم المنصة القائمة على الأسهم.

وتوفر بعض المنصات الإلكترونية خيار إجراء التعاملات في الأسهم عبر تطبيق على هاتفك أو جهازك
اللوحي. بينما قد يخص بعض مقدمي الخدمة خيارات تداول الأسهم عبر التطبيق فقط، ستحتاج

أيضًا إلى التفكير في خياراتك للاستثمارات.

وتــوفر معظــم المنصــات الإلكترونيــة الوصــول إلى مجموعــة مــن الأســهم في المملكــة المتحــدة ويســمح
العديد منها بالتداول في الأسهم الخارجية، وعادة ما يترتب على التداول في الأسهم غير البريطانية
رسوم بالعملات الأجنبية وقد تضطر إلى إكمال وثائق إضافية، مثل النموذج “نموذج دبليو- بي إي

إن” للأسهم الأمريكية. وفي الغالب ستكون المنصة قادرة على إرشادك.

المستشارون الماليون
خيار آخر هو شراء وبيع الأسهم عبر مستشار مالي أو مدير الثروة؛ حيث تقدم العديد من المنصات
كثر من الإلكترونية خدمات تقديرية لإدارة الثروات للعملاء ذوي المحافظ ذات القيمة العالية “غالبًا أ

 ألف جنيه إسترليني”.

يجب أن يكون المستشار المالي المؤهل على نحو مناسب قادرًا على إعطاء توصية بالأسهم بناءً على
ية، وكذلك تنفيذ التداولات نيابة عنك. ومع ذلك؛ سيكلفك هذا الخيار رسومًا أهدافك الاستثمار

أعلى من استخدام منصة عبر الإنترنت.

وإذا كنت تبحث عن مستشار مالي؛ فيمكنك البحث عن طريق التخصص على منصة “أنبايزد” أو
حسب المنطقة المحلية على موقع “ذا بيرسونال فاينناس سوسيتي” على الويب، كما يجب أن يكون
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مســتشارك مــؤهلاً ومصرح بــه مــن قبــل ســلطة الســلوك المــالي، ويجــب عليــه أيضًــا تقــديم معلومــات
حول هيكل الرسوم الخاص به وما إذا كان يقدم مشورة مقيدة أو مستقلة لـ”السوق بالكامل”.

مستشارون آليون
نمت شعبية المستشارين الآليين كخيار هجين بين الاستثمار المستقل واستخدام مستشار مالي. فمن
خلال عمليـة آليـة؛ يقترحـون مجموعـة مـن الاسـتثمارات بنـاءً علـى اسـتبيان حـول أهـدافك، ويـديرون

هذه الاستثمارات نيابة عنك.

ويعد المستشارون الآليون من الطرق البسيطة ومنخفضة التكلفة للاستثمار في الأسهم، بشكل عام
عبر صناديق الاستثمار المتداولة وصناديق المؤشرات بدلاً من الأسهم الفردية؛ حيث يشمل مقدمو

المشورة الآلية “نتماج” و”ويلثفي” و”موني بوكس”.

مـــا هـــي أنـــواع الحسابـــات الـــتي يمكنـــك
الاحتفاظ فيها بأسهمك؟

يمكــن الاحتفــاظ بالأســهم في حســاب أســهم عــادي مــع منصــتك أو الوســيط أو مســتشارك المــالي، في
حساب توفير فردي، أو يمكنك ببساطة الاحتفاظ بالأسهم مباشرة “كمثال عندما تشتري أسهمًا من

محل عملك عبر نظام الرواتب القائم على شراء الأسهم”.

وتعــد الطريقــة الــتي تحتفــظ بهــا بالأســهم ذات أهميــة مــن الناحيــة الضريبيــة، فمثلاً خــا حســاب
التوفير الفردي؛ سيتم فرض ضريبة الدخل على توزيعات الأرباح التي تتلقاها، وتخضع لبدل أرباح

معفاة من الضرائب بقيمة  جنيه إسترليني “في السنة الضريبية الحالية”.

وقد تكون عرضة كذلك لدفع ضريبة أرباح رأس المال على أي أرباح تجنيها عند بيع الأسهم؛ ويملك
كل شخص بدل أرباح رأسمالية “ جنيه إسترليني للسنة الضريبية الحالية”، وهذا هو مبلغ
الربـح الـذي يمكنـك تحقيقـه قبـل أن تُلـزم بـدفع الضريبـة، سـيتعين عليـك أيضًـا دفـع رسـوم الدمغـة

بنسبة . بالمئة على قيمة المعاملة عند شراء الأسهم.

وكبـديل لذلـك؛ يمكـن الاحتفـاظ بالأسـهم في حسـاب تـوفير فـردي، وهـي طريقـة فعالـة مـن الناحيـة
الضريبيــة للاحتفــاظ بالأســهم؛ حيــث لا توجــد ضريبــة دخــل أو أربــاح رأســمالية يجــب دفعهــا، وكــل
شخــص لــديه حــد ســنوي لحســاب التــوفير الفــردي “ جنيــه إسترليــني في الســنة الضريبيــة

الحالية”.
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كيف تمول عمليات شراء الأسهم؟
بالنسـبة للاسـتثمارات الإجماليـة؛ سـيطلب منـك معظـم الوسـطاء تمويـل حسـاب أسـهمك قبـل أن
يـــق بطاقـــة الخصـــم المبـــاشر أو التحويـــل تتمكـــن مـــن شراء الأســـهم، يمكـــن أن يكـــون ذلـــك عـــن طر

الإلكتروني.

وقد يقدم الوسيط الخاص بك خيار شراء الأسهم كل شهر. هنا؛ تقوم بإعداد خصم مباشر شهري 
– علـى سبيـل المثـال؛  جنيهًـا إسترلينيًـا – حيـث يقـوم الوسـيط بـشراء الأسـهم نيابـة عنـك في يـوم
محــدد مــن الشهــر، وعــادة مــا تكــون رســوم تــداول الأســهم أقــل للاســتثمار الشهــري، كمــا يتيــح لــك
الاســـتثمار الشهـــري المنتظـــم الاســـتفادة مـــن “متوســـط تكلفـــة الجنيـــه”، وهـــي تقنيـــة يســـتخدمها

المستثمرون في سوق الأسهم لتوزيع تكلفة شراء الأسهم على فترات من الزمن.

هـــل تبحـــث عـــن دخـــل إضـــافي أو تحـــاول
تنمية رأس مالك؟

إذا كنــت تأمــل في تحقيــق دخــل مــن اســتثمارك؛ فســتكون مهتمًــا بالشركــات الــتي تــوفر أرباحًــا نقديــة
صحية لحملة الأسهم، عادةً على أساس سنوي أو نصف سنوي. بالإضافة إلى هذه الأرباح العادية،

قد تدفع الشركات أرباحًا لمرة واحدة، غالبًا لإعادة النقد إلى المساهمين بعد بيع أحد الأصول.

يعــات الأربــاح هــو مــؤشر جيــد للعائــد الســنوي المتوقــع مــن الأربــاح، ويتــم حســابه علــى أنــه وعائــد توز
توزيعات أرباح لكل سهم مقسوم على السعر الحالي للسهم.

على سبيل المثال؛ إذا دفعت الشركة أرباحًا قدرها  بنسات وكان سعر سهمها  بنس، فسيكون
عائد توزيعات الأرباح  بالمئة “وهو  بنسات مقسومًا على  بنس”.

وعادة ما تكون أرباح الأسهم غير مضمونة؛ حيث إن بعض الأسهم عالية النمو مثل تسلا وأمازون
وألفابيت لا تدفع أرباحًا؛ حيث تفضل إعادة استثمار الأموال الفائضة.

وإذا كنــت تســعى لتنميــة رأس مالــك؛ فمــن المحتمــل أن تفضــل الشركــات في مجــالات الاقتصــاد الــتي
كـثر، لـديها إمكانيـة للنمـو المسـتدام علـى المـدى المتوسـط إلى الطويـل مـن ثلاث إلى خمـس سـنوات أو أ
فقـد يقـودك هـذا إلى قطاعـات التكنولوجيـا والبيئـة والأدويـة، إلا أنـك سـتحتاج إلى البحـث في السـوق

قبل التوصل إلى قرارك.
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كيف يتم تداول الأسهم؟
يمكنـك تـداول الأسـهم البريطانيـة علـى أسـاس الـوقت الفعلـي مـن الساعـة  صـباحًا حـتى الساعـة
: مســـاءً عنـــدما تكـــون بورصـــة لنـــدن مفتوحـــة، وبعـــد تســـجيل الـــدخول إلى حسابـــك؛ ابحـــث
يــد شرائــه، وهنــاك طــرق مختلفــة لــبيع باســتخدام اســم الشركــة أو “المــؤشر” لتحديــد الســهم الــذي تر

وشراء الأسهم

شراء وبيع “مباشر/آني”
سيكون لكل سهم “سبريد” عرض وطلب مباشر؛ وهذه إحدى الطرق التي يجني بها الوسطاء المال
من تداولات الأسهم، وقد يكون فرق البيع والشراء النموذجي من  إلى  بنس، ما يعني أنك

إذا دفعت  بنس لشراء سهم، وستحصل على  بنسًا للسهم في حال البيع.

ومن المهم مراقبة “سبريد” الأسهم؛ حيث يمكنه التفاوت بشكل كبير؛ فقد يميل إلى أن تكون قيمته
كبر على الشركات المتداولة خا “إف تي إس إي ” و الذي يمكن أن يؤثر سلبًا على عائدك أ

وعـادة مـا يكـون لـديك خيـار تحديـد المبلـغ الـذي ترغـب في اسـتثماره أو عـدد الأسـهم، ومـن المعتـاد ألا
يقدم العديد من الوسطاء الرئيسيين خيار شراء جزء بسيط من السهم، وقد تصبح هذه مشكلة في

حال اردت استثمار مبلغ صغير في شركة ذات سعر سهم مرتفع مثل آبل.

في هذه الحالة؛ قد ترغب في الاتجاه إلي الوسطاء المتخصصين مثل “تريدنج ” و “فري تريد”،
وإذا أعجبــك ســعر الــشراء، فــانقر فــوق خيــار التعامــل؛ حيــث ســيتم منحــك ســعرًا محــددًا، ويكــون في
يبًا، فإما أن تؤكد الطلب بهذا السعر، أو تدع العرض ينقضي المعتاد صالحًا لمدة  إلى  ثانية تقر

“وتحصل على عروض أسعار أخرى”.

ويتم دفع أي رسوم تداول أسهم “عادةً ما تتراوح من  إلى  جنيهات إسترلينية”، بالإضافة إلى
رســوم الدمغــة عنــد نقطــة الــشراء، ويجــب أن تتلقــى مــذكرة بعقــد الــشراء “في حسابــك أو عــبر البريــد

الإلكتروني أو بالبريد”، وسيتم إيداع الأسهم في حسابك.

تحديد أمر حد “شراء”
كخيار بديل؛ يمكنك وضع “حد شراء” وهو أمر شراء سهم يتم تفعيله إذا انخفض سعر العرض إلى
القيمة التي تحددها أو أقل، وقد يكون هذا مفيدًا إذا لم ترغب في مراقبة أسعار الأسهم في الوقت
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الفعلي، أو إذا كنت مهتمًا فقط بالاستثمار في سهم بسعر معين.

علـى سبيـل المثـال؛ قـد ترغـب في شراء أسـهم في شركـة سـعر سـهمها الحـالي يبلـغ  بنـس، يمكنـك
تعيين حد شراء يبلغ  بنسًا، وإذا انخفض سعر السهم إلى  بنسًا أو أقل، فسيتم شراء العدد

المحدد من الأسهم تلقائيًا نيابة عنك

وتوجــد استراتيجيــة مشابهــة للــبيع عنــد وصــول الســهم إلى ســعر محــدد ؛ انظــر تفاصــيل “أمــر وقــف
الخسارة” أدناه.

ماذا يحدث بعد تنفيذ شراء الأسهم؟
بمجـرد تنفيـذ عمليـة الـشراء الخاصـة بـك؛ سـيتم إيـداع الأسـهم في حسابـك، ومـن المحتمـل أن يكـون

لديك ثلاثة خيارات لتلقي دخل الأرباح الموزعة:

– تُدفع نقدًا إلى البنك أو حساب جمعيات البناء المحدد.

– يحفظ كنقد في حساب أسهمك.

– يســتخدم لــشراء أســهم إضافيــة “عــادة مــا يكــون هنــاك رســوم تــداول مخفضــة لمشتريــات إعــادة
الاستثمار”.

راقب سعر السهم
ا عن ذلك، تقدم العديد من المنصات تطبيقًا يُمكنك من تتبع قيمة أسهمك في الوقت الفعلي.عوضًَ
يمكنك إنشاء محفظة افتراضية على العديد من المواقع المالية التي تتيح لك مراقبة تحركات الأسعار.

متى يتوجب عليك بيع أسهمك؟
بشكل عام؛ و للحد من تأثير انكماش سوق الأسهم يجب أن يُنظر إلى الاستثمار في الأسهم على أنه

كثر. استثمار طويل الأجل لمدة خمس سنوات أو أ

وإذا انخفــض ســعر ســهم الشركــة فجــأة، لا ســيما في الســوق الصاعــدة، فيجــب عليــك التحــري عــن
الأسباب، فقد تشمل العوامل المتسببة في ذلك نتائج أداء سيئة أو فقدان عميل رئيسي أو مشاكل
ية، ويكون من الأفضل لك خفض الخسائر ببيع السهم بدلاً من الاحتفاظ به قانونية أو تغييرات إدار



على أمل استرداده لسعره الأصلي.

ــة؛ تكــون أداة “وقــف الخســارة” مفيــدة للحــد مــن التعــرض لســلبيات الاســتثمار في في هــذه الحال
الأسـهم. هـذه الأداة عبـارة عـن أمـر بيـع للأسـهم عنـد انخفـاض سـعرها إلى المسـتوى الـذي تحـدده أو

أقل.

على سبيل المثال؛ اشتريتَ أسهمًا في شركة معينة بسعر  بنس، وإذا حددت أمر وقف الخسائر
عند  بنسًا، فسيحد ذلك من خطر الخسارة عند  بالمئة من سعر السهم الحالي.

هل محفظتك متوازنة؟
 إلى  كــثر مــن وإذا كــان أداء الســهم جيــدًا بمــا يكفــي لتمثيــل جــزء كــبير مــن محفظتــك “مثــل أ
 حــتى لا تضــع

ٍ
بالمئــة”، فقــد ترغــب في إعــادة التــوازن إلى حيــازات أســهمك وتقســيمها بشكــل متســاو

نفسك عرضة لقدر شركة واحدة.

ية يمكنهـا أن تتغـير بمـرور الـوقت، اعتمـادًا علـى مـا إذا كنـت تهـدف لتنميـة رؤوس أهـدافك الاسـتثمار
أموالــك أو دخلــك أو كليهمــا، وكذلــك قــد تهــدف لتغيــير اســتثماراتك اعتمــادًا علــى حالــة الاقتصــاد

والأسواق.

لا ضمانات
الاستثمار في الأسهم يمكنه أن يكون طريقة رائعة لتحقيق عوائد أعلى من الاستثمارات القائمة على

النقد. ولكن؛ كما يمكن لاستثمارك تحقيق المكاسب يمكنه أيضا الخسارة، وقد لا تسترد أموالك.

قـــد يساعـــد الاســـتثمار في محفظـــة متنوعـــة مـــن الأســـهم عـــبر الصـــناديق التمويليـــة أو الصـــندوق
الاستثماري أو صناديق المؤشرات المتداولة، من تقليل تعرضك لخطر ضعف أداء شركة بحدها. ومع

كدًا من الاختيار المناسب، فالتمس المشورة المالية. ذلك، إذا لم تكن متأ
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