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يا وصينية زكر
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يا صوم زكر

يا عليهما السلام) صيام اعتاد العراقيون من المسلمين والصابئة المندائيين (أتباع النبي يحيى بن زكر
يا إيفاءً بنذورهن والمتعلقة غالبًا أول أحد من شهر شعبان، حيث تصوم النساء العراقيات صوم زكر

بإنجاب الأولاد وذلك بالصوم عن الأكل والشرب والكلام من الفجر وحتى المغرب.

يا – عليه السلام – حين بشره الله – عز وجل – وقد سمي هذا اليوم بيوم زكريا لاقترانه بالنبي زكر
بغلام أسماه يحيى، وقد كانت زوجته عاقرًا وقد تجاوزت التسعين من العمر، كما جاء في محكم كتابه
 غُلاَمٌ

ِ
ٰ يَكُونُ لي َأنى ا قَالَ رَبغُلاَمٍ اسْمُهُ يَحْيىَٰ لَمْ نَجْعَلْ لَهُ مِنْ قَبْلُ سَمِي

ِ
ُكَ ب ا نُبَشرن

ِ
يا إ

ِ
يز {يَا زَكَر العز

ٌ وَقَدْ خَلَقْتُكَ مِنْ هَين كَ هُوَ عَلَيلكَِ قَالَ رَب  عِتِيا قَالَ كَذَٰ
ِ
 عَاقِرًا وَقَدْ بَلَغْتُ مِنَ الْكِبرَ

ِ
وَكَانَتِ امْرَأتيَ

يـا أملاً يـدفع المـرأة العراقيـة قَبْـلُ وَلَـمْ تَـكُ شَيْئًـا} صـدق الله العظيـم، وهكـذا كـانت معجـزة النـبي زكر
للدعاء والتضرع الى الله والصيام ليرزقها الذرية من البنين خصوصًا، وبهذا أصبح أول أحد من شهر

شعبان مناسبة دينية وموروثًا شعبيًا.

يا صينية زكر
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يا والتي تعد موروثًا شعبيا اشتهرت به العراقيات من العديد من يا بإعداد صينية زكر اقترن صوم زكر
الأديان والطوائف، حيث تقوم المرأة العاقر أو من تريد أن يرزقها الله بطفل ذكر أو صاحبة النذر مهما
كـان، بإعـداد صـينية مملـوءة بأنـواع مختلفـة مـن الحلويـات كـالزدة (الحليـب والـرز) والحلقـوم الملونـة
والحــامض حلــو (ســكاكر ملونــة) واللــوز والســكر والسمســم والســكر والكليجــة وأنــواع مختلفــة مــن
المكسرات والأكلات المشهورة كالدولمة وبعض الفواكه والخضراوات وتوضع الشموع في الصينية شمعة
لكل فرد من أفراد الأسرة وتكون شمعة صاحبة النذر مميزة عن باقي الشموع كما وتزين الصينية

بأوراق الأس الأخضر والورود.

وتوضع الصينية في منتصف فناء الدار ويوضع حولها إبريق لكل ذكر من الأولاد ووعاء لكل بنت ومع
حلـول المغـرب توقـد الشمـوع ويبـدأ الاحتفـال ويقـوم الأطفـال بـالضرب علـى الطبـول وترديـد أنشـودة
يـا .. عـودي علـيَْ .. كـل سـنة وكـل عـام .. أهـدي صـينية)، ثـم تـو يـا مـن المـوروث الشعـبي “يـا زكر زكر
الحلويات على الجيران ومن تريد طلب نذر توقد شمعة من شموع أحد الجيران أو الأصدقاء وإن
تحقق نذرها تقوم بعمل صينية خاصة في العام المقبل، ومن يمنعها المرض وتقدم السن عن الصوم

يباتها أو معارفها بالصوم نيابة عنها. تقوم بالطلب من إحدى قر

الصواني العراقية

من الموروث العراقي الشعبي صواني المناسبات والاحتفالات؛ فلكل مناسبة وحفلة صينية خاصة ونذكر
منها:

صينية (السبع بياضات) والتي تحضر يوم المهر (عقد القران) وتوضع فيها سبع مواد بيضاء كالسكر
والملبس واللبن أو القيمر أو الحليب والرز والطحين والملح وأي مادة بيضاء، فحسب المعتقد العراقي

أن صينية البياضات تجلب السعادة للعروس وتجعل حياتها بيضاء.

صينية (السبع بياضات)

صــينية البخــت (الحــظ): وتحــضر هــذه الصــينية يــوم عقــد القــران أو يــوم الحنــة وتوضــع فيهــا أنــواع
مختلفة منالحبوب والبهارات كالهال والفلفل الاحمر وترتب بشكل فني حسب الالوان وتوضع امام

العروس لاعتقادهم انها تجلب الحظ وتطرد الحسد.

صينية البخت

صينية الحنة (الحناء): تحضر صينية يوم الحنة (ليلة الزفاف) وتوضع فيها عجينة الحنة وأشرطة
حمراء، وتوقد حولها شموع الكافور المزينة والمرصعة باللؤلؤ وتزين بالياس الأخضر، وتوضع الحنة في
راحة يد العروس وتوضع فوقها ليرة ذهب أو روبية وتلف بشريط أحمر مزين وتبقى حتى صباح يوم



الزفاف تزيلها العروس، وبعد الزفاف تضعها في صندوق الذهب لكي يزيد ذهبها ويبارك الله فيه كما
يعتقدون، وكذلك توضع الحنة على إصبع الخنصر للعريس كما ويزين كل من صديقات العروس

يباتها وأصدقاء العريس أصابعهم بالحنة. وقر

صينية الحنة

صينية الطهور (الختان): تحضر صينية الطهور ليلة الطهور وتلصق بها الشموع وتوضع بها كؤوس
الحنة وتزيين بالياس الأخضر تبركًا وتيمنًا بالطهور.

صينية الطهور

صينية المولد: تحضر صينية المولد احتفالاً بذكرى مولد الرسول – عليه الصلاة والسلام – تيمنًا وتبركًا
بمولـده، وتحتـوي الصـينية علـى الحلويـات والسـكاكر والـزردة (رز وحليـب) والمكسرات وتوضـع حولهـا

الشموع وتزين بالياس الأخضر.

صينية المولد النبوي

يـم البعـض منهـا كونهـا تخـالف تعـاليم بعـض وتبقـى الصـواني العراقيـة تـراث عـراقي متـوارث رغـم تحر
الطوائــف والأديــان وتتركــز هــذه التقاليــد في العاصــمة العراقيــة بغــداد وتختلــف في بعــض المحافظــات
وهـي دليـل واضـح علـى التشابـك الثقـافي في العـراق حيـث تشاهـد الإحتفـالات لطائفـة معينـة تنتقـل

لتكون عراقية يشترك فيها الجميع.
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